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ROZDZIAL |
POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejsza instrukcja odnosi sie do toréw linii kolejowych normalnotorowych i ustalajg
wymagania w zakresie utrzymania nawierzchni dla zapewnienia bezpiecznych warunkéow
eksploatacji z parametrami techniczno-eksploatacyjnymi okreslonymi dla danej linii.

Niniejsza instrukcja jest realizacja postanowien aktéw prawnych, a w szczegolnosci :

1) ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz.U. z 2013r.
poz.1463 z poézniejszymi zmianami), zwanej dalej ,Prawem budowlanym”,

2) dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz.U. z 2013r.
poz.1463 z pdZniejszymi zmianami), zwanej dalej ,Prawem budowlanym”,

3) ustawy z dnia 28 marca 2003r. o transporcie kolejowym (tekst jednolity: Dz. U.
22013 r. poz. 1594 z p6éZn. zm.),

4) rozporzadzenia Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 10 wrzesnia 1998r. w
sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budowle kolejowe
i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 151, poz. 987) zwanego dalej ,rozporzgdzeniem MTIGM

5) rozporzadzenia Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 26 lutego 1996r.
w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ skrzyzowania linii
kolejowych z drogami publicznymi i ich usytuowanie (Dz.U.
Nr 33, poz.144).

Niniejsza instrukcja obowigzuje pracownikoéw jednostek organizacyjnych Pomorskiej Kolei
Metropolitalnej] S.A. , przewoznikdOw kolejowych wykonujgcych przewozy na liniach
zarzadzanych przez Pomorska Kolej Metropolitalng S.A. oraz pracownikow przedsiebiorstw
wykonujacych prace torowe zwigzane z utrzymaniem nawierzchni na zlecenie Pomorskiej
Kolei Metropolitalnej S.a. w zakresie odpowiadajgcym wykonywanym przez nich funkcjom.

Pod pojeciem:

1) zarzadca infrastruktury - rozumie sie podmiot wykonujgcy dziatalno$é polegajacg na
zarzadzaniu infrastrukturg kolejowg na =zasadach okre$lonych w ustawie
o transporcie kolejowym,

2) wykonawcza jednostka organizacyjna - rozumie sie wydzielong terytorialnie strukture
organizacyjng Pomorskiej Kolei Metropolitalnej S.A., ktérej celem jest utrzymywanie
eksploatowanych linii kolejowych w stanie zapewniajgcym sprawny i bezpieczny
przewo6z osob i rzeczy,

3) wykonawcza komérka organizacyjna - rozumie sie wydzielong terytorialnie strukture
organizacyjng wykonawczej jednostki organizacyjnej, ktérej celem jest utrzymywanie
eksploatowanych linii kolejowych w stanie zapewniajacym sprawny i bezpieczny
przewdz oséb i rzeczy,

4) prawo budowlane — rozumie sie wymagania okreslone w ustawie z dnia 7 lipca 1994r
Prawo budowlane (tekst jednolity Dz.U. z 2010r. Nr 243 poz. 1623
z pbzniejszymi zmianami),
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5) warunki techniczne — rozumie sie wymagania techniczne okreslone
w przepisach szczegdtowych podejmowanych przez Pomorska Kolej Metropolitaing
S.a.

6) parametry techniczno-eksploatacyjne — rozumie sie ustalone przez Pomorskg Kolej
Metropolitaing S.A. dla danej linii kolejowej parametry okreslajgce: maksymaing
dopuszczalng predko$é eksploatacyjng pojazdow kolejowych, ich maksymalne
dopuszczalne naciski osi, obciazenie przewozami (Gg/rok) lub brutto na rok (Tg/rok)
oraz skrajnie budowli,

7) spokojnoéé jazdy — rozumie sie jazde pociagu po torze kolejowym, ktdérego parametry
geometryczne dla okreslonej predkosci nie powodujg drgan na skutek przySpieszen
wptywajgcych niekorzystnie na pasazera,

8) pojazd kolejowy — rozumie sie pojazd dostosowany do poruszania si¢ na wlasnych
kotach po torach kolejowych,

9) linia kolejowa — rozumie sie tory kolejowe wraz z zajetymi pod nie gruntami oraz
przyleglty pas gruntu, a takze budynki, budowle i urzadzenia przeznaczone do
prowadzenia ruchu kolejowego wraz z zajetymi pod nie gruntami,

10) tor kolejowy — rozumie sie dwa toki szynowe utozone w ustalonej odlegtosci
stanowigce podstawowy uktad nosny nawierzchni kolejowej, ktérych uktad
geometryczny przystosowany jest do bezpiecznego ruchu pojazdéw kolejowych
z predkosciami i naciskami okreslonymi parametrami techniczno - eksploatacyjnymi.
Tor z szynami normatywnej dtugosci potaczonymi tubkami lub z szynami spawanymi
(zgrzewanymi) o diugosciach wiekszych od normatywnych ale mniejszych od 180 m
jest torem klasycznym, zas tor z szynami spawanymi (zgrzewanymi) o dtugosciach 180
m i wiekszych jest torem bezstykowym,

11) zeberko ochronne — rozumie sie tor zakonczony koztem oporowym stuzgcy do
zabezpieczenia drogi przebiegu dla pociggdéw od najechania z boku przez inne pociagi
lub pojazdy kolejowe,

12) rozjazd kolejowy — rozumie sie specjalng konstrukcje torowag wykonang z szyn
kolejowych, umozliwiajgcg przejazd pojazdow kolejowych z jednego toru na drugi
z okreslong predkoscia,

13) nawierzchnia kolejowa- rozumie sie konstrukcje przystosowana do przenoszenia na
grunt obcigzen statych i ruchomych zwigzanych z ruchem pojazdéw kolejowych,
sktadajacg sie z toru lub rozjazdu, po ktérym poruszajg sie pojazdy kolejowe,
elementéw podporowych, elementow przytwierdzajgcych i ztgczek oraz podsypki;
zamiast podktaddw i podsypki, mogg by¢ stosowane alternatywne niekonwencjonalne
typy nawierzchni,

14) utrzymanie nawierzchni kolejowej - rozumie sie dziatania zwigzane z procesem
diagnozowania jej stanu, konserwacjg, remontami i modernizacja,

15) proces diagnostyczny - rozumie sie dziatalnos¢ zwigzang z: planowaniem,
przygotowaniem, realizacjg badarn, pomiaréw i kontroli, analizg techniczng elementéw
konstrukcyjnych nawierzchni, podtorza i obiektéw inzynieryjnych, oceng ich stanu
technicznego oraz formutowaniem wnioskow dotyczgcych warunkéw eksploatacyjnych,
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16) gradient szerokosci toru — rozumie sie warto$¢ zmiany szerokosci toru na dtugosci 1m,
ktéra wyrazana jest w (mm/m),

17) wichrowato§¢ - rozumie sie stosunek rodznic wysokosci tokéw szynowych
w dwoch sasiednich przekrojach do odlegtosci miedzy tymi przekrojami, ktory
wyrazany jest w (mm/m) lub (%o),

17) konserwacja nawierzchni kolejowej- rozumie sie usuwanie usterek
i wykonywanie drobnych robét w nawierzchni

18) remont nawierzchni kolejowej - rozumie sie wykonywanie robét majgcych na celu
utrzymanie sprawnosci technicznej, zapobieganie postepujacej degradacji oraz
przywrocenie  sprawnosci  technicznej okre$lonej parametrami  techniczno-
eksploatacyjnymi poprzez wymiane podstawowych elementéw konstrukcyjnych w
standardzie okreslonym dla danej klasy toru ,

19) modernizacja nawierzchni kolejowej- rozumie sie wykonywanie roboét umozliwiajacych
zmiane warunkow uzytkowania linii kolejowej poprzez przystosowanie jej do wyzszych
parametréw techniczno-eksploatacyjnych,

20) odcinek jednorodny - rozumie sie odcinek toru, na dlugosci ktdrego szyny
i podktady sg tego samego typu a podsypka tej samej klasy, o zblizonym czasie
eksploatacji; przy okreslaniu odcinkdw jednorodnych pomija sie wstawki szynowe
i inne niejednorodnoéci materiatowe, ktorych fgczna diugo$é nie przekracza 30%
dtugosci odcinka, a pojedyncze nieciggtosci w rodzaju materiatdw nawierzchniowych
nie wystepujg na dtugosci wiekszej niz 30 m,

21) diagnosta - rozumie sie pracownika wykonawczej jednostki organizacyjnej
posiadajgcego odpowiednie uprawienia zgodne z prawem budowlanym, majgcego
w zakresie obowigzkéw prowadzenie pomiardw, interpretacje uzyskanych wynikow
i okreslanie warunkéw bezpiecznej eksploatacji linii kolejowe;j,

22) kierownik robot - rozumie sie pracownika nadzoru posiadajgcego uprawnienia do
kierowania robotami na linii kolejowej zgodne z prawem budowlanym,

23) pojazd specjalny — rozumie sie pojazdy kolejowe, ktérych budowa zezwala na
wiaczenie do skfadu pociggu przy zachowaniu okres$lonych warunkéw (miejsce
ustawienia w sktadzie pociggu, predkos¢ jazdy itp.), przeznaczone do prac remontowo-
budowlanych , ratunkowych i inne,

24) pojazd pomocniczy — rozumie sie pojazdy kolejowe, ktérych budowa nie pozwala na
wigczanie do sktadu pociggu, np. wozki motorowe, maszyny do robét budowlanych,
pojazdy drogowo-szynowe i inne,

25) maszyna do robét torowych — rozumie sie maszyne jedno lub wieloczynnosciowg
poruszajgcg sie po torze kolejowym, ktérej konstrukcja przystosowana jest do
wykonywania prac zwiazanych z budows i utrzymaniem nawierzchni kolejowej,

26) urzadzenie do rob6t torowych — rozumie sie urzadzenie jedno lub wieloczynnosciowe
nie poruszajgce sie po torze kolejowym, ktérego konstrukcja jest przystosowana do
wykonywania prac zwigzanych z budowsa i utrzymaniem nawierzchni kolejowej,

27) sprzet zmechanizowany — rozumie sie sprzet jednoczynnosciowy z napedem, stuzacy
do wykonywania prostych czynnosci zZwigzanych z budowg
i utrzymaniem nawierzchni kolejowej,
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28) narzedzia reczne i sprzet pomocniczy - rozumie si¢ elementy nie stanowigce statego
wyposazenia sprzetu zmechanizowanego a stosowane przy wykonywaniu robét, takie
jak:  podbijaki do podktadéw, wiertarki rgczne, Kkleszcze do  szyn

i podktadéw, klucze do $rub i wkretéw, woézki robocze reczne, podnosniki torowe
i podobne narzedzia reczne oraz inne urzadzenia pomocnicze,

29) temperatura neutralna - rozumie sie temperature szyny toru bezstykowego, przy ktorej
na okreslonym odcinku toru kolejowego nieobcigzonego ruchem nie wystepujg w
szynie sity podiuzne,

30) eksperckie systemy komputerowe — rozumie sie programy komputerowe dopuszczone
przez Pomorskg Kolej Metropolitalng S.A. do stosowania dla wspomagania proceséw
decyzyjnych.

Utrzymanie nawierzchni kolejowej ma na celu zapewnienie bezpiecznego prowadzenia
ruchu pociggow z dopuszczalnymi naciskami i predkoscia.
Do podstawowych zadar utrzymania nawierzchni kolejowej nalezy:

1) utrzymanie nawierzchni kolejowej w granicach norm, standardéw konstrukcyjnych,
dopuszczalnych odchytek,

2) zapewnienie osiggniecia okresow trwatosci elementow nawierzchni,

3) ograniczanie oddziatywan nie zwigzanych z prowadzonym ruchem pociggow,
a przyczyniajgcych sie do powstawania i narastania usterek,

4) systematyczne usuwanie usterek w nawierzchni, w pierwszej kolejnosci usterek
przekraczajgcych dopuszczalne odchytki dla ustalonej predkosci,

5) przeciwdziatanie powstawaniu w nawierzchni stanéw zagrazajgcych bezpieczenstwu
ruchu.

Roboty utrzymania nawierzchni kolejowej nalezy prowadzi¢ systematycznie w catym
okresie jej uzytkowania.

Zakres utrzymania nawierzchni kolejowej obejmuije:

—3

systematyczny nadzér nad jej stanem technicznym,

)
2) diagnostyke,
3) konserwacje,
4) wykonywanie remontdw i modernizacji.

Czynnosci nadzoru nad stanem technicznym i utrzymaniem nawierzchni kolejowej
w zakresie ustalonym w odrebnych instrukcjach oraz regulaminach wydanych przez
Pomorskg Kolej Metropolitaing S.A., sprawujg pracownicy Pomorskiej Kolei Metropolitalnej
S.A. posiadajacy uprawnienia zgodne z prawem budowlanym. W trakcie wykonywania
czynnosci nadzoru i robdt zwigzanych z utrzymaniem nawierzchni nalezy przestrzegac
postanowien niniejszej instrukcji oraz obowigzujgcych rozporzadzen, przepisow, instrukgji i
zarzadzen dotyczgcych uzytkowania linii kolejowych.

Elementy konstrukcyjne stosowane w nawierzchni kolejowej powinny:

1) by¢ dostosowane do typéw nawierzchni dopuszczonych do stosowania na liniach
zarzadzanych przez Pomorskg Kolej Metropolitaing S.A.,
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2) odpowiada¢ wymaganiom obowigzujgcych norm, zatwierdzonym warunkom
technicznym oraz standardom technicznym klasy toru w jakiej sg stosowane.

3) posiadaé $wiadectwa dopuszczenia do eksploatacji wydane przez Urzad Transportu
Kolejowego / zezwolenia na dopuszczenie do eksploatacji (d. Gtéwny Inspektorat
Kolejnictwa) lub dokumenty Unii Europejskiej, opatrzone deklaracjami WE.
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1. Linie kolejowe zarzadzane przez Pomorskg Kolej Metropolitaing S.A. kwalifikowane sg do

jednej z trzech kategorii.

2. Zakwalifikowanie linii

do danej

ROZDZIAL lI
KLASYFIKACJA LINII | TOROW

§ 1.

Kategorie linii

kategorii wymaga spetnienia przynajmniej jednego

z kwalifikacyjnych parametréw techniczno-eksploatacyjnych podanych w tablicy

Tablica 1
Kwalifikacyjne warto$ci parametrow techniczno-eksploatacyjnych
Typ linii Predkosé Nacisk osi Nacisk osi Nacisk osi
lokomotywy | wagonu zespotu
trakcyjnego
P120 120 km/h 18,0t 18,0t 18,0t
M120 120 km/h 2251 18,0t 20,0t
T80 80 km/h 22,51 18,0t 20,0t

3. Decyzje o zakwalifikowaniu linii do danej kategorii lub zmianie kategorii linii istniejacych,

podejmuje Pomorska Kolej Metropolitaina S.A.

4. Linie kolejowe w zaleznosci od kategorii, do jakiej zostaly zakwalifikowane, powinny
posiada¢ przekroje poprzeczne nawierzchni i podiorza zgodne z przedstawionymi

w zatgczniku 1.

§2.

Klasy techniczne toréow

1. Tory na szlakach oraz tory gtéwne i gtéwne dodatkowe na stacjach kwalifikuje sie do jednej
z szesciu klas technicznych zwanych dalej klasami, do ktérych przypisany jest wymagany
standard konstrukcyjny nawierzchni oraz okreslone parametry techniczno-eksploatacyjne.

2. 0O zakwalifikowaniu toru do jednej z szesciu klas decyduja:
1) dopuszczalna predkos$é pociggu okreslonego rodzaju,
2) nacisk osi lokomotywy w pociggu, dla ktérego przyjeto dopuszczalng predkosc,
3) nacisk osi wagondw w pociagu, dla ktérego przyjeto dopuszczalng predkose,

4) obcigzenie przewozami.
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Kryteria klasyfikacji zawiera tablica 2, przy czym warto$ci parametréw nalezy przyjmowaé
wedtug rzeczywistych wartosci predko$ci pociggow i naciskoéw osi pojazdéw kolejowych
kursujgcych po rozpatrywanym torze.

Decyzje o zakwalifikowaniu toru do danej klasy podejmuje Pomorska Kolej Metropolitalna
S.A.

Tablica 2
Kryteria klasyfikacji torébw gtéwnych
Klasy | Dopuszczalna Dopuszczalny nacisk osi
toréow predkos¢ lokomotywy wagonow Obcigzenie
pociagdéw [kN] [kN] przewozami
[km/h] [ Tg/rok ]
2 80 221 221 16 - 25
100 210 205
120 205 190

Uwaga: Podane dopuszczalne naciski osi taboru odnoszg sie do wytrzymatosci nawierzchni
o standardzie odpowiadajgcym danej klasie toréw (nie majg zastosowania do obiektow
inzynieryjnych).

3. Tor zakwalifikowany do danej klasy powinien posiadaé konstrukcje nawierzchni
odpowiadajgca standardom przypisanym do danej klasy lub wyzszej. W przypadku, gdy
konstrukcja nawierzchni odpowiada wymogom standardu nizszej klasy niz ta, do jakiej
zostat zakwalifikowany tor, dopuszcza sie, do czasu najblizszego remontu - naprawy
gtéwnej, pozostawienie toru w klasie nizszej, pod warunkiem zapewnienia na nim

parametréw techniczno-eksploatacyjnych wymienionych w ust.2.

4. W przypadku braku mozliwosci dostosowania konstrukcji nawierzchni kwalifikowanego toru
do wymaganych standardéw lub uzyskania wymaganych odchytek dopuszczalnych,
dopuszcza sie na odcinkach linii, nie krotszych od dlugosci jednego szlaku,
zakwalifikowanie toru do nizszej klasy. Zmiana klasy toru powinna by¢ podjeta w takim
terminie, aby mozliwe byto uwzglednienie w rozktadzie jazdy pociggéw zmiany parametréow

techniczno-eksploatacyjnych.
5. W przypadku, gdy planowane warunki eksploatacyjne wymagajg zmiany klasy toru na
wyzszg, podwyzszenie takie jest mozliwe wylacznie po uprzednim przystosowaniu

standardu konstrukcji do przewidzianej klasy torow.
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2.

§ 3.
Standardy konstrukcyjne

Standard konstrukcyjny nawierzchni okredla minimalne wymagania techniczne dla
materiatdw konstrukcyjnych dla danej klasy torow, to jest: typ szyn, podktadéw
i przytwierdzen, maksymalny rozstaw podktadow oraz minimalng grubosé warstwy
podsypki pod podktadem, a takze parametry techniczne wymienionych materiatéw.

W kazdej klasie toréw dopuszcza sie stosowanie kilku réwnorzednych standardow

konstrukcyjnych.
Standardy konstrukcji nawierzchni przedstawione sg w zatgczniku 2.

W nawierzchni bocznych torow stacyjnych, obok materiatdbw odpowiadajgcych standardom

torow klasy piatej, dopuszcza sie stosowanie odzyskanych materiatéw nawierzchniowych

dostosowanych do warunkéw uzytkowania tych toréw.

Strona 12




ROZDZIAL 11l
WYMAGANIA TECHNICZNE UTRZYMANIA NAWIERZCHNI

§ 4.

Nawierzchnia kolejowa

Nawierzchnia kolejowa w okresie uzytkowania powinna stanowi¢ stabilng i trwatg
konstrukcje odpowiednio potgczonych czesci sktadowych, zapewniajacg bezpieczny ruch

pojazddw kolejowych.

Elementy sktadowe nawierzchni kolejowej stanowig: szyny, podkitady, podrozjazdnice,
ztgczki, rozjazdy, przyrzady wyréwnawcze, kozly oporowe oraz podsypka; zamiast
podkiadow i podsypki, mogg by¢ stosowane alternatywne niekonwencjonaine typy

nawierzchni.

Rysunki konstrukcyjne nawierzchni z szyn 60E1 i 49E1 przedstawiono w zataczniku 3.
W torach 2 mozna stosowac szyny (wstawki) o dtugosciach mniejszych od standardowych,

lecz nie krétszych niz 50% dtugosci standardowe;j.

Przy wykonywaniu napraw szyn w torze, dopuszcza sie stosowanie szyn nie krétszych od
6 m na liniach o dopuszczalnej predkosci maksymalnej mniejszej od 140 km/h.

Charakterystyki techniczne szyn przedstawiono w zatgczniku 4.

Podktady powinny by¢ utozone prostopadle do osi toru z dopuszczalnym odchyleniem od
prostopadiosci do 20 mm. Rozstaw podktaddw okreslony jest standardem konstrukcyjnym
nawierzchni. Odchylenia od wymaganego rozstawu nie mogg przekracza¢ 20 mm pod
warunkiem, ze liczba podktaddw na 1 km wynika

z okre$lonego rozstawu w standardzie konstrukcyjnym nawierzchni.

Podstawowe typy podktadéw kolejowych, podrozjazdnic i mostownic i ich charakterystyki
przedstawiono w zatgczniku 5.
. W torach na stacjach oraz na catej dlugosci toréw na szlakach powinny by¢ stosowane

podkiady jednego rodzaju. Minimalna dtugosc odcinka toru z jednym rodzajem podktaddw
nie powinna by¢ krétsza od 1,0 km - w torach klasy 2.

Dopuszcza sie odstepstwo od powyzszego warunku w przypadkach:

a) utozenia w torze na podkiadach betonowych podktadéw drewnianych
w tukach o promieniach mniejszych niz 250 m oraz w miejscach, gdzie wymagane
sg odbojnice lub prowadnice,

b) ukfadania mostownic na mostach bez podsypki,

¢) w innych uzasadnionych przypadkach za zgodg Pomorskiej Kolei Metropolitalnej
S.A.
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9.

10.

11.

Stosowanie na odcinku linii roznych typdéw podktadéw betonowych jest dopuszczalne pod
warunkiem, ze mieszczg sie one w tym samym standardzie konstrukcyjnym nawierzchni

i sg dostosowane do tego samego rodzaju przytwierdzenia.

Wymagania techniczne, jakie powinna spetnia¢ podsypka Kkolejowa przedstawiono

w zatgczniku 6.

Zmiana rodzaju podsypki (mieszczaca sie jednak w okreslonym standardzie
konstrukcyjnym nawierzchni), jest mozliwa tylko w miejscu zmiany rodzaju podktadow (np.

przejscia z podktaddéw betonowych na drewniane).

§ 5.

Pochylenia poprzeczne szyn w torze

Pochylenia szyn w ptaszczyznie pionowej skierowane do osi toru, powinny wynosic¢:

1) 1:40 w torach z szynami typu 60E1 na podkiadach betonowych
i drewnianych oraz w torach z szynami 49E1 na podkfadach betonowych,

2) 1:20 w torach z szynami 49E1 na podktadach drewnianych.

Pochylenie szyn w okresie eksploatacji toru nie powinno by¢ mniejsze od 1.60

i wieksze od 1:12.

Przejscie od szyn z pochyleniem 1: co w rozjezdzie do pochylenia szyn w torze powinno

by¢ wykonane przed i za rozjazdem wg nastepujgcych zasad:

1) przejscie do pochylenia 1:20 nalezy wykona¢ za pomocg podktadek o pochyleniu 1:40

utozonych w miejscach wskazanych na planie ogélnym rozjazdu,

2) przejscie do pochylenia 1:40 nalezy wykonaé za pomocg zespotu podkiadek
rozjazdowych  wyszczegolnionych w  dokumentacji rozjazdu i utozonych

w miejscach w niej wskazanych.

W przypadku, gdy dtugos¢ odcinka toru pomiedzy rozjazdami nie przekracza 30 m, szyny
na tym odcinku uktada sie bez pochylenia na podktadkach rozjazdowych. Przypadek ten

nie dotyczy odcinkdw toru pomiedzy rozjazdami z pochyleniem tokdéw szynowych.

Nie nalezy wykonywaé¢ zmian pochylenia szyn w zigczach na dtugosci fubkéw oraz

miejscach spawania (zgrzewania) szyn.

§ 6.
Tor bezstykowy

Tor bezstykowy mozna budowaé na odcinkach linii, ktdére pozwalajg na zachowanie

warunkoéw technicznych okreslonych w odpowiednim rozporzadzeniu wtasciwego ministra.
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4.

Do budowy toréw bezstykowych w torach na szlakach i gtéwnych zasadniczych na stacjach
nalezy stosowac szyny nieotworowane od di. 25 lub 30m. taczenia szyn powinny byc¢
wykonywane metodg zgrzewania, spawania termitowego lub inng metodg dopuszczong do

stosowania przez Pomorska Kolej Metropolitaing S.A.

Przytwierdzanie szyn toru bezstykowego do podktadéw nalezy wykonywaé
w przedziale temperatur szyny (+15°C do +30°C). W tym zakresie temperatur powinna by¢

tez utrzymywana temperatura neutralna przez caty okres eksploatacji toru bezstykowego.
Nawierzchnia toru bezstykowego musi spetnia¢ nastepujace warunki:

1) szerokoS¢ pryzmy podsypki ttuczniowej, niezaleznie od kategorii linii, powinna wynosi¢
co najmniej 0,45 m od czota podktadéw; w przypadku nie stosowania maszynowego
zageszczania podsypki, nalezy wykonaé nadsypke zgodnie

z rysunkiem 3.1,

podsypka zageszczona
mechanicznie

Rys. 3.1 Uksztattowanie pryzmy podsypki w torze bezstykowym.

2) przytwierdzenie sprezyste powinno zapewni¢ docisk jednej tapki do szyny sitg

minimum 8 kN.

§7.

Tor klasyczny

Szyny w torze klasycznym potaczone sg za pomocg zigcz:

1) podpartych na podztagczowych podwdjnych podkfadach drewnianych

Z potaczeniem szyn tubkami i czterema Srubami tubkowymi,

2) wiszacych przy nominalnym rozstawie podktadéw z potgczeniem szyn tubkami

wzmocnionymi i szescioma srubami tubkowymi.

2. Rysunki konstrukcyjne ztgcz przedstawiono w zatgczniku 8.
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W zlgczach toru klasycznego powinny by¢ zachowane luzy umozliwiajace wydtuzanie sie
szyn pod wptywem zmian temperatury. Wartodci wymaganych luzéow w czasie tgczenia

szyn lub regulacji luzéw w stykach podano w zatgczniku 8.

W tokach wewnetrznych toréw klasycznych potozonych w tukach nalezy stosowac szyny
skrocone o skrétach bedacych wielokrotnosciami 45 mm lub 40 mm. W nowych szynach

skréconych obowigzujg nominalne skrécenia: 45-90-135-180 mm.

Styki szyn w torze na prostej powinny leze¢ na linii prostopadtej do osi toru,
a w tukach - w linii promienia tuku. Odchylenia od tych zasad nie mogag przekracza¢ 20 mm
w torze prostym, lub potowe wartosci skrocenia pojedynczej szyny w torze

w tuku.

tgczenie szyn typow 60E1 i 49E1 powinno byé wykonane za pomocg szyn przejsciowych.
Rysunek konstrukcyjny szyny przejsciowej przedstawiono
w zatgczniku 8. Do potgczen innych typow szyn oraz w czasie wykonywania robot wymiany

nawierzchni, dopuszcza sie stosowanie tubkéw przejsciowych.

Zmiane rodzaju podktadéw i podsypki w torze klasycznym mozna wykonac
w odlegtosci nie mniejszej niz 6 m od ztgcza szynowego (nie dotyczy to ztgcz podpartych

na podktadach drewnianych w torze na podktadach betonowych).
Jezeli tor ulozony jest na podktadach betonowych, to z obu stron rozjazdu na

podrozjazdnicach drewnianych nalezy utozy¢ odcinki toru o minimalnej dlugosci

15 m na podktadach drewnianych.

Jezeli tor utozony jest na podkiadach drewnianych, to z obu stron rozjazdu na
podrozjazdnicach betonowych nalezy utozy¢ odcinki toru o minimalnej dtugosci 6 m na

podktadach betonowych lub specjalnych podrozjazdnicach betonowych.

W drogach zwrotnicowych nalezy stosowal jeden rodzaj podktadéw i podrozjazdnic

(drewniane lub betonowe).

§ 8.

Tor w tukach

Tor w tuku powinien byé dostosowany do predkosci eksploatacyjnej poprzez zachowanie
odpowiednich wartosci przechyiki, dtugosci krzywych przejsciowych
i ramp przechytkowych.

W torach potozonych w tukach o promieniach 800 m i mniejszych oraz na catej krzywej

przejsciowej stycznej do tuku o promieniach 800m i mniejszych, nalezy stosowac:

1) szyny o wytrzymatosci R,,>1100 MPa ze stali stopowej lub obrabiane cieplnie.
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3. W uzasadnionych przypadkach, w torach gtdéwnych zasadniczych i szlakowych potozonych
w tukach o promieniach 300 m i mniejszych, przy szynie wewnetrznej powinno sie uktadacé

prowadnice z szyn starych uzytecznych lub ksztattownikéw stalowych.
4. Prowadnice powinny by¢ utozone w torze z zachowaniem nastepujgcych zasad:

1) szerokosc ztobka pomiedzy powierzchnig prowadzaca prowadnicy,
a powierzchnig boczng gtéwki szyny toku wewnetrznego powinna wynosi¢ 60 mm

z dopuszczalnymi odchytkami +5 mm, -3 mm,

2) prowadnice powinny by¢ ukfadane na catej] diugosci tuku wraz z krzywymi
przejsciowymi i wydtuzeniem ich co najmniej o 2,0 m na przylegte odcinki toru,

3) konce prowadnic z obu stron na dtugoéci 0,3 m powinny byé odgiete pod katem 30° do

wewnatrz toru,

4) w torach potozonych w fukach o promieniach 250 m + 160 m, odlegto$¢ prowadzace;j
krawedzi prowadnicy od bocznej krawedzi tocznej szyny toku zewnetrznego, przy nie
przekraczaniu dopuszczalnych odchytek +5 mm -3 mm, powinna wynosic
odpowiednio:

a) 1385 mm przy szeroko$ci toru 1445 mm ( 200m = R < 250 m),
b) 1390 mm przy szerokosci toru 1450 mm ( 180m <R < 200m),

c) 1395 mm przy szerokosci toru 1455 mm ( 160m < R < 180m).

§ 9.

Nawierzchnia na odcinkach obwodéw kontroli niezajetosci torow i rozjazdow

1. Nawierzchnia na szlakach i stacjach, na ktérych stosowane bedag obwody kontroli
niezajetosci toréw i rozjazdéw powinna byc¢ tak uktadana, aby rezystancja toru zapewniata
poprawng prace urzgdzeri sterowania ruchem kolejowym. Dla odcinkdéw izolowanych i
bezzigczowych obwodow torowych, minimalna opornos¢ podtorza mierzona w

najniekorzystniejszych warunkach eksploatacyjnych wynosi 1 Qkm.

2. W celu zachowania wymagan okreslonych w ust. 1, przy budowie i utrzymaniu odcinkow

izolowanych nalezy stosowac:
1) zitgcza izolowane,

2) podsypke ttuczniowa o grubosci nie mniejszej niz 0,20 m; gorna powierzchnia podsypki

powinna znajdowac sie 0,05 m ponizej dolnej powierzchni stopki szyny.

3) podktady lub podrozjazdnice drewniane (zalecane z drewna twardego), nasycone,

z nie przewierconymi na wylot otworami na wkrety, o rezystancji nie mniejszej niz 50
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kQ w najniekorzystniejszych warunkach eksploatacyjnych, w pojedynczych

przypadkach dopuszcza sie warto$é rezystancji nie mniejsza niz 1,0 kQ.

4) podkiady lub podrozjazdnice strunobetonowe lub stalowe (Y) przystosowane dla

potrzeb obwoddéw torowych i trakgji elektryczne;.
Nawierzchnia na dtugosci odcinka izolowanego powinna by¢ wtasciwie odwadniana.
Na dtugoséci odcinkéw izolowanych nie nalezy stosowa¢ opérek przeciwpetznych.

Przy przytaczaniu przewoddw i kabli od urzadzen srk i trakcyjnych (sieci powrotnej) do

szyn nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:

1) otwory o $rednicy maksymalnej do 20 mm mogg by¢ wykonywane jedynie w osi
obojetnej szyny,

2) przewody pomiedzy tokami szyn powinny by¢ uktadane na podktadach,

3) zabronione jest przytaczanie przewodoéw i kabli do stopki szyn przez spawanie lub

lutowanie.

. W odcinkach izolowanych (nie objetych system licznikéw osi) nalezy wykonywac zitgcza
klejono — sprezone. Rysunki konstrukcyjne zigcz izolowanych przedstawiono
w zatgczniku 9. Sposéb wykonania i odbioru zigcz izolowanych w torze okreslajg

obowigzujgce warunki techniczne.

. Ztacza klejono - sprezone powinny by¢é wykonywane bezposrednio w torze lub
w trakcie montazu przeset szynowych i rozjazdéw w bazach montazowych. Dopuszcza sie
stosowanie ztgczy prefabrykowanych wykonywanych w zaktadach produkcyjnych
i taczonych z przyleglymi torami za pomocg technik dopuszczonych do stosowania przez

Pomorskg Kolej Metropolitalng S.A.

§ 10.

Nawierzchnia zeberek ochronnych

Tor kazdego zeberka ochronnego powinien by¢ zakonczony koztem oporowym.

Nawierzchnia toréw zeberek ochronnych powinna mie¢ taki sam standard konstrukcyjny
jak nawierzchnia w torze przed zeberkiem ochronnym. Dopuszcza sig¢ stosowanie

konstrukcji nawierzchni jak dla toru o jedna klase nizsza.

W torach moga by¢ stosowane nastepujgce rodzaje koztéw oporowych:
1) stalowe szynowe lub wykonane z ksztaftownikéw,

2) betonowe,

3) samohamujace,
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4) inne typy koztéw dopuszczonych do stosowania przez Pomorskg Kolej Metropolitalng
S.A.

Do zasypania toréw zeberkowych mozna stosowac kliniec, zwir lub piasek.

W koztach oporowych samohamujacych nalezy:

1) utrzymywaé w peinej sprawnosci szczeki samohamujace,

2) systematycznie oczyszczac z lidci, Sniegu i lodu podtoze betonowe podktaddw.

W przypadku najechania taboru na koziot, nalezy go niezwtocznie doprowadzié do stanu

pierwotnego; podkfady wleczone, zuzyte lub uszkodzone powinny by¢ wymienione.

§ 11.

Nawierzchnia na przejazdach w poziomie szyn

Nawierzchnia stosowana na przejazdach powinna spetniaé wymagania warunkoéw

technicznych zatwierdzonych dla danego typu nawierzchni.

Nawierzchnia drogi na dojazdach do przejazdu powinna by¢ taka sama jak na drodze
przechodzgcej przez przejazd. Na odcinkach toru odpowiadajgcych szeroko$ci pryzmy
podsypki, nalezy zastosowaé konstrukcje nawierzchni drogowej typu rozbieralnego lub
umozliwiajacej tatwe jej zdjecie dla wykonania robot zwiazanych z naprawa i konserwacja

nawierzchni kolejowej.

Szeroko$¢ nawierzchni drogowej na przejezdzie powinna odpowiadaé szerokoéci drogi

przed przejazdem.

Nawierzchnia kolejowa w obrebie przejazdu powinna mieé¢ ten sam standard konstrukcyjny

co nawierzchnia toru przylegajgcego do przejazdu.

Konstrukcja nawierzchni przejazdu wewnatrz toru powinna zapewnié swobodne przejscie
obrzezy két taboru kolejowego. W tym celu przy obu szynach wewnatrz toru powinny by¢
wykonane Zziobki o gtebokosci minimum 38 mm (przy najwiekszym dopuszczalnym
pionowym zuzyciu szyny) i szerokosci mierzonej od gornej powierzchni szyny na gtebokosci
14mm co najmnie;j:

1) 67 mm na torze prostym i w fukach o promieniu R = 350 m , przy szerokoéci toru nie

przekraczajgcej w eksploatacji 1445 mm,

2) 75mmw tukach o promieniu 350 m > R = 250 m, przy szerokosci toru nie

przekraczajgcej w eksploataciji 1455 mm,

3) 80 mmw tukach o promieniu R < 250 m, przy szerokosci toru nie przekraczajgcej

w eksploatacji 1465 mm.
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6.

10.

11.

12.

13.

Przy zastosowaniu na przejezdzie odbojnic, ich korice powinny wystawaé poza szerokos¢

przejazdu na odlegto$c¢ 0,3 m i by¢ odgiete na tej dtugosci pod katem 30° do wewnatrz toru.

Odlegtos¢ stykéw szynowych od skrajnych elementéw nawierzchni przejazdu nie powinna
by¢é mniejsza niz 6,00 m, a spawow elektrooporowych lub termitowych nie mniejsza niz
3,00m .

W obrebie przejazdu nie mozna stosowac opdrek przeciwpetznych.

Podtorze w rejonie przejazdu powinno by¢ wykonane zgodnie z zatwierdzonym projektem
budowlanym, z zachowaniem obowigzujgcego profilu podiuznego
i przekrojow poprzecznych oraz nastepujacych wymagan:

1) podtorze w rejonie przejazdu i odcinkéw przylegtych toréw oraz drogi kotowej powinno
by¢ prawidtowo odwodnione, a rowy boczne powinny zapewnia¢ swobodny przeptyw
wody. W przypadku duzego nasilenia ruchu na drodze lub jej pochylenia podtuznego w
kierunku toru, nalezy dodatkowo stosowa¢ odwodnienie powierzchniowe drogi.

W obrebie przejazdu nalezy wykona¢ kanaly technologiczne dla przeprowadzenia
wszelkich urzgdzen, instalacji i przewodéw podziemnych istniejgcych lub przewidywanych.

W przypadku modernizacji nawierzchni kolejowej, nalezy wykona¢ modernizacje przejazdu.
W trakcie modernizacji przejazdu nalezy wykona¢ remont - naprawe gtéwna podtorza.

Nalezy unika¢ lokalizowania przejazdéw w torach potozonych w tukach poziomych
z przechytkg oraz na odcinkach krzywych przej$ciowych.

1) jezeli ze wzgledow terenowych, przejazd kolejowy musi by¢ zlokalizowany na tuku, tuk
toru w obrebie przejazdu powinien mieé¢ promien umozliwiajacy potozenie wszystkich
tokow szynowych w przekroju poprzecznym toru
w poziomie lub z pochyleniem nie przekraczajgcym 2.5 %, stanowigcym przechytke

torow (rys. 3.2.a ),

2) w trudnych warunkach terenowych, dopuszcza sie uktadanie torow w taki sposéb, ze
gtowki tokow wewnetrznych bedg utozone w jednym poziomie, natomiast gtéwki szyn
zewnetrznych bedg ulozone w przekroju poprzecznym 2z pochyleniem nie

przekraczajacym 2.5%, stanowigcym przechytke toréw (rys. 3.2.b),

3) na przejazdach istniejacych dopuszcza sie pochylenie tokéw szynowych
w przekroju poprzecznym nie wieksze niz 7,5%. Zatomy na pochyleniach nie powinny
mieé przeciwnych znakow, a réznica pochylen nie powinna

przekraczaé 5%.
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Rys 3.2. Ksztaltowanie przejazdu na torze w tuku
a. Wszystkie toki szynowe wzdtuz linii prostej (na jednakowym pochyleniu n%)
b. Wewnetrzne toki szynowe obu toréw na jednym poziomie

14. Warunki techniczne, jakim powinny odpowiadac skrzyzowania linii kolejowych
z drogami publicznymi i ich usytuowanie okre$la Rozporzgdzenie Ministra wtasciwego ds.

transportu.

15. Budowa, przebudowa, remont, utrzymanie i ochrona skrzyzowan drdg z liniami kolejowymi
W poziomie szyn, wraz z zaporami, urzadzeniami sygnalizacyjnymi, znakami kolejowymi,
jak réwniez nawierzchnia drogowa w obszarze miedzy rogatkami,
a w przypadku ich braku — w odlegtosci 4 metréw od skrajnych szyn, nalezy do Pomorskiej
Kolei Metropolitalnej S.A.

16. Organizacje ruchu, w szczeg6lnosci zadania techniczne polegajgce na umieszczaniu
i utrzymaniu znakéw drogowych, urzgdzen sygnalizacji Swietlnej, urzadzen sygnalizacji
dzwiekowej oraz urzadzen bezpieczenstwa ruchu realizuje na wtasny koszt zarzad drogi.

Nie dotyczy to umieszczania i utrzymania:

1) znakéw drogowych pionowych B-32 ,sto]” z napisem ,Rogatka uszkodzona® lub
,Sygnalizacja uszkodzona”, G-2 ,sie¢ pod napieciem”, G-3 ,krzyz $w. Andrzeja przed
przejazdem kolejowym jednotorowym”, G-4 krzyz $w. Andrzeja przed przejazdem
kolejowym wielotorowym”, a takze urzadzen bezpieczenstwa ruchu drogowego oraz
urzadzern sygnalizacji $Swietlnej i dzwiekowej umieszczanych na przejazdach
kolejowych — zadania te realizujg wtasciwe kolejowe jednostki organizacyjne,

2) znakdw drogowych, urzadzen sygnalizacji $wietlnej, urzadzen sygnalizacji dZzwiekowej
oraz urzadzen bezpieczenstwa ruchu umieszczanych z zwigzku

z robotami lub czynnosciami na drodze albo przy drodze — zadania te realizuja

jednostki organizacyjne prowadzace prace.
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§ 12.

Nawierzchnia na obiektach inzynieryjnych

Tor kolejowy na obiektach inzynieryjnych, w zaleznosci od ich konstrukcji, moze by¢
uktadany:

1) na podktadach i podsypce,
2) z bezposrednim przymocowaniem szyn do konstrukcji obiektu,
3) na mostownicach.

Standard konstrukcyjny nawierzchni na obiekcie powinien odpowiada¢ wymaganiom klasy,

do jakiej tor zostat zakwalifikowany.

Na obiektach inzynieryjnych z podsypka dopuszcza sie poziome przesuniecie osi toru do
30 mm od projektowanego potozenia. W przypadku konieczno$ci wiekszych przesunied,
wymagane jest dokonanie obliczen statyczno-wytrzymatosciowych obiektu inzynieryjnego.

Na obiektach inzynieryjnych o rozpietosci przeset mniejszych niz 30 m, tor moze by¢
ukftadany w profilu podtuznym linii obowigzujgcym na tym odcinku.

W przypadku usytuowania obiektu inzynieryjnego na tuku lub krzywej przej$ciowej, tor
powinien by¢ ulozony z zachowaniem odpowiedniej przechytki i wiasciwych ramp
przechytkowych.

Na przestach obiektow, ktérych rozpietosci teoretyczne sg wigksze lub réwne 30,0 m, tor
musi by¢ utozony z obustronnym wzniesieniem ku $rodkowi rozpietosci kazdego przesta o
warto$¢ odpowiadajgcg potowie strzatki ugiecia od obcigzenia ruchomego, podanego w
projekcie technicznym obiektu.

Nie dopuszcza sie stosowania ztaczy szynowych na obiektach inzynieryjnych. Tor kolejowy
na catej ditugosci obiektu oraz na odcinku przejsciowym za skrzydtami przyczétkéw
powinien by¢ uktadany z szyn spawanych (zgrzewanych) (jako tor bezstykowy), przy
zachowaniu nastepujgcych warunkoéw:

1) jezeli na obiekcie jest zachowana ciggto$¢ podsypki, tor uktada sie jak tor bezstykowy
na zasadach takich jak w torze poza obiektem,

2) jezeli tor ukladany jest na mostownicach lub przytwierdzany bezpoSrednio do
konstrukcji przeset o dtugosci mniejszej niz 60,0 m, odlegtos¢ od teoretycznego punktu
podparcia przesta na najblizszej skrajnej podporze do styku taczgcego szyny

zgrzewane (tor bezstykowy) z torem, powinna wynosic:
a) minimum 150 m, gdy nie ma mozliwosci przesuwu toru w stosunku do konstrukcji,

b) minimum 10 m, gdy jest mozliwo$¢ przesuwu toru w stosunku do konstrukgji,
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3) jezeli tor uktadany jest na mostownicach lub przytwierdzany bezposrednio do
konstrukcji przeset o diugosci réwnej lub wiekszej niz 60,0 m, odlegtos¢ od
teoretycznego punktu podparcia przesta na najblizszej skrajnej podporze do styku
taczacego szyny zgrzewane (tor bezstykowy) z torem klasycznym powinna wynosi¢ co
najmniej 150 m.

8. Styk szynowy Ilub poczatek rozjazdu powinien znajdowa¢ sie poza obiektem

w odlegtosci ,,z” [m]:

220,5(h, —h,)+2,0 [m]
gdzie:  hy— rzedna gtéwki szyny nad osig podparcia przgsta na przyczotku [m],
h.— rzedna powierzchni terenu przy przyczotku od strony przeszkody [m]
lecz nie mniejszej niz 8,0 m. Odlegtos¢ te mierzy sig:
1) dla mostdéw i wiaduktéw - od teoretycznego punktu podparcia przesta na najblizszej
skrajnej podporze,
2) dla przepustow i przejs¢ pod torami - od najblizszej zewnetrznej krawedzi konstrukcji.

9. Konstrukcje zabezpieczajgce przed skutkami wykolejenia taboru (odbojnice) nalezy
stosowac, gdy:

1) dtugosé toru na moscie, wiadukcie lub przejciu pod torami jest wigksza od 20,0 m,

2) dlugosé toru utozonego na mostownicach na moscie, wiadukcie lub przejsciu pod
torami wynosi od 60 m do 20,0 m i réwnocze$nie wystepuje jeden
z ponizszych warunkow:

a) tor na obiekcie jest usytuowany w fuku poziomym o promieniu mniejszym niz 350
m lub na krzywej przejsciowej tego tuku,

b) obiekt sgsiaduje bezposrednio z nasypem o wysokosci wiekszej od 4,0 m,
c) obiekt zlokalizowany jest w obrebie stagji,

3) pod obiektami inzynieryjnymi, ktérych podpory znajdujg sie w odlegtosci mniejszej niz
2,5 od osi toru.

10. Konstrukcja odbojnic musi odpowiadaé nastepujacym warunkom:

1) szyny odbojnicowe lub katowniki muszg byé utozone na catej diugosci obiektu
réwnolegle do szyn tocznych po ich wewnetrznej stronie i zakonczone poza obiektem
czescig dziobowg o diugosci 15,0 m mierzonej od lica $ciany zwirowe] obiektu,
a w przypadku braku sciany zwirowej, od osi podparcia przgsta na przyczotku,

2) pozioma odlegtosé w Swietle pomiedzy gtowka szyny tocznej i szyny odbojnicowej
(pionowym ramieniem katownika) na catej dlugosci obiekiu powinna sie miesci¢
w przedziale 190 mm do 210 mm,
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3) cze$¢ dziobowa odbojnic powinna by¢ wykonana z szyn typu cigzkiego potgczonych
bezposrednio ze soba (bez wykonywania dziobu i drewna)
z dodatkowym wykonaniem:

a) ukosnego Sciecia gtowki szyny dzioba odbojnicy w kierunku ostrza
z pochyleniem 1:5,

b) krawedzi dziobowej ostrza odbojnic w skosie 1:3,

c) w przypadku, gdy poza obiektem w odlegtosci mniejszej niz 15,0 m od osi podparcia
przesta na skrajnej podporze znajduje sie poczatek lub koniec rozjazdu, czesé
dziobowg odbojnicy mozna z tej strony skroci¢ do odpowiedniej dtugosci, ale nie
mniejszej niz 8,0 m.

12. Na obiektach stalowych, ktorych diugos¢ dylatacyjna jest réwna Ilub wieksza

13.

14.

od 60,0 m oraz nie jest zapewniona swoboda przesuwu toru wzgledem konstrukgcji, musza
byé zastosowane przyrzady wyréwnawcze. Usytuowanie przyrzgdéw musi byé

nastepujace:
1) na mostach i wiaduktach jednoprzestowych o rozpietosci teoretycznej przesta réwnej
lub wiekszej od 60,0 m — nad tozyskiem ruchomym,

2) na mostach i wiaduktach wieloprzestowych o przestach swobodnie podpartych:

a) nad tozyskami ruchomymi przeset o rozpieto$ciach teoretycznych réwnych lub
wiekszych od 60,0 m,

b) nad filarami gdzie znajdujg sie fozyska ruchome sgsiednich przeset, ktérych suma
rozpietosci teoretycznej jest rowna lub wieksza od 60,0 m,

3) na mostach i wiaduktach wieloprzestowych o ustroju ciggtym — nad tozyskami
ruchomymi na koncach ustroju ciggtego, jezeli suma rozpietosci teoretycznych przeset
mierzona od fozyska statego do ostatniego tozyska ruchomego jest réwna lub wieksza
od 60,0 m,

4) na innych obiektach, w tym z przestami betonowym o rozpietosci ponad 90,0 m -
zgodnie z dokumentacjg techniczng tych obiektéw.

Przyrzady wyréwnawcze nalezy uktadaé wytgcznie na prostych odcinkach toru
w takim potozeniu, aby ruch pociggéw odbywat sie¢ z ostrza przyrzadu. Przyrzady
wyréwnawcze muszg by¢ zgrzewane (spawane) z taczacymi sie z nimi odcinkami szyn.

Kazdy przyrzad wyrdwnawczy powinien mieC¢ oznaczony tzw. punkt zerowy,
tj. potozenie ostrza iglicy wzgledem opornicy w temperaturze +15° C.
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15. Dopuszczalny przesuw przyrzgdéw wyréwnawczych powinien spetniaé warunek:

A, zaxl, x(t,. —t,.)=0000961, [m]

max min

gdzie: « - wspofczynnik liniowej rozszerzalnosci stali (0,000012 [ 1/°CJ )
ly - dtugosc¢ dylatacyjna konstrukcji [m]
tmax - Maksymalna temperatura konstrukcji przesta ( przyjmuje sie +55°C),
tnin - minimalna temperatura konstrukcji przesta ( przyjmuje sig -25°C),

Nowe i modernizowane obiekty inzynieryjne muszg zapewnia¢ wzajemne odizolowanie tokéw
szynowych, zapewniajace rezystancje wiekszg od 50 kQ.

17. W odniesieniu do toru na obiektach inzynieryjnych majg tez zastosowanie wymagania
okreslone w instrukcji PKM-15 ,Instrukcja warunkéw technicznych i utrzymania obiektow

inzynieryjnych”.

§ 13.

Rozjazdy i skrzyzowania

1. Podziat na typy i rodzaje rozjazdéw oraz wymagania w zakresie utrzymania, jakie musza
spetniaé rozjazdy okreslone sg w ,PKM - 09 Instrukcja o utrzymaniu i badaniach

technicznych rozjazdow”.

2. W tablicy 3 przedstawiono dopuszczalne predkoSci na kierunek zwrotny

w podstawowych typach rozjazdéw.

Tablica 3
Dopuszczalne predkosci w torze zwrotnym rozjazdu
Dopuszczalna predkos¢ pociggu Promien tuku rozjazdu Skos rozjazdu
na torze zwrotnym [km/h] [m]

v < 100 1200 1185

vs 80 760 1:14

v <60 500 1:12

v <40 300 lub 190 1.9

3. Rozjazdy tukowe moga byé stosowane w przypadkach wynikajgcych z koniecznosci
utozenia rozjazdu w torze potozonym w tuku, lub w innych uzasadnionych przypadkach za
zgodag Pomorskiej Kolei Metropolitalnej S.A. Predkos¢ jazdy po rozjezdzie fukowym okresla

dokumentacja techniczna rozjazdu.

4. Rozjazdy nie powinny by¢ ukladane w miejscach zatomu profilu podtuznego;
w przypadku uzasadnionej koniecznosci utozenia rozjazdu w tych miejscach, promien tuku

pionowego zaokraglajgcy zatom powinien by¢:

1) w przypadku zatomu wklestego - nie mniejszy niz 2 000 m,
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10.

2) w przypadku zatomu wypuktego - nie mniejszy niz 5 000 m.

Przy ukfadaniu rozjazdéow w torach gtéwnych zasadniczych modernizowanych uktadéw
torowych, nalezy pomiedzy rozjazdami stosowaé wstawki proste nie krétsze niz 15 m

z wyjatkiem potgczen rozjazdow wchodzacych w sktad podwdjnych potgczer toréw.
Przy uktadaniu rozjazddéw w torach stacyjnych:

1) pomiedzy poczatkiem lub koricem rozjazdu a poczagtkiem tuku lub krzywej przejsciowej,
gdy rozjazdy przylegaja do tukdw a zwroty tukdw w rozjezdzie

i torze sa przeciwne,
2) pomiedzy rozjazdami o tukach odwrotnych,

3) przy usytuowaniu rozjazdu bezposrednio za koricem poprzedniego rozjazdu, nalezy

stosowac wstawki proste obliczone na podstawie wzoru:

14
l L = max m
P min 6 [ ]

gdzie:  lpmin — dfugos$¢ wstawki prostej
Vmax — predkosc pociggéw na kierunek zwrotny[km/h]

lecz nie krétsze niz 6 m.
Zasada podana w ust.6 nie obowigzuje w przypadku, gdy:

1) ukfadany rozjazd ma na poczatku te sama szerokos¢ toru co tor na koncu krzyzownicy

rozjazdu poprzedzajacego,
2) rozjazd z iglicami tukowymi o tuku stycznym do opornicy jest uktadany bezposrednio za
torem zwrotnym rozjazdu z krzyzownicg tukowa,

3) promienie fukéw obu rozjazdow sa jednakowe, a Kierunki zwrotu zgodne.

Przy stosowaniu rozjazdéw z krzyzownicami tukowymi uktadanymi koricami do siebie

w potagczeniach toroéw rownolegtych, nalezy stosowac wstawke prostg o diugosci:

gdzie: oznaczenia jak poprzednio

lecz nie krétszg niz 6 m.

W przypadkach stosowania potgczen rozjazdowych wymienionych w ust. 6, 7 i 8 nalezy
sprawdzaé, czy przyrost przyspieszenia niezrobwnowazonego na dtugosci bazy sztywnej

wagonu (20 m) nie przekracza wartosci dopuszczalnych.

Dopuszcza sie uktadanie rozjazdéw z poszerzeniem w styku przediglicowym za koncem
rozjazdu poprzedzajgcego z tym, ze przejscie od zwiekszonej szerokosci do normatywnej

wykonuje sie na koncu rozjazdu poprzedzajgcego.
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11.

12.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Wystepujgce réznice szerokosci toru i poczatku rozjazdu nalezy wyréwnaé w torze

przylegtym do rozjazdu z zachowaniem dopuszczalnego gradientu.
Podrozjazdnice powinny byé wykonywane z betonu lub drewna twardego.

Przy uktadaniu rozjazdow nalezy stosowacé rodzaje i grubosci warstw podsypki okreslone w

standardach konstrukcyjnych nawierzchni dla klas tordw, w ktérych leza rozjazdy.

W torach bezstykowych nalezy stosowaé rozjazdy spawane. Warunki spawania rozjazdow i

skrzyzowan w torze przedstawiono w zatgczniku 10.

W torach gtownych zasadniczych powinno sie stosowaé rozjazdy z zamknieciami
niewrazliwymi na pefzanie iglic.
Gorna powierzchnia warstwy podsypki na diugosci zwrotnicy powinna by¢ 0,05 m ponizej

goérnej powierzchni podrozjazdnic.

Wszystkie czesci zwrotnika i latarni powinny znajdowac sie poza skrajnig budowli. Jezeli
nie mozna tego osiggna¢ z powodu zbyt matej odlegto$ci pomigdzy osiami toréw, zwrotnik

powinien byé umieszczony poza torem sgsiednim, a jego ciegto odpowiednio wydtuzone.

Wszystkie rozjazdy na stacji powinny byé ponumerowane zgodnie z planem
schematycznym. Numery rozjazdéw nalezy nanies¢ na wskazniki zwrotnicowe,

a w przypadku ich braku, na skrzynie napedoéw elektrycznych, koziotki zwrotnicowe.

Rozjazdy powinny byé zaopatrzone we wskazniki zwrotnicowe, z wyjgtkiem rozjazddéw nie
wymagajgcych tych wskaznikow, wykazanych w regulaminie technicznym posterunku

ruchu.

§ 14.

Nawierzchnia na wstawkach miedzy rozjazdami

Nawierzchnia na wstawkach miedzy rozjazdami powinna posiadaé standard

odpowiadajacy standardowi klasy toru, w jaki rozjazdy sa wbudowane.

§ 15.

Skrajnia budowli i rozstaw toréw

Przy wznoszeniu wszelkich budowli oraz wykonywaniu robét w torach lub ich poblizu,
nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zachowania skrajni budowli obowigzujacych na liniach

zarzgdzanych przez Pomorska Kolej Metropolitalng S.A.

Na liniach kolejowych istniejgcych oraz podlegajgcych przebudowie lub modernizacii,

zabrania sie¢ wznoszenia obiektéw, podnoszenia i przesuwania toréw pod wiaduktami
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w wyniku, ktérych mogtoby nastapi¢ zmniejszenie poszczegdlnych wymiaréw skrajni
budowli.

. Tory potozone przy peronach, rampach, podporach oraz budowlach inzynieryjnych muszg
by¢ tak utrzymywane, aby ich odksztatcenia w ptaszczyZnie poziome;

i pionowej nie powodowaty naruszenia wymiaréw obowigzujgcej skrajni budowli.

. Ze wzgledu na zasieg maszyn do napraw podtorza, nalezy przestrzega¢ zachowania
zwiekszonego w stosunku do normy, dolnego obrysu skrajni o wymiarach 2,20 m do osi

toru i 1,50 m ponizej gtéwki szyny.

. Rozstaw torow na istniejgcych liniach potozonych na prostej i w tukach o promieniu

wiekszym niz 4000 m nie powinien by¢ mniejszy niz 4,00m.

. Na liniach wielotorowych, przy ustalaniu rozstawu toréw, stosuje sie szerokosci okreslone

dla linii dwutorowych odpowiedniej kategorii.

§ 16.

Kolejowe znaki drogowe

Znakami drogowymi w rozumieniu niniejszych przepiséw sa:

1) znaki kilometrowe i hektometrowe,

2) znaki pochylenia podtuznego linii.

Wzory znakéw drogowych przedstawiono w zatgczniku 12.

Znaki kilometrowe i hektometrowe stuzg do oznaczania kilometrazu linii.

W przypadku zmiany dtugosci toru (w zwigzku z przebudowa), dopuszcza sie
wprowadzenie hektometra o nieprawidtowej diugosci. Hektometr o nieprawidtowej dtugosci
oznacza sie poziomym paskiem w kolorze czarnym RAL 9004 o szerokosci 50 mm pod
cyfrg hektometra. Hektometréw o nieprawidtowe]j dtugosci nie nalezy stosowac na stacjach,
przystankach, przed semaforami w granicach drég hamowania oraz na tukach poziomych i

znacznych pochyleniach.
Dopuszcza sie dwa sposoby wykonywania tych znakéw:

1) stupowe - ustawiane na tawie torowiska jako stupki wolnostojgce, wylgcznie do

oznaczania dtugosci linii; odlegtos¢ miedzy tymi znakami wynosi 100 m,

2) tablicowe - umieszczane na istniejgcych stupach trakcyjnych, oraz innych urzadzeniach
statych znajdujgcych sie przy torze, umozliwiajgcych przytwierdzenie tablicy; znaki te

mogg by¢ umieszczone przed lub za petnym hektometrem.
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6.

10.

11.

12,

Znaki stupowe stosuje sie na liniach niezelektryfikowanych. Dopuszcza sie dwa rodzaje

znakow:

1) niskie - o wysokos$ci do 0,5 m ustawiane na fawie torowiska w minimalnej odlegto$ci

2,50 m od osi toru,

2) wysckie - o wysokosci ponad 2,0 m ustawiane na krawedzi tawy torowiska (na torze na

nasypie) lub na skarpie przekopu na wysokos$ci tawy torowiska.

Znaki stupowe oznaczajgce kilometry i hektometry parzyste ustawia sie po prawej stronie
linii kolejowej patrzgc w kierunku kilometrowania, a znaki nieparzystych hektometrow po

stronie lewe;j.

Znaki powinny byé obustronnie trwale pomalowane kolorem biatym RAL 9003, za$
oznaczenia cyfrowe po obu stronach znaku kolorem czarnym RAL 9004 (dopuszcza sie
stosowanie farb odblaskowych). Wymiary i odstepy cyfr na tablicy powinny by¢ zgodne
z normg PN-EN ISO 3098-0:2000.

Tablice z oznaczeniami kilometrow i hektometréw parzystych umieszcza sie po prawej
stronie linii kolejowej, a tablice z oznaczeniami hektometréow nieparzystych - po lewej

stronie.

Wymiary i odstepy cyfr na tablicy powinny byé zgodne z norma PN-EN ISO 3098-0:2000.
Dodatkowo w dolnej czesci tablicy lub boku stupa frakcyjnego maluje sig cyfry ze znakiem
plus lub minus, oznaczajace odlegtos¢ stupa od wilasciwego hektometra,
z doktadnoscig do 0,1 m (np. +12,0 co oznacza, ze stup trakcyjny znajduje sie 12,0 m za
wtasciwym hektometrem lub —21,2, co oznacza, ze do petnego hektometra brakuje 21,2 m

liczgc w kierunku wzrostu kilometrowania).

W obrebie toréw stacyjnych, w przypadku niemozliwo$ci umieszczenia tablicy na stupie
trakcyjnym, mozna jg umiesci¢ na innych konstrukcjach (stupy teletechniczne, wiaty,
bramki itp.). Nie umieszcza sie dodatkowych tablic z oznaczeniami kilometréw

i hektometréw na obiektach inzynieryjnych o dtugo$ciach mniejszych od 50m.

Znaki pochylenia podtuznego linii ustawia sie w nastepujacych miejscach zatomoéw profilu

podtuznego linii:

1) na wszystkich miejscach zmiany pochylenia ze wzniesienia na spadek

i odwrotnie, na wszystkich zatomach profilu w obrebie toréw gtéwnych na stacjach,
2) jezeli réznica pochylen jest wigksza niz 3%o na pochyleniach do 6%,

3) jezeli roznica pochylen jest wieksza niz 2%o na pochyleniach powyzej 6%o.
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13. Znaki ustawia sie z prawej strony toru patrzac w kierunku wzrostu kilometrowania. Na
linilach wielotorowych, przy réznym pochyleniu kazdego toru, znaki pochylen ustawia sie

dla kazdego toru oddzielnie.

14. Tablice z oznaczeniami pochylenia podiuznego umieszcza sie na wysokosci okoto 1,75 m

ponad poziomem gtdwki szyny w nastepujgcy sposob:

1) na liniach niezelektryfikowanych tablice dotyczgce sgsiednich odcinkéw zawiesza sig¢ na

wspolnym stupku ustawionym na krawedzi torowiska, z prawej strony linii.

16. Oznaczenia cyfrowe znakéw maluje sie kolorem czarnym RAL 9004 na tle koloru biatego
RAL 9003 wedtug nastepujgcych zasad:

1) w gérnej czesci tablicy podaje sie wartoS¢ maksymalnego pochylenia podtuznego,

wybranego z pochylen wystepujgcych na odcinku pomiedzy kolejnymi znakami,

z zaokragleniem do 0,5%o,
2) w dolnej czesci tablicy podaje sie odlegtos¢ miedzy kolejnymi znakami pochylenia
podiuznego, z zaokragleniem do 10 m,

3) wymiary cyfr wynosza: wysoko$¢ - 85 mm, szeroko$é - 45 mm, grubosé cyfr
i odstep miedzy cyframi - 15 mm, kat nachylenia tablic - 25°.

17. Znaki drogowe powinny by¢ czytelne w kazdych warunkach atmosferycznych. Uszkodzone
znaki drogowe powinny by¢ natychmiast naprawiane i doprowadzane do stanu

pierwotnego.
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ROZDZIAL IV
DIAGNOSTYKA NAWIERZCHNI

§ 17.

Zasady prowadzenia diagnostyki nawierzchni

1. Diagnostyka nawierzchni obejmuje:
1) ogledziny, badania i pomiary,
2) analize, oceng i interpretacje wynikow,
3) opracowanie wnioskéw i zalecen eksploatacyjnych oraz utrzymaniowych,
4) rejestracje i archiwizacje wynikéw badan i pomiarow.

2. Metody badan diagnostycznych powinny bezposrednio lub posrednio pozwala¢ na
ustalenie, w jednoznacznie okreslonych miejscach toru, wartosci liczbowych dla

ponizszych parametrow:

1) dopuszczalna predkosé,

2) dopuszczalny nacisk osi,

3) skrajnia budowli,

4) dopuszczalna masa pociggow.

3. Wyniki badan diagnostycznych nawierzchni z uwzglednieniem wynikow diagnostyki

podtorza, stanowig migedzy innymi podstawe do podejmowania decyzji w zakresie:

1) wnioskowania trwatej lub okresowej zmiany parametrow techniczno — eksploatacyjnych
toru (przekwalifikowania toru do innej klasy, lokalne ograniczenia predkosci, zmiany

dopuszczalnych naciskéw osi itp.),
2) okreslania rodzaju, zakresu, miejsca i terminu przeprowadzenia napraw,
3) zmian termindw i zakresu okresowo wykonywanych badan diagnostycznych,
4) pozostawienia toru w dotychczasowej klasie.
4. Badania diagnostyczne dzielg sie na:
1) podstawowe - obowigzujgce w torach wszystkich klas,

2) specjalne - stosowane w torach wybranych klas lub w przypadku ,ady wyniki badan
standardowych nie sg wystarczajgce do podjecia decyzji eksploatacyjnych.
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10.

Podstawowe badania diagnostyczne stanu nawierzchni dokonywane sg okresowo
i doraznie, i obejmuja:
1) ogledziny lub objazdy,

2) badania techniczne (przeglady) polegajace na pomiarze specjalistycznym sprzetem

parametréw uktadu geometrycznego toru oraz elementow jego konstrukcji.

Badania diagnostyczne mogg by¢é wykonywane przez uprawnionych pracownikow
Pomorskiej Kolei Metropolitalnej S.A., badZz zlecane specjalistycznym jednostkom
naukowo-badawczym lub  innym jednostkom  posiadajgcym  udokumentowane

doswiadczenie w zakresie diagnostyki nawierzchni kolejowe;j.

Interpretacja i ocena uzyskanych wynikéw pomiardw i badan nalezy do obowigzkdéw
uprawnionych pracownikow komaorki do spraw  diagnostyki nawierzchni,

a w przypadku zlecenia - do jednostki wykonujgcej badania.

W przypadku wystgpienia stanu zagrozenia bezpieczenstwa ruchu, pracownik, ktéry
stwierdzit ten stan, obowigzany jest bezzwlocznie powiadomi¢ najblizszy posterunek

prowadzenia ruchu kolejowego.
Kierownik wykonawczej jednostki organizacyjne;j:

1) organizuje | zapewnia warunki do terminowego przeprowadzania badan

diagnostycznych,
2) okresla rodzaj i zakres doraznych badan uzupetniajgcych,

3) na podstawie wnioskéw, ocen i analiz wynikéw pomiaréw i badan, podejmuje decyzje
eksploatacyjne i utrzymaniowe .
Rodzaj, zakres i czestotliwos¢ badan diagnostycznych przy utrzymaniu i eksploatacji linii

kolejowych okreslajg: dokumentacije techniczne.

§ 18.

Pomiary i ocena stanu toru

Stan toru oceniany jest na podstawie wynikow:
1) pomiaru podstawowych parametréw charakteryzujacych potozenie tokéw szynowych:
a) szerokosci toru,
b) réznic wysokosci tokéw szynowych,
c) wichrowatoéci toru,
d) nierownosci poziomych tokéw szynowych,

e) nierownosci pionowych tokéw szynowych,
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2) wartosci syntetycznego wskaznika stanu toru ,J”,
3) pomiaru dodatkowych parametréw toru obejmujacego:

a) potozenie toru w plaszczyznie poziomej i pionowej w odniesieniu do znakow

regulacji osi toru,

b) wartosci przesunie¢ tokdw szynowych w stosunku do punktow statych

w torze bezstykowym,
c) wartosci luzéw w stykach toru klasycznego.

Pomiary podstawowych parametrow toru nalezy przeprowadzaé w sposéb ciggtly:
drezynami pomiarowymi, toromierzami mikroprocesorowymi Iub innym sprzetem
pomiarowym dopuszczonym do stosowania przez zarzgdce infrastruktury. Przy pomiarach
sprawdzajacych w trakcie robdt, dopuszcza sie stosowanie punktowego pomiaru
podstawowych parametrow.

Oceny stanu toru dokonuje sie poprzez poréwnanie zarejestrowanych wynikédw pomiaréw
poszczegolnych parametrow z wartosciami nominalnymi.

Wartosci dopuszczalnych odchytek eksploatacyjnych od warto$ci nominalnych ze wzgledu
na spokojno$¢ jazdy pociagow przy pomiarach ciggtych, w zaleznosci od dopuszczalnej

predkosci na torach danej klasy.

Wartosci dopuszczalnych odchytek eksploatacyjnych od wartosci nominalnych ze wzgledu
na spokojnosc¢ jazdy pociggdéw przy pomiarach recznych, w zaleznosci od dopuszczalnej

predkosci na torach danej klasy.

Graniczne wartosci parametrow konstrukcyjnych torow we wszystkich klasach wynosza:
1) przy zwezeniu toru - szeroko$¢ nie mniejsza niz 1425 mm

2) przy poszerzeniu toru - szerokos¢ nie wieksza niz 1470 mm,

3) wichrowato$¢ mierzona na bazie 5 m nie wigksza niz 7 %eo.

Dla ustalania dopuszczalnych predkosci i naciskdw osi na okreslonych odcinkach

eksploatowanego toru, mozna postugiwac sie eksperckimi systemami komputerowymi.

§19.

Diagnostyka elementéw nawierzchni

Diagnostyka elementéow nawierzchni ma na celu okreslenie ich stanu technicznego,
zuzycia oraz ustalenie ewentualnego zakresu robét niezbednych do wykonania dla
utrzymania toru w danej klasie. Ocene elementow nawierzchni przeprowadza sie
w trakcie ogledzin i badan technicznych (przegladow).
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Whyniki przegladéw i badan elementéow nawierzchni nalezy odnotowywaé w dokumentacji

stanu technicznego nawierzchni.

Diagnostyka szyn obejmuje:

1) wizualne wykrywanie i pomiar zewnetrznych wad i uszkodzen,

2) pomiary zuzycia pionowego, bocznego i kata zuzycia gtowki szyny,

3) defektoskopie,

4) pomiary falistego zuzycia na powierzchni tocznej szyny,

5) ustalanie w szynie liczby peknieé z okre$leniem miejsca ich wystgpien:
a) powstatych w szynie utozonej w trakcie naprawy gtéwnej,
b) powstatych w szynie utozonej w miejscu ostatecznej naprawy pekniecia,
c) powstatych w strefie potgczen (zgrzein i spawdw).

Kryteriami przydatnosci eksploatacyjnej szyn s3:

1) Srednia ilo$¢ peknie€ na 1 km, ktére powstaty od czasu pierwszego wbudowania szyn
w tor, liczona w odniesieniu do diugosci jednorodnego odcinka toru (warto$ci okreslono

w tablicy 1 zatgcznika 13),

2) wartos¢ zuzycia pionowego i bocznego lub kat pochylenia zuzytej powierzchni bocznej
szyny (wartosci okreslono w tablicy 1 zatgcznika 13),

3) przeniesione obcigzenie (wartosci okreslono w tablicy 2 zatgcznika nr 13),
4) amplituda nieréwnosci falistego zuzycia na powierzchni tocznej gtéwki szyny,

Osiggniecie przez szyny lezagce w torach wartoSci granicznych podanych
w zatgczniku 14 tabl. 2, powinno spowodowac usunigcie ich z toru.

Badania diagnostyczne podktaddéw obejmuja:
1) wzrokowe wykrywanie wad,
2) pomiar rozstawu podktadéw oraz pomiar wielko$ci ich skoszenia.

Na podstawie wynikéw tych badarn dokonuje sie, wg kryteriow zawartych
w zatgczniku 14, klasyfikacji podktaddw do stanu:

1) o zuzyciu matym - stopien degradacji mniejszy od 0,2,

2) o zuzyciu przecietnym - stopief degradacji mniejszy od 0,7,
3) o zuzyciu duzym - stopier degradacji mniejszy od 0,9,

4) o zuzyciu bardzo duzym - stopien degradacji do 1,0.

Dla okreslania stanu podktaddéw nalezy interpolowac liniowo posrednie wartoci stopnia ich

degradacji.
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8. Do usuniecia z toru kwalifikujg sie podktady:
1) o stopniu degradacji 0,9 i wiekszym,
2) po osiggnieciu wieku przekraczajgcego trwato$¢ graniczng - zatgcznik 13 tabl. 4,

3) podktady betonowe, w ktérych stwierdzono wystepowanie wad podanych

w zatgczniku 14 tabl. 5.
9. Badania diagnostyczne ztgczek obejmuja:

1) ustalenie liczby i czestotliwo$ci wystepowania luznych $rub, wkretéw lub pierscieni
sprezystych, bgdz ich braku,

2) ustalenie liczby peknietych lub odksztatconych podkiadek i fapek sprezystych,
3) ustalenie liczby wysunietych lub brakujgcych przektadek podszynowych,
4) ustalenie stanu tubkow.

10. Ztgczki posiadajace uszkodzenia lub rodzaj zuzycia podany w zatgczniku 13, powinny byé
usuniete z toru.

11. Na podstawie wynikow badar okreéla sie stan ztgczek na odcinku toru jako:

1) dobry - gdy liczba ztgczek brakujgcych, luznych lub zakwalifikowanych do wymiany nie

przekracza 5%,

2) dostateczny - gdy liczba ztgczek brakujgcych, luznych lub zakwalifikowanych do
wymiany nie przekracza 30% ,

3) zly - gdy liczba ztaczek brakujgcych, luznych lub zakwalifikowanych do wymiany
przekracza 30% .

12. Badania diagnostyczne podsypki obejmuja:
1) ustalenie grubosci warstwy podsypki pod podktadami,
2) pomiar szerokosci pryzmy podsypki,

3) ocene wypetnienia okienek pomiedzy podktadami,

4) ocene stanu zachwaszczenia,

5) ocene stanu zageszczenia podsypKi,

6) ustalenie czestotliwosci wystepowania wychlapek,
7) ocene stopnia zanieczyszczenia podsypki.

13. Na podstawie wynikéw przeprowadzonych badan, okresla sie stopien degradacji podsypki
kierujac sie kryteriami zawartymi w zatgczniku 13 tabl. 6 i kwalifikuje do stanu:

1) dobrego - stopien degradacji mniejszy od 0,2,

2) przecietnego - stopien degradacji mniejszy od 0,6,
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14.

15.

16.

17.

3) ztego - stopien degradacji mniejszy od 0,8,
4) bardzo ztego - stopier degradacji wigkszy od 0,8 .

Dla okreslania stanu podsypki nalezy interpolowaé liniowo wartosci posrednie stopnie

degradacji.

W trakcie uzytkowania nawierzchni, nie powinno sie dopusci¢ do wystgpienia w torze
bardzo ztego stanu podsypki. Podsypka powinna by¢ oczyszczona przed wystgpieniem
objawdw charakteryzujgcych ten stan.

Wyniki badan diagnostycznych elementéw nawierzchni powinny byé wykorzystane dla
wyznaczenia stopnia degradacji nawierzchni na odcinkach jednorodnych. Stopien
degradacji nalezy uwzglednia¢ przy planowaniu rob6t utrzymania nawierzchni.

Sposéb wyznaczania stopnia degradacji nawierzchni przedstawiono w zataczniku 13.

§ 20.

Diagnostyka toru bezstykowego

Diagnostyka toru bezstykowego, poza badaniami diagnostycznymi, jakie przeprowadza sig
w torze podanymi w § 18 i § 19, obejmuje weryfikacje temperatury neutralnej tokéw

szynowych.

Weryfikacji temperatury neutralnej nalezy dokonywa¢ co najmniej raz w roku przed okresem
wystepowania podwyzszonych temperatur. Metody weryfikacji temperatury neutralne
dopuszczone do stosowania przez Pomorskg Kolej Metropolitalng S.A. podane s3

w zatgczniku 7.

§ 21.

Diagnostyka rozjazdow i przyrzagdoéw wyrownaczych
Diagnostyke urzgdzen wspétpracujgcych z rozjazdami (w zakresie SRK) reguluje PKM - 07
JInstrukcja obstugi, eksploatacji i utrzymania urzadzen sterowania ruchem kolejowym”.

Diagnostyke urzadzen elektrycznego ogrzewania rozjazdéw reguluje PKM - 09 ,Instrukcja

o utrzymaniu i badaniach technicznych rozjazdéw”.
Diagnostyka rozjazdow obejmuje:

1) ogledziny,

2) badania techniczne (przeglady),

3) badania specjalne ktérych zakres jest ustalany indywidualnie.
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5. Zakresy i metody pomiaréw, dopuszczalne odchyiki eksploatacyjne oraz dokumentacje z
badan diagnostycznych rozjazdéw i przyrzadéw wyréwnawczych reguluje PKM - 09

JInstrukcja o utrzymaniu i badaniach technicznych rozjazdéw".

§ 22.

Diagnostyka przejazdow kolejowych i przejs¢ dla pieszych

1. Badania diagnostyczne przeprowadzane w rejonie przejazdow kolejowych i przejs¢ dla

pieszych obejmujg sprawdzenie:

1) stanu nawierzchni kolejowej i drogowej, stanu chodnikéw na przejéciach dla pieszych
oraz sciezek rowerowych,

2) szerokosci i stanu ztobkow,

3) stanu odwodnienia,

4) sprawnosci urzadzen technicznego wyposazenia przejazdow,

5) oswietlenia przejazdu i przejscia,

6) stanu i kompletnosci oznakowania przejazdu (przejscia) od strony toru i od strony
drogi,

7) warunkow widzialnosci,

8) wygrodzenia przejazdu.
2. Badania, o ktérych mowa w ust.1 nalezy przeprowadzac nie rzadziej niz raz w roku.

§ 23.

Odbiory robét nawierzchniowych

1. Odbioréw robét dokonuje sie po zakonczeniu prac remontowych na podstawie wynikow
pomiaréw stosowanych w diagnostyce nawierzchni. Dla wyeliminowania ocen

subiektywnych, dopuszcza sie stosowanie eksperckich systeméw komputerowych.
2. Rozroznia sie trzy rodzaje odbioréow technicznych robdt:

1) odbidr miedzyoperacyjny - przeprowadzany w trakcie wykonywania robét remontowych,
po zrealizowaniu poszczegdinych faz robét okreslonych

w dokumentacji technologicznej opracowanej dla danego remontu,

2) odbior eksploatacyjny (wstepny), ktory jest podstawg oddania toru do eksploatacji
z okreslong predkoscig. Odbiér dokonywany jest:
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a) kazdorazowo przed otwarciem toru dla ruchu z ograniczona predkos$cig pociagow
w miejscu robét. Dopuszczalng predkos¢ do czasu wykonania nastepnej fazy robét,
okre$la sie na podstawie pomiaréow ( przedstawionych przez wykonawce robét ) i

ogledzin,

b) przed dopuszczeniem do eksploatacji po catkowitym zakonczeniu robét
i otwarciem toru dla ruchu pociggéw (z predkoscig okreslong przez komisje
dokonujgcg odbioru).

Dla dokonania odbioru eksploatacyjnego nalezy dokona¢ pomiaru podstawowych

parametréw toru oraz oceny jakosci wykonanych robét remontowych poprzez

poréwnanie wynikéw pomiaru z dopuszczalnymi odchytkami od wartosci nominalnych

przyjetymi dla danego rodzaju remontow,

3) odbiodr ostateczny - dokonywany jest komisyjnie: po uptywie co najmniej dwéch tygodni
od przekazania naprawionego toru do eksploatacji lub po przeniesieniu obcigzenia co
najmniej 0,6 Tg .

3. Odchyiki dopuszczalne po remontach — naprawach biezacych oraz remontach — naprawach

gtéwnych zawiera zatgcznik 14.

4. O zasadach dokonywania odbioréw nalezy zapoznaé¢ wykonawce przed przystgpieniem

przez niego do robot nawierzchniowych.
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ROZDZIAL V
WARUNKI UTRZYMANIA TORU BEZSTYKOWEGO

§ 24.

Warunki bezpiecznej eksploatacji toru bezstykowego

Tor bezstykowy bedzie bezpiecznie eksploatowany przy zachowaniu nastepujgcych

warunkow:
1) konstrukcja toru odpowiada wymaganiom standardu danej klasy toru,

2) w trakcie ukifadania szyn dtugich, ich przytwierdzania i zgrzewania (spawania) nie
zostal przekroczony zakres temperatur od +15°C do +30°C, a wszystkie czynnosci

wykonywane byly rownolegle w obu tokach szynowych,

3) szeroko$¢ pryzmy podsypki niezaleznie od kategorii linii jest nie mniejsza niz 0,45 m
liczac od czota podktadéw; podsypka jest zageszczona  maszynowo

w okienkach i od czota, a w przypadku braku takich mozliwosci - wykonana nadsypka,
4) tor lub szyny nie wykazujg objawow petzania,
5) podsypka jest w stanie dobrym,
6) stan przytwierdzen okreslony zostat jako dobry,
7) podktady wykazujg zuzycie mate lub przecigtne,

8) pomierzone nierowno$ci poziome i pionowe nie przekraczajg odchytek podanych

w zatgczniku nr 13,

9) roboty torowe naruszajgce statecznos¢ toru wykonywano w temperaturach nizszych od

dopuszczalnej dla danego rodzaju robét zgodnie z § 36,

10)ostateczng  naprawe  peknie¢  szyn  toru  bezstykowego  wykonywano

w temperaturze neutralnej toku nie peknigtego.

W torach bezstykowych, w ktérych nie sg zachowane podane wyzej warunki, nalezy przed
okresem wysokich temperatur doprowadzi¢ tor do wymagan okreslonych w ust 1. W
przypadku braku mozliwosci wykonania napraw w petnym okreslonym zakresie, nalezy na
odcinkach toru bezstykowego, na ktérych nie wykonano napraw, dostosowac parametry

techniczno-eksploatacyjne linii do warto$ci zapewniajgcych bezpieczny ruch pociggow.
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3. Dla okreslania wymagan w zakresie utrzymania toru bezstykowego nalezy, od momentu
przytwierdzenia szyn dtugich, systematycznie prowadzi¢ dokumentacje toru bezstykowego.

Dokumentacja toru bezstykowego obejmuje:

1) metryke toru bezstykowego,

2) dokumentacje pomiaréw petzania szyn, tj.:
a) dziennik pomiaru przemieszczen szyn na punktach statych,
b) wykres petzania tokdw szynowych toru bezstykowego,

3) analize warunkoéw termicznych toru bezstykowego.

§ 25.
Metryka toru bezstykowego

1. Kazdy tor bezstykowy musi mie¢ swoja metryke, w ktorej, obok danych o konstrukgji
nawierzchni, terminie i warunkach budowy, odnotowane sg temperatury, w jakich
nastepowato przytwierdzanie szyn diugich do podkfadéw oraz tgczenie szyn diugich.

Metryka toru bezstykowego zawiera dwie grupy informagii:
1) pierwsza grupa obejmuje dane o konstrukgcji i stanie toru:

a) kilometraz, typ szyn i podktaddw, potozenie toru w ptaszczyznie poziomej (proste i
fuki z podaniem ich promieni), przejazdy w poziomie szyn, obiekty inzynieryjne,

rozjazdy, itp.),
b) oznaczenie odcinkdéw, na ktdrych moze wystgpi¢ petzanie szyn,

c) oznaczenie miejsc, w ktorych zatozono punkty state do weryfikacji wartosci

temperatury neutralnej,

d) dane o warunkach uktadania toru bezstykowego obejmujgce date, temperaturg

przytwierdzenia i zgrzewania szyn,

2) druga grupa obejmuje dane o pegknigciach szyn oraz przeprowadzonych naprawach

toru.

2. Metryke zaktada sie dla catego odcinka toru tj. od styku do styku, po zakoriczeniu
wszystkich robét zwigzanych z ukfadaniem toru bezstykowego. Notatki z pomiaréw
temperatury przytwierdzenia poszczegéinych ogniw toru bezstykowego powinny by¢
przechowywane jako zatacznik do metryki. Wzér metryki wraz z przyktadem jej
sporzadzenia przedstawiono w zatgczniku nr 7.
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3. Temperature szyny mierzy sie bezpo$rednio w trakcie uktadania i przytwierdzania szyny -
na poczatku kazdej nowej szyny diugiej, w jej potowie i na koncu (zapisy
z odnotowanych pomiaréw temperatury umieszczane w postaci notatki do metryki zgodnie
z zatgcznikiem nr 7 do niniejszej instrukcji) Przy zauwazalnych wahaniach temperatury w
trakcie przytwierdzania szyny dlugiej nalezy zwigkszy¢ liczbe pomiaréw temperatury. W
przypadku zgrzewania szyn diugich innego dnia, lub w innych warunkach termicznych,
nalezy przyja¢, ze:
1) warto$¢ temperatury neutralnej w miejscu zgrzewu jest réwna temperaturze

w jakiej dokonano zgrzania,

2) odcinek zmiany temperatury przytwierdzenia wynosi po ok. 50 — 70 m z obu stron

zgrzewu.

4. Zarejestrowane temperatury przytwierdzen szyn oraz temperatury zgrzewania szyn dtugich

beda wartoscig temperatury neutralnej do czasu wystgpienia petzania szyn lub toru.

§ 26.

Ustalanie miejsc podatnych na pefzanie

1. W strefie centralnej toru bezstykowego petzanie szyn lub toru wywotuje na odcinku na jakim
wystgpito, zmiany warto$ci podtuznych sit termicznych w szynach (analogiczne ze zmiang

wartosci temperatury neutralnej). Przyczynami petzania szyn moga by¢:
1) zmiany temperatury szyn,

2) lokalne zmiany oporu podiuznego nawierzchni spowodowane zmiennym stanem

podsypki lub przytwierdzen szyn do podktadow,
3) przerwanie ciggtosci tokéw szynowych,
4) oddziatywanie két pociggow.

2. Miejsca, w ktorych pojawi¢ si¢ moze pefzanie szyny lub toru powodujgce zmiany

w rozktadzie sit podtuznych, wystepujg gtownie:

1) w odlegtosci ok. 50 — 100 m przed i za miejscami stanowigcymi zmiang konstrukcji
nawierzchni takimi jak: przejazdy, pojedyncze rozjazdy wspawane

w tor bezstykowy, miejsca zmian rodzaju podkfaddw,
2) na prostych przed poczagtkiem i za koncem tukéw o promieniach < 600 m,

3) w miejscach wystepowania istotnych réznic w oddziatywaniach termicznych na tor:

przejscia z nasypu w wykop, przejcia przez lasy itp.,

4) na odcinkach hamowania i rozruchu pociggéw (przed semaforami),
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5) na pochyleniach wiekszych od 5% o diugosciach wiekszych od dtugosci pociggow

towarowych,
6) na odcinkach, gdzie w przesztosci wystepowato pefzanie szyn lub toru.

Szczegdtowg lokalizacje odcinkéw, na ktérych spodziewac sie mozna petzania szyn, ustala
uprawniony pracownik komorki diagnostycznej, biorac gtéwnie pod uwage zachowanie sie
toru w latach poprzedzajgcych utozenie toru bezstykowego lub okres jego poprzedniej
eksploatacji, a takze wiek nawierzchni, jej stan i inne  czynniki.
Na odcinkach tych nalezy zatozy¢ na zewnatrz toru punkty state, ktére stanowi¢ beda
punkty odniesienia wzgledem, ktoérych sprawdzana bedzie stabilno$C potozenia toru

bezstykowego wzdtuz jego osi.

Na pozostatych odcinkach toru bezstykowego punkty stale nalezy zaktadac
w odlegtoéciach co 200 *. 50m, zaleznie od mozliwosci wykorzystania obiektéw jako

punktow statych.

§ 27.

Sprawdzanie statecznos$ci toru bezstykowego

Tor bezstykowy, w ktérym na odcinkach toru wystepuje temperatura neutralna mniejsza od
+5°C, stanowi zagrozenie dla bezpieczerstwa ruchu pociggéw z uwagi na mozliwos¢
wyboczenia toru w okresie podwyzszonych temperatur. Temperatura neutralna wyzsza od
+40°C grozi zwiekszonym prawdopodobienistwem wystapienia peknigcia szyny
w okresie obnizonych temperatur. Sprawdzania stabilnosci temperatury neutralnej, nalezy
dokonywac co najmniej raz w roku, przed okresem wystepowania w ciggu dnia temperatur

wyzszych od 15°C.

Dla sprawdzenia stabilnoéci temperatury neutralnej stosuje si¢ nastepujgce metody:
1) punktéw statych,

2) pomiardéw bezposrednich,

3) wizualna,

4) inne, dopuszczone do stosowania przez Pomorskg Kolej Metropolitaing S.A.

Wyboru metody dostosowanej do warunkéw eksploatacyjnych oraz klasy toru, dokonuje
kierownik wykonawczej jednostki organizacyjnej. Decyzja o wyborze metody powinna by¢
podjeta przed utozeniem nowego toru bezstykowego. Zmiana metody sprawdzania
stabilnosci toru w okresie jego eksploatacji moze nastgpic po wykonaniu robdt
naprawczych polegajacych na regulacji sit podtuznych. Metody sprawdzania przedstawiono

w zataczniku 7.
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4. Niezbedne obliczenia w zakresie ustalania aktualnej temperatury neutralnej wykonuje
uprawniony pracownik komorki diagnostycznej, ktéry na podstawie przeprowadzonych

pomiaréw, dokonuje odpowiednich zmian w arkuszu analizy termicznej toru bezstykowego.

5. Na podstawie uaktualnionej temperatury neutralnej, uprawniony pracownik Pomorskiej

Kolei Metropolitainej S.A. okresla:

1) zakres bezpiecznych warunkdw termicznych toru bezstykowego tj. ustalenie przy jakich

temperaturach szyny:
a) mozna dopusci¢ ruch pociagow z predkosciami rozktadowymi,
b) nalezy wprowadzi¢ dodatkowe obserwacje odcinkdw toru bezstykowego,
c) nalezy ograniczy¢ lub okresowo wstrzymac ruch pociggow,
d) mozliwe jest prowadzenie napraw toru,

2) lokalizacje i rodzaje napraw, jakie nalezy wykonaé aby nie dopusci¢ do ograniczen

predkosci pociggdw w okresie wysokich temperatur.
6. Regulacje sit podiuznych nalezy przeprowadza¢ w przypadkach, gdy:

1) na eksploatowanym odcinku toru stwierdzone warto$ci temperatury neutralnej

przekraczaja wymagany zakres (+15°C, +30°C),

2) roznica stwierdzonej wartosci temperatur neutralnych w sasiednich tokach szynowych

w przekroju poprzecznym toru przekracza 10°C,
3) na eksploatowanym odcinku toru stwierdzone wartosci temperatury neutralnej réznigce
sie wiecej niz o 10°C,
4) przy ustalaniu temperatury neutralnej stwierdzono na tych samych odcinkach réznice
pomiedzy kolejnymi rocznymi ustaleniami wieksze niz:
a) 15°C przy dobrym stanie podsypki i petnym jej oprofilowaniu,
b) 10°C przy przecietnym stanie podsypki i petnym jej oprofilowaniu,
c) 7°C w pozostatych stanach podsypki lub przy brakach w jej oprofilowaniu.
7. Przy wykonywaniu regulacji sit podtuznych nalezy przestrzega¢ zasad podanych w § 38
niniejszej instrukciji,
8. Termin przeprowadzenia analizy powinien umozliwi¢ wykonanie okreslonych robét przed

okresem wysokich temperatur. Wzér druku, na jakim dokonuje sig analizy termicznej toru,

wraz z przyktadem jej wykonania, zawiera zatgcznik 7.

Strona 43




ROZDZIAL VI
WARUNKI WYKONYWANIA ROBOT TOROWYCH

§ 28.

Zakres i zasady prowadzenia konserwacji nawierzchni

1. Utrzymanie nawierzchni w stanie zapewniajgcym peing sprawno$¢ toru kolejowego
i bezpieczenstwo ruchu pociggéw, wymaga wykonywania w sposob ciggly robot
konserwacyjnych. W zaleznosci od charakteru robét konserwacyjnych, dopuszcza sig na
czas ich wykonywania, wprowadzanie ograniczenia predkosci pociggow.

2. Roboty konserwacji nawierzchni powinny by¢é wykonywane przez pracownikow
wykonujgcych obchody lub ogledziny nawierzchni oraz przez zespoly konserwacii
nawierzchni. W przypadku wykonywania rob6t w systemie zleconym, oddanie toru do
eksploatacji po zakonczonych robotach, odbywa sie na podstawie dokonanych odbiorow
robot.

3. Do konserwaciji toru zalicza sie nastepujgce roboty:
1) wymiana uszkodzonych ztaczek,
2) dokrecanie $rub i wkretow,
3) poprawianie szerokoéci toru,
4) podbijanie pojedynczych podktaddw,
5) niszczenie i usuwanie roslinnosci i chwastow,
6) uzupetnianie podsypki.
4. Do konserwacji rozjazdow zalicza sig nastepujace zakresy robot:
1) usuwanie zanieczyszczen i starego smaru,
2) smarowanie czesci tracych rozjazdu,
3) dokrecanie $rub i wkretow,
4) wymiana uszkodzonych lub uzupetnianie brakujgcych érub i wkretow,

5) regulacja zamknig¢ nastawczych i sprzezen zamknigé nastawczych oraz urzgdzen
stabilizujacych iglice ,

6) podbijanie pojedynczych podrozjazdnic,
7) niszczenie i usuwanie roslinnosci i chwastow,

8) uzupetnianie podsypki.
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uprzedniej wymianie peknietych lub uszkodzonych pierscieni sprezystych, przektadek itp.)
lub uzupetnienie i wymiana uszkodzonych fapek sprezystych w przytwierdzeniu sprezystym,
z obu stron pekniecia na dtugosci po 100 m.

. Dla dokonywania naprawy natychmiastowej lub prowizorycznej peknietej szyny, nalezy
przygotowaé wstawki szynowe o diugosciach okreslonych w § 4 ust. 6, ktdre powinny
posiadac:

1) zuzycie zblizone do zuzycia szyn lezgcych w torze,

2) obustronnie wywiercone mechanicznie otwory na zatozenie tubkow (w torach
bezstykowych powinny by¢ stosowane wytgcznie tubki szesciootworowe).

. Wyciecie uszkodzonej szyny i wykonanie otworéw w szynie w celu ztubkowania jej ze
wstawka szynowa, powinno by¢ wykonywane wytgcznie mechanicznie. Niedopuszczalne
jest ciecie szyny i wypalanie otworéw palnikiem. Na czas zabezpieczenia pgknigte] szyny
na liniach zelektryfikowanych, dla zachowania ciggto$ci obwodu pradu powrotnego, nalezy
zatozy¢ linki obejsciowe wstawki szynowe;j.

. Zabezpieczenie peknietych lub uszkodzonych szyn wg sposobow podanych
w zalgczniku 16, nalezy traktowac jako dorazne. Nalezy dgzyC do jak najszybszego
przeprowadzenia naprawy ostatecznej. Do czasu naprawy ostatecznej miejsce pekniecia
powinno by¢ objete specjalnym nadzorem.

§ 31.

Wymiana zfgczek

Ztaczki brakujgce oraz zigczki, ktérych stwierdzony stan kwalifikuje do usunigcia
z toru, nalezy uzupetié lub wymieni¢ zgodnie z zasadami podanymi w ust. 2 - 7.

. Wymiana fubkéw powinna by¢ wykonana tak, aby przed przejechaniem kazdego pociagu,
zigcza kazdego toku byty skrecone co najmniej dwiema $rubami po jednej w kazdej szynie.
Przy wymianie fubkéw nie nalezy rozkreca¢ i zdejmowaé jednoczesnie tubkow
w ztaczach przeciwlegtych lub ztgczach sasiednich tego samego toku. Przy wymianie srub
lubkowych i pierécieni, mozna w jednym zigczu wyjmowac jednoczesnie nie wigcej niz po

dwie $ruby (dwie zewnetrzne lub dwie wewngtrzne).
. Przed zakonczeniem dziennej pracy, tubki musza by¢ skrecone wszystkimi §rubami.

. Wymiana podktadek powinna by¢ tak wykonywana, aby przed przejazdem kazdego pociggu
szyny lezaly na podktadkach przymocowanych do wszystkich podktadow co najmniej
dwoma wkretami po jednym z kazdej strony szyny oraz co najmniej dwiema $rubami
stopowymi na co drugim podkiadzie. Codziennie, przed zakonczeniem robot, wszystkie

wkrety oraz éruby stopowe powinny by¢ zatozone i dokrgcone.
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. Wkrety, éruby stopowe, tapki i pierécienie mogg by¢é wymieniane jednoczesnie na nie wigcej

niz trzech sasiednich podktadach i tylko w jednym toku szynowym.

. W przypadku zniszczenia przektadek pod szyng lub ich przesunigcia, nalezy wykonaé
wymiane lub poprawienie pofozenia przekfadek. Roboty te nalezy taczyc

z wymianag $rub stopowych, fapek oraz zuzytych lub uszkodzonych pierscieni.

. W przypadku ztamania, urwania wkreta lub kotwy w podktadzie betonowym, podktad nalezy
wymienic.

. tapki sprezyste, wkiadki izolacyjne i przektadki w przytwierdzeniach sprezystych moga by¢
wymieniane jednoczes$nie na dwéch sgsiednich podktadach [ tylko

w jednym toku szynowym.

. Przy wymianie wkretéw, érub stopowych i tubkowych oraz tubkéw, elementy te nalezy

oczy$cic i zakonserwowac.

§ 32.

Dokrecanie $rub i wkretéw

Poluzowane $ruby stopowe, tubkowe i wkrety nalezy dokrecaé za pomocg zakretarek lub
kluczy. Typ zakretarki lub  klucza powinien by¢ dobrany do Sruby

i wartosci momentu z jakim ma by¢ dokrecona. Whijanie wkretéw mtotem jest zabronione.

. Przy dokrecaniu érub i wkretow nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:

1) dokrecanie nalezy przerwaé, gdy gtéwka wkretu docisnie podktadke lub stopke szyny,

2) przy stosowaniu pierscieni sprezystych, pozostawi¢ 1 mm luzu miedzy zwojami
pierscienia,

3) po dokreceniu, wszystkie $ruby zakonserwowa¢ smarem zabezpieczajgcym przed
korozja.

. Ciagte dokrecanie $rub i wkrgtow powinno by¢ wykonywane:

1) przed podbiciem stabilizacyjnym po naprawie gtéwnej,

2) przy naprawach biezgcych toru,

3) w torach bezstykowych - co najmniej raz w roku przed okresem wysokich temperatur.

. Zakres robét powinien by¢ okreslony na podstawie dokonanego przegladu.
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§ 33.

Regulacja szerokosci toru

Przed robotami regulacji szerokosci toru nalezy ustali¢ przyczyne przekroczenia

dopuszczalnej odchytki w szerokosci toru:

1) jezeli przyczyna jest rozptaszczenie gtéwki potgczone ze sptywem stali, poprawe

szerokosci uzyskuje sie przez usuniecie sptywow,
2) jezeli przyczyng jest boczne zuzycie gtowki szyny, szyne nalezy obrécic lub wymienic,
3) jezeli przyczyng jest deformacja trwata szyny, szyne nalezy wymieni¢ lub wyprostowac
za pomocg gietarki.

W pozostatych przypadkach konieczna jest zmiana miejsca przytwierdzenia podktadki lub

szyny do podkfadu.

Przy regulacji przytwierdzenia szyny do podkfadu na krétszych odcinkach toru (do 5

podktadow), dopuszcza sie jednoczesne usuniecie wkretow tylko w jednym toku na:
1) nie wiecej niz trzech podktadach w torze z szynami 49E1,
2) nie wiecej niz pieciu podktadach w torze z szynami 60E1.

Przy regulacji przytwierdzenia szyn do podktadéw na diuzszych odcinkach toru, nalezy
stosowac¢ $ciggi szynowe zakladane przy co drugim podkfadzie. Mozna wodwczas
wykonywac jednoczesnie roboty na 20 podktadach z ograniczeniem predkosci pociggow do

30 km/h. Podczas przejazdu pociggu szyna musi opieraé sie na wszystkich podktadkach.

W okresie prowadzenia robot, predkosé pociggow nie moze przekracza¢ 100 km/h. Przed
zakonczeniem dziennej roboty, szyny powinny by¢ przymocowane do podkiadéw
wszystkimi ztgczkami. Wprowadzenie predkosci wigkszej niz 100 km/h moze nastgpi¢ po

catkowitym zakoniczeniu robét.

§ 34.

Smarowanie ztgczek, szyn oraz czesci rozjazdowych

Wszystkie potgczenia $rubowe nalezy utrzymywaé w stanie umozliwiajgcym ich

rozkrecanie i zakrecanie oraz zabezpieczac przed korozjg .

Jezeli stan ztgczek, szyn i rozjazdéw wymaga smarowania, roboty te nalezy przeprowadzaé

takze przy wykonywaniu innych robét torowych.

Powierzchnie tarcia cze$ci ruchomych rozjazdu powinny byCc czyszczone
i smarowane w miare potrzeb, z czestotliwo$cig zalezng od warunkéw miejscowych

i atmosferycznych, w porze zimowej smarami mrozoodpornymi.
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4. W celu zmniejszenia bocznego zuzycia szyn toku zewnetrznego w tukach, zaleca sig
smarowanie bocznej powierzchni gtowki szyny. Smarowanie szyn wskazane jest

w torach gtownych:
1) w tukach o promieniach 300 m i mnigjszych,

2) w tukach i rozjazdach o duzym natezeniu ruchu pociggdw w miejscach narazonych na

Zuzycie boczne szyn.
5. Smarowanie szyn moze by¢ wykonywane przy uzyciu:
1) przyrzadéw umieszczonych na taborze lub specjalnych pojazdach,

2) stacjonarnych przyrzadéw instalowanych w torze (smarownic) w obrebie krzywej
przejéciowej, tak aby wytryskujacy smar byt rozprowadzany obrzezem kota na czesci

kotowej tuku.

6. Niedopuszczalne jest smarowanie szyn na pochyleniach, w miejscach gdzie stosowane jest

piaskowanie dla zwigkszenia przyczepnosci kot pojazdéw trakeyjnych.

§ 35.

Konserwacja ztaczy izolowanych

1. Do robét konserwacyjnych zapewniajgcych niezawodnos$¢ dziatania ztgcza szynowego
izolowanego klasycznego i klejono — sprezonego nalezy:

1) zageszczenie podsypki co najmniej pod trzema sasiednimi podktadami z obu stron
Zigcza,

2) utrzymanie szeroko$ci i potozenia toru w plaszczyznie pionowe] i poziomej
w granicach dopuszczalnych odchytek,

3) utrzymanie przytwierdzern szynowych w stanie zapewniajgcym wyeliminowanie
przemieszczen podtuznych tokéw szynowych w stosunku do podkiadow,

4) systematyczne uzupetnianie brakujgcych lub uszkodzonych przekfadek, srub, pierscieni
i tapek,

5) niedopuszczanie do stykania sie nakretek srub stopowych lub tapek sprezystych ze
Srubami tubkowymi ztgcza,

6) zachowanie wymaganego profilu pryzmy podsypki,
7) zapewnienie sprawnego odwodnienia,

8) usuwanie ze ztgcza zanieczyszczen i przedmiotdw powodujgcych zmniejszenie

rezystancji,
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9) usuwanie tworzacych sie sptywdéw stali na gérnej powierzchni gtowki szyn przez
spitowanie ich pilnikiem lub zeszlifowanie (bez fazowania krawgdzi); sptywow nie nalezy
obcinaé przecinakiem,

10) natychmiastowa wymiana peknigtej $ruby tubkowe;j i silne dokrecenie nowo zatozonej

$ruby (z sita 0 momencie réwnym 1 kKNm),

11)w przypadkach pekniecia tubka - dokonanie naprawy ztgcza klejono - sprezonego
bezposrednio w torze lub wymiana ztgcze na nowe.

2. Stan utrzymania zigcz szynowych izolowanych klasycznych i klejono — sprezonych,

powinien by¢ badany w terminach bezposrednich pomiaréw (badan technicznych) toréow

i rozjazdow.

§ 36.

Warunki termiczne wykonywania robot w torze bezstykowym

1. Ze wzgledu na wystepowanie w szynach toru bezstykowego termicznych sit podtuznych,
roboty utrzymania nawierzchni w tym torze mozna prowadzic jedynie
w odpowiednich dla nich warunkach termicznych. Z uwagi na te wymagania, roboty

nawierzchniowe dzielg sie na dwie kategorie:

1) kategoria |, do ktorej zalicza sie roboty nie naruszajgce statecznosci toru bezstykowego,
2) kategoria ll, ktorg stanowia roboty naruszajace statecznos¢ toru bezstykowego.

2. Roboty kategorii | mozna prowadzi¢ w kazdych warunkach termicznych. Roboty kategorii Il
mozna prowadzi¢ jedynie w takich warunkach termicznych, w ktérych temperatura szyny

nie przekroczy wartosci dopuszczalnej obliczonej wg wzoru:

t.. St +,
gdzie: t., — temperatura szyny w jakiej mozna prowadzi¢ roboty Il kategorii el

t, - temperatura neutralna szyny [°C],

At, — dopuszczalny wzrost temperatury szyny w czasie wykonywania robot Il

kategorii
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Tablica 11

Dopuszczalny wzrost temperatury ponad temperature neutralng
w czasie wykonywania robét |l kategorii

Typ szyn Tor polozony na prostej | Tor w fuku 700<R<1000 [m] Tor w fuku 500*<R<700 [m] |
Przy robotach potgczonych z oczyszczaniem podsypki
60E1 10°C 7°C 5°C
49E1 10°C 7'C 5C
Przy robotach z podnoszeniem i nasuwaniem toru oraz innych pracach (bez oczyszczania podsypki)
60E1 16°C 10°C 7°C
49E1 15°C 10°C Fi %

*/ 450 [m] dla toru na podktadach betonowych,

300 [m] dla toréw stacyjnych bocznych

3. W ramach roboét | kategorii moga by¢ wykonywane nastgpujace prace:
1) dokrecanie $rub stopowych, tubkowych i wkretow,
2) pojedyncza wymiana lub uzupelnienie pierscieni sprezystych, Srub stopowych, tapek
i wkretéw,
3) uzupetianie, oprofilowanie i zageszczanie podsypki w okienkach i od cz6t podkiaddw.

4. W ramach robét |l kategorii wykonywane sg pozostate prace remontowe.

5. Przed przystapieniem do robét Il kategorii nalezy ustalié:

1) najnizszg temperaturg neutralng na planowanym odcinku robét - na podstawie metryki
toru bezstykowego,

2) czy warunki atmosferyczne w okresie prowadzonej naprawy pozwolg na nie

przekroczenie dopuszczalnej temperatury.

6. W trakcie wykonywania robét Il kategorii nalezy przeprowadza¢ kontrolne pomiary
temperatury szyny. W przypadku osiggniecia w trakcie robdt temperatury dopuszczalnej
okreslonej wg ust. 2, nalezy przerwac prace, podkiady obsypa¢ podsypka, zagesci¢ jg od
cz6t podktadow i w okienkach oraz w uzasadnionych przypadkach wprowadzi¢ ograniczenie
predkosci jazdy pociggéw.. Prace mogg byé kontynuowane dopiero po spadku temperatury
szyny ponizej temperatury dopuszczalngj.

§ 37.

Wymiana szyn w torze bezstykowym

1. Ciagta wymiana szyn w torze bezstykowym moze by¢ wykonywana przy spetnieniu
warunku, ze okres eksploatacji podktadow nie byt diuzszy od potowy okresu trwatosci

uktadanych szyn.
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Uktadanie szyn powinno byé poprzedzone robotami przygotowawczymi obejmujgcymi:

1) wymiane uszkodzonych pojedynczych podktadéw, a w przypadku wymiany szyn toru
klasycznego na bezstykowy - zamiane podktadéw podztgczowych na pojedyncze,

2) oczyszczenie podsypki, uzupeinienie pryzmy podsypki do normatywnego profilu
z jej zageszczeniem,

3) regulacje potozenia toru.

Po wykonaniu prac przygotowawczych, na catym odcinku przeznaczonym do wymiany
nalezy réwnomiernie roziozy¢ diugie szyny przywiezione ze  zgrzewalni.
W celu unikniecia uderzenia o podkiady spadajgcych koncéw szyn podczas roztadunku,
ostatni wagon winien posiadaé rampe stanowigcg wyposazenie pociggu. Przy $cigganiu
dtugich szyn predko$¢ pociggu nie powinna przekracza¢ 5 km/h. Pracownicy zatrudnieni
przy wytadunku nie powinni znajdowac sig¢ w zasiegu liny przytwierdzonej do toru stuzace;
do $ciagania szyn, az do chwili jej odprezenia. Sygnaly jazdy lub zatrzymania sktadu daje
maszyniscie wytgcznie pracownik kierujgcy wytadunkiem.

. W przypadku dostarczenia szyn diugich innym specjalistycznym transportem, wytadunek
przeprowadza dostawca wedtug wtasnych technologii.

Do czasu wymiany, wytadowane diugie szyny nalezy zabezpieczy¢ przed nadmiernymi
ruchami poprzecznymi i podtuznymi.

Uktadajac tor bezstykowy nalezy przestrzegac¢, obok warunkow konstrukcyjnych podanych
w § 6, nastepujgcych warunkéw technologicznych:

1) roboty przytwierdzania szyn do podkfadéw nalezy wykonywaé rownoczesnie
w obu tokach szynowych, tak, aby temperatura obu szyn w trakcie przytwierdzania byta
jednakowa,

2) nie wolno dopusci¢ do podjecia ruchu po torze, w ktérym czota podktadow nie sg
obsypane, a okienka nie sg w peini uzupetnione podsypka,

3) po przytwierdzeniu szyn do podktadéw, kolejne fazy remontu nalezy wykonywac jako
roboty kategorii Il przy zachowaniu wymagan okreslonych w § 36.

Przy przytwierdzaniu kolejnych szyn dtugich, nalezy rejestrowaC temperaturg szyny
w nastepujgcych fazach technologicznych:

1) przy rozpoczynaniu przytwierdzania szyny,
2) po przytwierdzeniu potowy szyny,
3) w koncowej fazie przytwierdzania szyny.

W przypadku wystapienia w trakcie uktadania szyn toru bezstykowego zmiany temperatury
wykraczajacej poza zakres (+15°C, +30°C), dopuszcza sie kontynuowanie przytwierdzania
szyn dtugich do podktadéw pod warunkiem pozniejszego dokonania regulacji sit
podtuznych.
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. W przypadku, gdy spawanie (zgrzewania) kolejnych szyn nie odbywa sig¢ bezposrednio
w trakcie przytwierdzania szyn, lecz w innym dniu, nalezy zarejestrowac temperature szyny
w czasie spawania (zgrzewania). Temperatury te nalezy wpisaC do metryki toru
bezstykowego bezposrednio po kazdym zakoriczonym dniu uktadki.

Materiaty wyjete z toru w trakcie wymiany nie moga byc¢ sktadowane w poblizu miejsca
wymiany, lecz kazdego dnia, bezposrednio po zakoficzeniu robét, powinny byC odwiezione
- na sktadowisko.

§ 38.

Regulacja sit podiuznych w torze bezstykowym

Regulacja sit podtuznych w szynach toru bezstykowego ma na celu uzyskanie w obu
tokach strefy centralnej jednakowych wartosci temperatur neutralnych w przedziale
(+15°C,+30°C) i w zwiazku z tym powinna by¢ przeprowadzana wytacznie w tym
przedziale temperatur. Regulacja sit podtuznych w temperaturze wykraczajgcej poza

zakres temperatur (+1 5% C, +30° C) wymaga opracowania dokumentacji technologiczne;j.

. Przed przystgpieniem do regulacji sit podtuznych nalezy, na podstawie analizy temperatur
neutralnych zarejestrowanych w metryce toru bezstykowego, okresli¢ dtugo$¢ odcinka

regulacji i cel regulacji, ktorym moze byc¢:

1) wyréwnanie warto$ci temperatur neutralnych na okreslonej dtugosci odcinka toru

bezstykowego,

2) obnizenie wartosci temperatury neutralnej na okreslonej dtugosci odcinka toru

bezstykowego,

3) podniesienie wartosci temperatury neutralnej na okreslonej dtugosci odcinka toru

bezstykowego.
. Przy regulacji sit podtuznych konieczne jest:
1) zamkniecie toru dla ruchu na czas robdt,

2) przecigcie jednostronne lub dwustronne szyn na odcinku toru (diugos¢ odcinka szyny

powinna byé dostosowana do warunkéw lokalnych, jednak nie wigksza od 500 m),
3) demontaz przytwierdzen szyn,

4) podniesienie odcinka szyn na rolki dla zapewnienia swobodnego odksztatcania sig

szyn. Odlegtos¢ miedzy rolkami nie powinna byc wigksza niz:
a) w szynach 60E1 - 20 m,
b) wszynach 49E1 - 15 m,

5) powtorne przytwierdzenie szyn do podktaddw,
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6) jednostronne lub dwustronne wyciecie odcinkéw koncowych szyn dla wspawania

wstawki szynowej z zachowaniem warunkdéw okreslonych w § 4 ust.6.

. Przy regulacji sit podtuznych na odcinku toru dtuzszym niz 500 m, nalezy podzieli¢ tor na
odcinki regulacji i opracowa¢ projekt technologiczny regulacji, ktéry przewidywatby
mozliwo$¢ zespawania sagsiednich odcinkéw po wyzwoleniu na nich sit podtuznych przy
zachowaniu jednakowych wartosci temperatury przytwierdzenia. Projekt technologiczny
regulacji powinien by¢ zatwierdzony przez kierownika wykonawcze] jednostki

organizacyjnej.

. Temperature przytwierdzenia szyn po regulacji nalezy wpisa¢ do metryki toru bezstykowego

w miejsce poprzedniej temperatury neutralnej (przytwierdzenia).

§ 39.

Naprawa ostateczna peknietej szyny

Naprawa ostateczna peknietej szyny polega :

1) w torze klasycznym - na wymianie peknietej szyny na szyne o normatywnej dtugosci,

nowa lub starg uzyteczng zgodng ze standardem nawierzchni dla danej klasy toru,

2) w torze bezstykowym - na przywréceniu ciggtosci tokéw szynowych przez zgrzanie lub
wspawanie wstawki szynowej o dtugosci minimalnej okreslonej w § 4 ust. 6 oraz

dokonaniu regulacji sit podtuznych.

. Naprawe ostateczng szyny w torze bezstykowym mozna przeprowadzac¢ wytacznie
w zakresie temperatur (+15°C, +30°C), gdy temperatura naprawiane] szyny odpowiada
temperaturze neutralnej drugiego toku. Bezposrednio przed przystgpieniem do naprawy
ostatecznej peknietej szyny w torze bezstykowym, nalezy odkreci¢ sruby stopowe (odpigc
fapki sprezyste) na odcinkach po 100 m
z kazdej strony zabezpieczonego pekniecia i dokonaé wyzwolenia sit podtuznych.

. Jezeli warunki przeprowadzenia naprawy ostatecznej peknietej szyny w torze bezstykowym
mogtyby doprowadzi¢ do powstania w tokach szynowych réznych temperatur neutralnych
réznigcych sie o wiecej niz 10°C, to nalezy przecigé tok niepekniety i dokonaé w nim
analogicznej naprawy jak w toku peknietym, zwracajac szczegélng uwage, aby potaczenie
wstawek szynowych w obu tokach byto dokonane

w tej samej temperaturze.

. Naprawa ostateczna peknietej szyny toru bezstykowego w temperaturze réznej od podanej
w ust. 2 jest dopuszczalna za zgodg kierownika wykonawczej jednostki organizacyjnej, pod

warunkiem dokonania analizy rozktadu sit podiuznych

Strona 55




i zaprojektowania odpowiedniej technologii robdt dostosowanej do temperatury,

w jakiej bedg przeprowadzane oraz do rozkfadu sit podtuznych w obu tokach.

. Przy naprawie ostatecznej szyn w torze klasycznym nalezy przestrzega zachowania

wymaganej warunkami termicznymi wartosci luzu w stykach.

§ 40.

Regeneracja elementow stalowych nawierzchni

Regeneracja elementéw stalowych ma na celu przediuzenie czasu ich uzytkowania
poprzez przywrécenie zuzytym lub uszkodzonym elementom ich pierwotnych wymiarow

i wiasciwosci. Regeneracja elementéw stalowych obejmuje nastepujgce roboty:
1) usuwanie sptywow,
2) szlifowanie szyn i rozjazdow,
3) napawanie szyn i rozjazdow,
4) regeneracje stykéw klejono — sprezonych,
5) regeneracje ztgczek.
. Regeneracja moze by¢ prowadzona:
1) bezposrednio w torze, bez wyjmowania elementu z toru,
2) po wyjeciu elementu z toru.

. Regeneracja powinna by¢ wykonywana zgodnie z zatwierdzonymi warunkami technicznymi,
przy uzyciu atestowanych materiatow, przez spawaczy posiadajacych certyfikaty
upowazniajgce do wykonywania robét w torach, przy zachowaniu warunkéw podanych w

zatgczniku 16.

§ 41.

Wymiana pojedynczej szyny

Wymiane pojedynczych szyn w torze klasycznym lub odcinka szyny w torze bezstykowym

wykonuje sie jako:

1) robote planowa - w przypadku zuzycia szyn przekraczajgcego dopuszczalne graniczne
tolerancje,

2) robote nieplanowg - w przypadku wykrycia wady szyny zagrazajgcej bezpieczenstwu

ruchu.

. Do pojedynczej wymiany nalezy uzywaé¢ szyn starych uzytecznych zbadanych
defektoskopowo, z ktérych usunigto odcinki ze stwierdzonymi wadami, tej samej diugosci i
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tego samego typu co szyny wymieniane, przestrzegajgc, aby rodzaj
i stopien zuzycia koncow wymienionej szyny byt taki sam jak szyn sgsiednich,
a réznica w potozeniu powierzchni tocznych i bocznych nie byta wigksza niz 1 mm.

. Po zakonczeniu robét wymiany, szyny (odcinki szyn) oraz ztaczki wyjgte z toru nalezy
uprzatngé z toru, na liniach zelektryfikowanych wykonawca robét zobowigzany jest
doprowadzi¢ do stanu pierwotnego sie¢ powrotng (uzupetnienie zdemontowanych
tgcznikéw podiuznych, poprzecznych itp.).

§ 42.

Regulacja luzow

. Regulacje luzéw w torze klasycznym nalezy wykonywac, gdy przesunigcie stykow i luzéw w

stosunku do zasadniczego potozenia osiggneto w torach poszczegéinych klas wartos¢:
1) wtorach klasy 2 - przesunigcie stykow 70 mm, luzy 20 mm.
. Regulacje luzéw nalezy wykonywac przy temperaturze nizszej od 20°C.

. Do regulacji luzéw nalezy uzywaé urzadzen, ktére nie niszcza szyn ani podkiadéw
i mozna je fatwo i szybko usunaé z toru przed przepuszczeniem pociagu. Poluzowanie na

czas robot wkretéw lub srub stopowych nie powinno przekracza¢ 3 mm .

. W przypadku zamkniecia sie luzéw w stykach z powodu sptywow na koncach szyn, nalezy

usungc sptywy.
. Luzy robocze powstajace w czasie prowadzenia robét regulacii, o dtugo$ci:

1) 30 - 50 mm nalezy wypetiaé osadzonymi wstawkami z kawatkow szyn
z obcietymi stopkami,
2) 50 - 155 mm nalezy wypetnia¢ osadzonymi wstawkami z kawatkéw szyn

ze stopkami.

. Luzy robocze, po ktérych dozwolona jest jazda pociagdw po uprzednim wypetnieniu

wstawkami, nie moga by¢ wieksze niz 155 mm.

. Zdjecie sygnatu "St¢j" dla przepuszczenia pociggu moze nastapi¢ po zdjeciu urzadzen

z szyn, zatozeniu tubkow lub $ciskaczy i dokreceniu $rub fubkowych.

. Przed zakonczeniem dziennych robét, tor powinien byc doprowadzony do stanu

prawidtowego na catej diugosci.
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§ 43.
Wymiana pojedynczych podktadow

Wymianie podlegajg pojedyncze podkiady, ktére wskutek mechanicznego uszkodzenia lub
zuzycia nie zapewniajg prawidiowego podparcia i przytwierdzenia szyn. W przypadku
wystgpienia uszkodzenia podktadéw zagrazajgcego bezpieczenstwu ruchu, wymiane

podktadéw nalezy wykonaé bezzwtocznie.

. Do pojedynczej wymiany nalezy uzywac podkifadéw starych uzytecznych naprawionych
[ zregenerowanych, typu obowigzujgcego dla danej klasy toruy;
w uzasadnionych przypadkach (linie z blokadg samoczynna, odcinki izolowane) mozna

uzywac podktadéw nowych.
. W zaleznosci od liczby podkiadow zakwalifikowanych do wymiany, roboty wykonuje sie:

1) recznie - w przerwach miedzy pociggami bez zamykania toru i bez ograniczania
predkosci przy rozktadowej predkosci pociagéw do 100 km/h, lub ograniczeniu do 100
km/h przy wyzszej predkosci pociggow,

2) recznie - z ograniczeniem predkosci do 30 km/h (z zastosowaniem $ciggow

srubowych),
3) metodg zmechanizowang - przy uzyciu maszyn do wymiany podkfadéw.

. Przy prowadzeniu robét bez wstrzymania ruchu, jednoczesnie wolno wymienia€ co czwarty
podktad. Jezeli roboty nie zostaly catkowicie zakoniczone, lecz podkiady podbite, szyny
przytwierdzone  czterema  wkretami (po dwa  wkrety i sruby  stopowe
w kazdej podktadce) lub wszystkimi tapkami sprezystymi, pociggi mozna przepuszczac

przez miejsce robot do czasu ich zakonczenia z predkoscig 50 km/h.

. Nowo utozone podktady nalezy podbi¢. Wszystkie prace przy wymianie podktadu nalezy

wykonac tak, aby niweleta toru nie ulegta zmianie.

. Przy wymianie podktadéw miedzy peronami (w zaleznosci od warunkow), nalezy zdjac

szyny w jednym lub obu tokach i roboty prowadzi¢ na torze zamknigtym.

. Po wymianie podkiaddw, tor powinien by¢ doprowadzony do stanu umozliwiajgcego
bezpieczny ruch pociggéw z predkoscig rozktadowg, lecz nie wigkszg niz 100 km/h.
W przypadku predkosci rozktadowej ponad 100 km/h, nalezy, do czasu stabilizacji (0,6 Tg),
ograniczy¢ predkosé do 100 km/h.
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§ 44.

Usuwanie nieréwnosci pionowych toru

Roboty przy usuwaniu nieréwnosci toru nalezy wykonywac¢ przez podniesienie toru
i podbicie podkiadéw. W zaleznosci od dtugosci toru zakwalifikowanego do usunigcia
nierbwnosci pionowych, roboty mogg by¢ wykonywane recznie lub przy zastosowaniu

maszyn.

. Przy podnoszeniu toru na wysokos¢ 0,06 m lub wiekszg, nalezy z obu stron podnoszonego

toru wykonaé rampy przejsciowe o pochyleniu 1:1000 lub mniejszym.

. Kazdorazowo przed zakonczeniem robot wszystkie podktady muszag by¢ podbite, okienka

zasypane i uporzgdkowana podsypka.

Po zakonczeniu robét na liniach o predkosci rozktadowej ponad 100 km/h, ograniczyé
predkos¢ do 100 km/h do czasu stabilizacji (0,6 Tg).

Podbicie podkiadéw w miejscu nierdbwnosci toru nalezy sprawdzi¢é nastepnego dnia

i ewentualne niedoktadnosci usungé przed podjeciem dalszych robot.

§ 45.

Regulacja potozenia toru w plaszczyznie poziomej

Usuwanie odksztatcen toru w ptaszczyznie poziomej polega na przesunieciu poprzecznym
toru tak, aby o$ toru zajeta potozenie wyznaczone wskaznikami regulacji. W torze

bezstykowym nalezy przestrzegac¢ warunkéw termicznych okreslonych w § 36.
. Rozroéznia sie trzy zakresy przesuniec toru:

1) do 0,04 m (regulacja),

2) do 0,08 m,

3) powyzej 0,08 m.

. Jednorazowe przesuniecie poprzeczne toru wykonywane w przerwach miedzy pociggami
nie powinno byé wieksze niz 008 m, przy czym dlugos¢ przejscia
z odcinka przesunietego do nie przesunietego powinna wynosic¢ z obu stron co najmniej 60

m.

. Jezeli zachodzi potrzeba wigkszego przesunigcia toru niz 0,08 m, nalezy przesunigcia
wykonywaé po 0,08 m zachowujgc kazdorazowo w/w diugo$é odcinka przejécia, lub
wykona¢ je jednorazowo, ale przy zamknieciu toru dla ruchu pociggow. Po zakonczeniu

robot nalezy podbi¢ wszystkie podkiady (rowniez na odcinkach przejsciowych).
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10.

11.

Na liniach zelektryfikowanych, po wykonaniu regulacji toru nalezy sprawdzi¢ potozenie sieci

trakcyjnej wzgledem tego toru.

Tor reguluje sie lub nasuwa do wtasciwego potozenia wedtug jednego z tokow:
1) na prostej - toku dowolnego,

2) wiuku - toku zewnetrznego.

Nasunigcie toru na tukach i krzywych przejsciowych powinno by¢ sprawdzane przez pomiar

geodezyjny.

Jezeli przy nasuwaniu toru ulegta zmianie szeroko$S¢ toru, przekraczajgc odchytki

dopuszczalne dla danej klasy toru, nalezy jg poprawic.

Nasuwanie toru powinno by¢ wykonywane na zamknietym torze przy uzyciu podbijarek
torowych. Dopuszcza sie wykonywanie nasuwania toru do 0,04 m bez wstrzymywania
ruchu przy ograniczeniu predkosci pociggow do 30 km/h z uzyciem urzgdzen
hydraulicznych. Nasuwanie toru bezstykowego powinno byé przeprowadzane

w temperaturze neutralnej lub nizsze;j.

Po nasunieciu toru nalezy sprawdzi¢ wzajemne pofozenie tokéw szynowych, wyregulowaé
tor w plaszczyznie pionowej oraz podbi¢ podktady na przesuwanym odcinku toru i

odcinkach przejsciowych.

Po zakoriczeniu roboét na liniach o predkosci rozktadowej ponad 100 km/h, ograniczyc
predko$é do 100 km/h do czasu stabilizacji (0,6 Tg).

§ 46.

Oczyszczanie i uzupetnianie podsypki

Podsypke nalezy oczyszczac, jezeli nie zapewnia ona nalezytego odwodnienia, a jej stan
oceniono jako zly. Oczyszczeniu podlega podsypka tluczniowa. Zanieczyszczong
podsypke ze zwiru, pospotki lub klinca wymienia sie na nowa. Przed przystgpieniem do
oczyszczania podsypki nalezy okreslié przyczyny jej zanieczyszczenia. W przypadku
zanieczyszczenia podsypki spowodowanego ztym stanem podtorza, wysokim poziomem
wody gruntowej lub nieckowatymi wgtebieniami w torowisku, odwodnienie powinno byc¢

wykonane wedtug specjalnego projektu.

Oczyszczanie podsypki nalezy wykonywaé mechanicznie za pomocg oczyszczarek.
Przesiewanie lub wymiane podsypki recznie w ramach napraw biezgcych, mozna
wykonywaé wyjatkowo, w przypadkach miejscowych =zanieczyszczen, na dtugosci
odcinkéw izolowanych, rozjazdéw oraz w miejscach, gdzie nie jest mozliwa praca

oczyszczarek.
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Oczyszczanie powinno ocbejmowac petng pryzme podsypki. tacznie

z oczyszczeniem podsypki nalezy wykonac sciecie i wyprofilowanie taw torowiska.

Dopuszcza sie oczyszczanie podsypki jedynie od czota podkitadow. Roboty te mogg byé
wykonywane recznie lub przy uzyciu profilarek taw torowiska. Zabronione jest wyrzucanie
wysiewek na skarpy przekopéw lub do rowdéw bocznych. Wysiewki powinny by¢ wywozone

lub zuzyte do poszerzenia i wzmochienia taw torowiska.

Po oczyszczeniu, brakujgcg podsypke nalezy uzupeni¢ do wymiaréw odpowiadajacych
normalnym profilom poprzecznym. Nowa podsypka powinna by¢é dostarczona
w wagonach samowytadowczych umozliwiajacych roztozenie podsypki wedtug okreslonych
potrzeb. Podczas wytadunku podsypki nalezy przestrzegac zachowania obowigzujgcej
skrajni budowli. Uzupetniong podsypke nalezy oprofilowa¢ sposobem zmechanizowanym
lub - wyjgtkowo - recznie. Nadmiar podsypki nalezy przewiez¢ w te miejsca toru, gdzie jej

brakuje lub wywiez¢ na sktadowisko.
Po zakonhczeniu oczyszczania, przed wznowieniem ruchu, tor nalezy wyregulowac
w ptaszczyznie pionowej i poziomej, podktady podbi¢, a pryzme podsypki oprofilowac.

Po zakonczeniu robét na liniach o predkosci rozktadowej ponad 100 km/h, nalezy

ograniczy¢ predkos¢ do 100 km/h do czasu stabilizacji (0,6 Tg).

§ 47.

Profilowanie taw torowiska i czyszczenie rowow

tawy torowiska nalezy utrzymywac¢ w ksztatcie odpowiadajgcym przekrojom normalnym
danej kategorii linii, okreslonym w zatgczniku 1. Ze wzgledow utrzymaniowych zaleca sie
utwardzanie taw torowiska. Stosowana konstrukcja musi zapewni¢ wiasciwy odptyw wod

opadowych z pryzmy podsypki i powierzchni podtorza.

. Rowy nalezy utrzymywaé¢ w stanie zapewniajgcym swobodny odptyw wéd. Dno

i skarpy rowéw powinny by¢ wyprofilowane zgodnie z wymaganymi pochyleniami.

. Uzupetnienie ubytkdw w skarpach oraz poszerzenia nasypéw nalezy wykonaé w sposob
gwarantujgcy wiasciwe potgczenie materialtu nasypowego z gruntem skarpy. Przy

mechanicznym utrzymaniu rowdw dopuszcza sie¢ wyokraglenie dna rowu.

. Roslinnoé¢ z taw torowiska i z rowéw odwadniajgcych nalezy usuwad.

Strona 61




§ 48.

Niszczenie roslinnosci

Usuwanie i niszczenie roslinnosci na catej szerokosci pryzmy podsypki i taw torowiska
powinno by¢ wykonywane na torach wszystkich klas w ramach konserwacji, jako czynno$é

niezalezna od innych robot.

. Niszczenie roslinnosci nalezy wykonywa¢ s$rodkami chemicznymi posiadajgcymi

Swiadectwo kwalifikacyjne do stosowania ich na torach kolejowych.

. Chemiczne odchwaszczanie toréw nalezy przeprowadzaé zgodnie z wytycznymi
stosowania uzywanych srodkdw oraz instrukcjg obstugi pociggu-polewaczki lub urzadzenia
opryskowego. Praca pociggu-polewaczki do chemicznego odchwaszczania toréw jest
prowadzona przez statg obstuge, odpowiedzialng za witasciwe przeprowadzenie zabiegu,
pod nadzorem kierownika wykonawczej komérki organizacyjnej lub wyznaczonego

pracownika znajgcego doktadnie odcinek linii objety odchwaszczaniem.

. Dopuszcza sie reczne usuwanie roslinnosci przez karczowanie, wykoszenie lub pielenie.
Roboty te nalezy wykonywa¢ w okresie wczesnej wegetacji roslin, przed ich wyrastaniem i
wysypywaniem nasion. Przed ukoriczeniem pracy dziennej nalezy usuna¢ roslinno$¢ poza

obreb torowiska oraz w ustalony sposéb utylizowac.

. W przypadku naruszenia pryzmy podsypki, nalezy jg oprofilowac.

§ 49.

Konserwacja znakéw drogowych

Znaki drogowe powinny by¢ utrzymywane w stanie gwarantujacym ich czytelnos¢.

Ustawienie i stan znakdéw sprawdza sie na biezaco w trakcie obchoddéw, objazdéw,
przegladdéw i badan toréw. Identyfikacja znakéw w terenie jest wykonywana na podstawie
dokumentacji i polega na sprawdzeniu prawidtowos$ci i zgodnosci danych w dokumentacji z

usytuowaniem znaku w terenie.

Prace konserwacyjne znakéw drogowych obejmuja:

1) oczyszczanie i zabezpieczanie przed korozjg metalowych elementdéw znaku,
2) umocowanie poluzowanych znakow,

3) wymiane znakéw uszkodzonych lub zniszczonych na nowe,

4) uzupetnianie znakdw brakujgcych,

5) malowanie znakow.
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§ 50.

Przygotowanie toru do warunkéw zimowych

Przygotowanie toru do warunkéw zimowych ma na celu zapewnienie bezawaryjnej pracy w

okresie wystepowania niskich temperatur, opaddw $niegu oraz silnych wiatrow.

Zakresy robét utrzymania nawierzchni sg okreslane przez zarzadce infrastruktury na
podstawie potrzeb wynikajgcych z badar diagnostycznych nawierzchni, realizacji planow
rob6ét konserwacyjnych i remontowych oraz wnioskéw z przebiegu akcji zimowej

w poprzednich latach.

W przypadku prowadzenia wieloletnich robét torowych, nalezy poprzez ich odpowiednig
organizacje, dazy¢ do utrzymania w okresie zimowym petnej przejezdnosci torow

z predkoscig rozktadowa lub z lokalnymi ograniczeniami predkosci.

Do podstawowych robét przygotowania toru do zimy naleza:

1) oczyszczanie rozjazddw ze starych smardw oraz zmiana smaru letniego na zimowy,
2) przygotowanie urzgdzen ogrzewania rozjazdow do pracy w warunkach zimowych,
3) naprawy ostateczne peknigtych szyn,

4) wymiany szyn zakwalifikowanych na podstawie wynikow przeprowadzonych badan

defektoskopowych,

5) eliminacja uszkodzen na powierzchni tocznej szyn poprzez napawanie, wymiang

wstawek szynowych lub wymiane szyn,

6) przygotowanie przejazdéw, w tym zabezpieczenie odpowiedniej ilosci piasku do

posypywania drogi na przejezdzie,
7) ustawienie zaston od$nieznych,
8) oczyszczenie urzadzen odwadniajgcych,

9) usuniecie z toru usypow, materiatdbw nawierzchniowych i innych przeszkod
w pracy sprzetu od$nieznego.
Roboty te powinny by¢ prowadzone wedtug harmonogramu tak, aby zostaty zakonczone

przed nastaniem warunkéw zimowych.

Szczegbtowy zakres dziatan w przygotowaniu do okresu zimowego okresla dokumentacja

techniczna.
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§ 51.

Zabezpieczenie toru przed okresem wysokich temperatur

Przygotowanie toru przed okresem wysokich temperatur polega na wykonaniu robot, ktére
zapewnig  bezpieczng  eksploatacje  toru (bezstykowego i  klasycznego),

w ktérego szynach wystepowaé moga duze wartosci podtuznych sit termicznych.

Na podstawie wynikéw przeprowadzonych badar diagnostycznych sporzgdzany jest

harmonogram robét przygotowania toru do pracy w okresie wysokich temperatur.
Roboty te obejmuja:
1) dokrecanie $rub i wkretow,

2) doprowadzenie pryzmy podsypki do wymiaréw okreslonych dla danej kategorii linii wraz

Z jej zageszczeniem,
3) wymiane zuzytych i uzupetnienie brakujgcych przektadek,

4) przeprowadzenie regulacji sit podtuznych na tych odcinkach toru bezstykowego, na

ktorych temperatura neutralna jest nizsza niz 15° C,
5) konserwacje komor tubkowych w torze klasycznym,

6) regulacje luzéw w stykach toru klasycznego.

§ 52.

Utrzymanie rozjazdu

W zaleznoéci od zakresu rob6t do wykonania, remont rozjazdu moze by¢ wykonywany
jako:

1) remont — naprawa biezgca,

2) remont - naprawa gtéwna.

Naprawa biezgca rozjazdu moze obejmowac jedng lub kilka nastgpujgcych prac:

1) wymiane pojedynczych czesci stalowych,

2) wymiane pojedynczych podrozjazdnic (do 30%),

3) oczyszczenie i uzupetnienie podsypki,

4) usuwanie wad czeéci stalowych przez napawanie i szlifowanie,

5) naprawe i regulacje zamknie¢ nastawczych i sprzezen zamknig¢ nastawczych oraz

urzgdzen stabilizujgcych iglice,

6) regulacje potozenia w ptaszczyznie poziomej,
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7) regulacje potozenia w ptaszczyznie pionowej wraz z podbiciem podrozjazdnic,
8) poprawe szerokosci toru w rozjezdzie, poprawe szerokosci ztobkow,

9) szlifowanie rozjazdéw,

10) regeneracje czesci stalowych poprzez napawanie.

. Naprawa gtéwna rozjazdu obejmuje nastepujace prace:

1) wymiane kompletu podrozjazdnic,

2) wymiane kompletu czeéci stalowych rozjazdu,

3) wymiane podsypki,

4) wymiane rozjazdu z podrozjazdnicami wraz z wymiana lub oczyszczeniem
i uzupetnieniem podsypki.
. Modernizacja rozjazdu obejmuje roboty majgce na celu podniesienie sprawnosci

techniczno- eksploatacyjnej rozjazdu, okreslonej nowymi parametrami eksploatacyjnymi.

. Naprawe gtéwna lub modernizacje rozjazdu wykonuje sig¢ przy zamknigciu toru dia ruchu,
na podstawie projektu budowlanego opracowanego zgodnie z wymaganiami ,Prawa

budowlanego” oraz opracowanej technologii prowadzenia robdt.
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ROZDZIAL VI
WARUNKI BEZPIECZENSTWA PRZY UTRZYMANIU NAWIERZCHNI

§ 53.

Ostoniecie miejsca robot

. Warunkiem przystapienia do robét, ktérych wykonanie moze zagrazaé bezpieczenstwu
ruchu pociggéw lub oséb zatrudnionych na torze, jest ostoniecie miejsca robdt zgodnie
z PKM - 03 ,Instrukcja o sygnalizacji kolejowej”:

1) odcinki toru, na ktérych ze wzgledu na prowadzong naprawe nawierzchni predkosé
pociagbw powinna by¢ ograniczona, nalezy ostaniac z obu stron sygnatem D6 “Zwolni¢
bieg” wraz ze wskaznikami W14,

2) sygnaly te nalezy stosowaé réwniez przy wykonywaniu robédt, ktére przepisowo nie
wymagajg ostoniecia sygnatami, lecz z powodu miejscowych warunkow
(niedostateczna widzialno$¢ zblizajgcego sie pociggu, znaczne pochylenia, krotkie
odstepy czasu miedzy pociggami itp.) lub stanu pogody, wymagajg zwiekszonej
ostroznosci w celu zachowania bezpieczenstwa ruchu i osob zatrudnionych na torze.

. Jezeli predkos¢ pociggu powinna byc¢ ograniczona ponizej 10 km/h, miejsce robdt nalezy
ostoni¢ sygnatem D1 “Stdj” zgodnie z PKM - 03 ,Instrukcja o sygnalizacji kolejowe;j”.

. Miejsca robdét wykonywanych przy zamknieciu toru lub rozjazdu, nalezy ostaniaé
z obu stron sygnatem D1 “St6j” zgodnie z PKM - 03 ,Instrukcja o sygnalizacji kolejowej”.

. Sygnat D1 “St¢j” zgodnie z PKM - 03 ,Instrukcja o sygnalizacji kolejowej” nalezy ustawiac
nawet w tych przypadkach, gdy przejazd pociggéw oraz innych pojazddéw kolejowych po
danym odcinku toru lub rozjezdzie nie jest w czasie prowadzenia robét przewidywany.

. Zabrania sie usuwac sygnaty ostaniajgce migjsca robét przed catkowitym zakoriczeniem
prac, sprawdzeniem stanu toru, sieci trakcyjnej oraz skrajni. Zabrania sie zwiaszcza
usuwania sygnatu D1 "Stgj" przed doprowadzeniem toru do stanu umozliwiajgcego przejazd
pociagdw z okreslong predkoscig, zas sygnatdw i wskaznikéw wymienionych w ust.1 pkt 1
przed doprowadzeniem toru do stanu umozliwiajgcego przejazd pociagéw z predkoscia
eksploatacyjna.

. W czasie zamkniecia toru szlakowego nalezy na obu posterunkach zapowiadawczych
ograniczajgcych szlak ustawi¢ tarcze sygnatu D1 “Stéj” zgodnie z PKM - 03 ,Instrukcja
o sygnalizacji kolejowej” w osi toru zamknigetego, za ostatnig zwrotnicg prowadzgcg na
zamkniety tor szlakowy.
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7. Jezeli potrzeba ostoniecia toru sygnatem D6 “Zwolni¢ bieg” wraz ze wskaznikiem W14
zajdzie tak nagle, ze nie jest mozliwe ustawienie odpowiednich tarcz przed nadjezdzajgcym
pociggiem, to pocigg nalezy zatrzymac przy uzyciu wszelkich dostepnych srodkéw (np.
dostepnej radiotgcznosci pociggowej, sygnatami recznymi
i dzwiekowymi, poprzez zwarcie tokéw szyn na odcinkach z blokadg samoczynna,
zasygnalizowaniem przejazdu kota nad czujnikiem licznika osi), w celu powiadomienia
druzyny pociggowej o warunkach jazdy na zagrozonym odcinku.

8. Miejsce zagrazajgce bezpieczenstwu ruchu nalezy natychmiast ostaniaé¢ sygnatami D1“Sto;”
zgodnie z PKM - 03 ,Instrukcja o sygnalizacji kolejowej” nawet, gdy pociag nie jest
oczekiwany.

9. Wymagane sposoby zabezpieczenia miejsca robdt, w zaleznosci od wykonywanej
w forze naprawy, przedstawia Tablica 12. Dopuszcza si¢ stosowanie innych sposobdéw
zabezpieczenia miejsca robdt, w tym:

1) automatyczne systemy ostrzegania (ASO);

2) potautomatyczne systemy ostrzegania (PSO);

3) reczne systemy ostrzegania (RSO);

4) systemy ostrzegania na maszynach roboczych (SOM);
5) wygradzanie stref niebezpiecznych (WSN).

Sposéb zabezpieczenia miejsca robot nalezy okresli¢é w Regulaminie tymczasowym
prowadzenia ruchu w czasie wykonywania robét, stosownie do warunkéw miejscowych
i zakresu tych robot.
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Tablica 12

Sposoby zabezpieczenia miejsca robét (placu budowy)

Lp. Rodzaj wykonywanych robét Sposob zabezpieczenia miejsca Uwagi:
robét
1 Naprawa elementow stalowych na liniach zelektryfikowanych
prowadzona w torze: roboty prowadzi¢ zgodnie z
instrukcjg regulujaca sprawy
bezpieczenstwa pracy przy sieci
trakeyjnej i w jej poblizu
a) napawanie szyn i czesci sygnalista; ograniczy¢ predkos$¢ do
rozjazdéw (z wyjatkiem 20 km/h
napawania iglic)
b) spawanie szyn oraz napawanie | tor zamkniety; sygnat D1 "St6j" zgodnie
iglic z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizaciji
kolejowej)
¢) usuwanie splywow z szyn i sygnalista
rozjazdow
d) wymiana lub naprawa tor zamkniety; sygnat D1"St0]" zgodnie
przyrzadéw wyréwnawczych na z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizacji
mostach kolejowej
e) smarowanie szyn i ztgczek sygnalista
f) dokrecanie srub i wkretow sygnalista dokrecanie pojedynczych srub i
wkretow moze wykona¢ robotnik
torowy
2 | Odchwaszczanie nawierzchni:
a) sposobem recznym sygnalista
b) sposobem zmechanizowanym z jazda z wydtuzonym czasem jazdy w zaleznoséci od instrukcji obstugi
zastosowaniem srodkow sprzetu
chemicznych
3 | Wymiana pojedynczych szyn: tor zamkniety; sygnat D1"Stoj" zgodnie na liniach zelektryfikowanych
z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizacji roboty prowadzi¢ zgodnie z
kolejowej instrukcjg regulujgca sprawy
bezpieczenstwa pracy przy sieci
trakcyjnej i w jej poblizu
4 | Wymiana ztaczek szynowych wymiane pojedynczych wkretdw,
a) podkiadek, przekiadek i tubek sygnalista srub, tapek i pierscieni moze
wykonywaé monter nawierzchni,
b) wkretow, srub stopowych, na liniach zelektryfikowanych
tapek, pier_écfeni i §rub tubkowych, sygnalista _roboty prowadzi;’: zgodnie z
tapek sprezystych instrukcjg regulujgcg sprawy
bezpieczenstwa pracy przy sieci
trakcyjnej i w jej poblizu
¢) zabudowa czujnika SSP lub sygnalista
glowic licznikow torowych
5 Wymiana pojedynczych sygnalista; na liniach o predkosci ponad

podkladéw:
a) co czwarty podktad

ograniczyé predkosé: na prostej i w tuku

o R>1200: do 60 km/h
w tuku o0 R<1200:
do 30 km/h

100 km/h po zakoriczeniu robot
ograniczy¢ predkos¢ do 100 km/h
do czasu stabilizacji (0,6 Tg)

b) ze zdjeciem szyn, robota w
torach migdzy peronami

tor zamkniety; sygnat D1"St6]" zgodnie
z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizacii

kolejowej

na liniach zelektryfikowanych

roboty prowadzi¢ zgodnie z

instrukcjg regulujgcg sprawy
bezpieczenstwa pracy przy sieci

trakcyjne i w jej poblizu
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6 | Oczyszczenie lub wymiana na liniach o predkosci ponad
podsypki: 100 km/h po zakonczeniu robot
ograniczy¢ predkoéé do 100 km/h
do czasu stabilizacji (0,6Tg),
a) sposobem recznym (lokalne sygnalista; ograniczy¢ predkosé do 30
wychlapy) km/h
[ I tor zamkniety; sygnat D1"St6]" zgodnie |
b) oczyszczarkami przy ciggtych z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizacji
naprawach kolejowej
1)sygnalista; przy rozstawie torow <
4,5m ograniczy¢ predko$¢ na
sgsiednim torze do 60 km/h, w
przypadku zastosowania
technicznych systemow ostrzegania
ograniczy¢ predko$é na sgsiednim
torze do predkosci okreslonej w
Projekcie Zabezpieczenia Miejsca
Robot;
2)na liniach o predkoséci rozkladowej
<60 km/h nalezy uprzedzaé
prowadzgcych pojazdy po sasiednim
torze o prowadzonych robotach
rozkazem pisemnym o
7 Uzupelnienie podsypki tor zamkniety; sygnat D1"St6]" zgodnie obowigzek posiadania
sposobem zmechanizowanym z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizacji przeszkolenia z obstugi wagonow
kolejowej samowytadowczych
8 Nasuwanie odpelziych szyn i
regulacja luzow:
a) z zastosowaniem wktadek do sygnalista; ograniczyé predko$é do 20
50 mm km/h
b) z zastosowaniem wktadek 50- tor zamkniety, sygnat D1"St6]" zgodnie
150 mm z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizaciji
kolejowej
9 Poprawienie szerokosci toru na
podkladach drewnianych:
a) na krotkich odcinkach, 3 - 5 sygnalista; ograniczy¢ predkos$é do 60
podktadow . km/h
b) na dtuzszych odcinkach, przy sygnalista; ograniczyé predko$é do 20
zastosowaniu $ciggow kiith
10 | Usuwanie pojedynczych na liniach o czestotliwo$ci ruchu
nieréwnosci toru pociagow powyzej
Przy zastosowaniu lekkiego Siralsts 4 par poc./h nalezy ograniczy¢
sprzetu mechanicznego yg predkos¢ pociggow do 60 km/h
11 | Ciagte podbicie toru z 1)tor zamkniety; sygnat D1"St6]" na liniach o predko$ci ponad

podnoszeniem:
a) przy uzyciu ciezkich podbijarek

zgodnie z PKM - 03 Instrukcja o
sygnalizacji kolejowej:

sygnalista; przy rozstawie torow < 4m
ograniczy¢ predkos¢ na sgsiednim
torze do 60 km/h, w przypadku
zastosowania technicznych systemow
ostrzegania ograniczy¢ predkos¢ na
sasiednim torze do predkosci
okreslonej w Projekcie
Zabezpieczenia Miejsca Robot;

2)na liniach o predkosci rozktadowej
<60 km/h nalezy uprzedzacé
prowadzacych pojazdy po sgsiednim
torze o prowadzonych robotach
rozkazem pisemnym ,,0".(2)
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b) lekkim sprzetem mechanicznym

sygnalista, ograniczy¢ predkos¢ do 30

km/h

12 | Regulacja potozenia toru w na liniach o predkosci ponad
plaszczyinie poziomej: sygnalista: ograniczyé predkosé do 30 100 km/h po zakonczeniu robét
a)do 8 cm ' km/h ograniczy¢ predkos¢ do 100 km/h

do czasu stabilizacji (0,6 Tg)
b) ponad 8 cm przy uzyciu tor zamkniety; sygnat D1"St6]" zgodnie
nasuwarek z Instrukcijg le-1(E-1)
13 | Ciagta wymiana szyn na liniach zelektryfikowanych
a) roboty przygotowawcze sygnalista, ograniczy¢ predkoéé do 30 roboty prowadzi¢ zgodnie z
km/h instrukcja regulujgca sprawy
bezpieczenstwa pracy przy sieci
trakcyjnej i w jej poblizu
b) w czasie wymiany tor zamkniety; sygnat D1"St6j" zgodnie
z Instrukcja le-1(E-1)
14 | Wymiana ciagta podktadow tor zamkniety; sygnat D1"St6j" zgodnie na liniach o predkosci ponad
metoda zmechanizowana z PKM - 03 Instrukeja o sygnalizaciji 100 km/h po zakonczeniu robét
kolejowej: ograniczy¢ predkosé do 100 km/h
1)sygnalista; przy rozstawie toréw < 4m do czasu stabilizacji (0,6Tg)
ograniczy¢ predkosé na sgsiednim
torze do 60 km/h, w przypadku
zastosowania technicznych systemow
ostrzegania ograniczy¢ predkosc¢ na
sasiednim torze do predkosci
okreslonej w Projekcie
Zabezpieczenia Migjsca Robdt;
2)na liniach o predkoséci rozkiadowej
<60 km/h nalezy uprzedzac
prowadzgcych pojazdy po sasiednim
torze o prowadzonych robotach
rozkazem pisemnym ,0".?

15 | Ciggta wymiana nawierzchni tor zamkniety; sygnat D1"St6]" zgodnie na liniach o predkosci ponad
(szyn, podktadéw, podsypki) z PKM - 03 Instru_kcja‘o sygnalizacji 100 l_(mlh po zakolr'llczeniu robot
sposobem zmechanizowanym) kolejowej: ogranlczyc ;:r%(_::!(osc_:_(zg é _(I)_O)km!h

fisifir . ol o czasu stabilizacji (0,6Tg); na

1 E%%%g:ﬁiggérgéséigi t:;ow liniach zelektryfikowanych roboty
sasiednim torze do 60 km/h, w prowadzié zgadnis:2 instrukelf
przypadku zastosowania _ regulujgcg sprawy
technicznych systemow ostrzegania bezpleri:(zepst\.'v.a pracy }?)IIZy siect
ograniczy¢ predkos¢ na sasiednim trakcyjnej i w jej poblizu
torze do predkosci okreslonej w
Projekcie Zabezpieczenia Miejsca
Robat;

2)na liniach o predkosci rozkladowej
<60 km/h nalezy uprzedzad
prowadzacych pojazdy po sgsiednim
torze o prowadzonych robotach
rozkazem pisemnym ,0".?

16 | Ukiadanie toru bezstykowego: tor zamkniety, sygnat D1"St6}" zgodnie na liniach zelektryfikowanych

a) roboty przygotowawcze -
wytadunek szyn diugich

z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizacii
kolejowej

roboty prowadzi¢ zgodnie z
instrukcjg regulujgcg sprawy
bezpieczenstwa pracy przy sieci
trakcyjnej i w jej poblizu
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b) wymiana szyn krétkich na
diugie

tor zamkniety; sygnat D1"Stoj" zgodnie
z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizacji
kolejowej:

1)sygnalista; przy rozstawie toréw < 4m
ograniczy¢ predkos¢ na sasiednim
torze do 60 km/h, w przypadku
zastosowania technicznych systeméw
ostrzegania ograniczy¢ predko$¢ na
sgsiednim torze do predkosci
okreslonej w Projekcie
Zabezpieczenia Miejsca Robdt;

2)na liniach o predkosci rozktadowej
<60 km/h nalezy uprzedzaé
prowadzgcych pojazdy po sgsiednim
torze o prowadzonych robotach
rozkazem pisemnym ,0".?

17

Regulacja naprezen w torze
bezstykowym:

a) roboty przygotowawcze

b) wyréwnywanie naprezen

sygnalista; ograniczy¢ predkos¢ do
30km/h

tor zamkniety; sygnat D1"St6j" zgodnie
z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizaciji
kolejowej

na liniach zelektryfikowanych
roboty prowadzi¢ zgodnie z
instrukcjg regulujaca sprawy
bezpieczeristwa pracy przy sieci
trakecyjnej i w jej poblizu

18

Wymiana $rub, wkretéw, lapek i
pierscieni w rozjazdach

sygnalista

19

Wymiana cze$ci rozjazdow,
zamknig¢ nastawczych,
zabudowa lub wymiana
umocowania napedu
zwrotnicowego, napedu lub
innych elementow
naruszajgcych prawidlowosé
dziatania rozjazdu

tor zamkniety; sygnat D1 ,St6j” zgodnie
z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizacji
kolejowej

na liniach zelektryfikowanych
roboty prowadzi¢ zgodnie z
instrukcjg regulujgcg sprawy
bezpieczenstwa pracy przy sieci
trakcyjnej i w jej poblizu

20

Wymiana podrozjazdnic
a) pojedynczych

b) kompletu (doboru) w torach
stacyjnych (bez rozbierania czesci
stalowej)

sygnalista; ograniczy¢ predkosé do 30
km/h

tor zamkniety, ; sygnat D1"St6}"
zgodnie z PKM - 03 Instrukcja o
sygnalizacji kolejowej

wykonywac jak wymiane
pojedynczych podktadéw co
czwarta podrozjazdnica; na liniach
o predkosci ponad 100 km/h, po
zakonczeniu robot ograniczyc
predkos¢ do 100 km/h do czasu
stabilizacji (0,6Tg)

21

Wymiana lub wbudowywanie
rozjazdéw w tory czynne

tor zamkniety; sygnat D1"Stéj" zgodnie
z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizaciji
kolejowej: przy rozstawie tordw<5,6m
ograniczy¢ predko$¢ na sgsiednim
torze do 50 km/h

na liniach o predkosci ponad

100 km/h po zakornczeniu robot
ograniczyé predko$¢ do 100 km/h
do czasu stabilizacji (0,6Tg); na
liniach zelektryfikowanych roboty

prowadzi¢ zgodnie z instrukcjg

regulujgca sprawy
bezpieczenstwa pracy przy sieci
trakcyjnej i w jej poblizu

22

Wymiana mostownic

tor zamkniety; sygnat D1"St6j" zgodnie
z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizaciji
kolejowej

na mostach dwutorowych
ograniczy¢ predkosé do 30 km/h
na torze sgsiednim
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23 | Zaktadanie lub wymiana na - na mostach o dtugosci do 20 m na mostach dwutorowych
mostach odbojnic, blach, ograniczy¢ predkos¢ do 50 km/h, ograniczy¢ predkosc do 30 km/h
chodnikéw, pomostow ppoz. sygnalista, na torze sgsiednim

- na mostach o diugosci powyzej 20 m
tor zamkniety; sygnat D1"Stdj" zgodnie
z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizacji
kolejowej

24 | Szlifowanie szyn pociagiem tor zamkniety; sygnat D1 "Stoj" zgodnie
szlifierskim w torach i z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizacji
rozjazdach kolejowej

25 | Wykonywanie zlgczy tor zamkniety; sygnat D1"St6j" zgodnie na liniach zelektryfikowanych
izolowanych klejono- z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizacji roboty prowadzi¢ zgodnie z
sprezonych bezposrednio w kolejowe;j instrukcjg regulujacg sprawy
torze bezpieczenstwa pracy przy sieci

trakcyjnej i w jej poblizu

26 | Montaz i demontaz konstrukcji tor zamkniety; sygnat D1"Stoj" zgodnie na mostach dwutorowych
odciazajacych z wigzek z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizacii ograniczy¢ predkosé wg projektu
szynowych kolejowej wykonawczego budowy i

harmonogramu robot

27 | Montaz i demontaz belkowej tor zamkniety; sygnat D1"Stéj" zgodnie na mostach dwutorowych
konstrukcji odcigzajacej z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizacji ograniczy¢ predkos¢ wg projektu
(wbudowanie i wyjecie z toru) kolejowe;j wykonawczego budowy i

harmonogramu robét

28 | Utrzymanie obiektow tor zamkniety; sygnat D1"Stéj" zgodnie na mostach dwutorowych
inzynieryjnych przy uzyciu z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizacji ograniczy¢ predkos¢ wg projektu
pojazdow z wysiegnikiem kolejowej wykonawczego budowy i
koszowym harmonogramu robot

29 | Zabudowa lub wymiana tor zamkniety; sygnat D1"St6j" zgodnie

diawikow torowych ( na
zewnatrz torowiska lub w osi
toru)

z PKM - 03 Instrukcja o sygnalizacji
kolejowej

§ 54.

Warunki bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot torowych

Postanowienia ogdine

1) roboty zwigzane z utrzymaniem nawierzchni kolejowej, ze wzgledu na specyficzny

charakter (praca na wolnej przestrzeni przy utrzymaniu ruchu pojazdow kolejowych,

czeste zmiany miejsca wykonywania i w réznych warunkach terenowych), wymagajg

zachowania szczegdlnych $rodkéw ostroznosci |

przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy,

bezwzglednego przestrzegania

2) podczas wykonywania robét, dla ktérych nie ustalono ponizej szczegétowych zasad

i wymagan w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy, nalezy stosowac odrgbne

przepisy, instrukcje, normy i warunki techniczne,

3) ilekro¢ w niniejszych warunkach jest mowa o:

a) kierowniku robét, nalezy przez to rozumie¢ osobe odpowiednio przygotowanego

i przeegzaminowanego do kierowania i nadzorowania okreslonych prac oraz

sprawujacego bezposredni nadzor nad pracownikami wykonujgcymi te prace,
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b) nadzorze bezposrednim, nalezy przez to rozumieé czynno$ci wykonywane przez
osobe imiennie wyznaczong przez bezposredniego przetozonego.

2. Obowigzki kierownika robot

1) roboty nawierzchniowe muszg byé wykonywane pod bezposrednim nadzorem

5)

kierownika robot, ktéry jest odpowiedzialny za zapewnienie pracownikom bezpiecznych
i higienicznych warunkow pracy (bhp), wykluczajgcych zagrozenie ich zdrowia i zycia,

kierownik robét jest obowigzany zna¢ - poza przepisami dotyczgcymi sposobu
wykonywania robét — réwniez postanowienia PKM - 01 ,Instrukcja o prowadzeniu ruchu
pociggdw” i PKM - 03 ,Instrukcja o sygnalizacji kolejowej”, ktére obowigzujg dla tego
stanowiska pracy w zakresie przeszkolenia i egzaminowania. Szkolenie
i egzaminowanie z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy podlega odrebnym
uregulowaniom prawnym,

kierownik robdt jest obowigzany kazdorazowo przed rozpoczeciem pracy pouczy¢
pracownikéw o warunkach bhp w zakresie robot przewidzianych do wykonania. Fakt
pouczenia powinien by¢ odnotowany w karcie zapisu ,

w celu zachowania ciggtosci nadzoru nad bezpieczenstwem pracy, kierownik robét
oddalajacy sie nawet chwilowo z miejsca pracy, jest obowigzany wyznaczy¢ zastepce
na czas swojej nieobecnosci, odpowiadajgcego warunkom okreslonym w pkt.2.

O fakcie wyznaczenia zastgpcy, kierownik robot musi powiadomi¢ wszystkich
pracownikow wykonujgcych dane prace,

do zadan kierownika robét nalezy:

a) organizowanie i prowadzenie robdt zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
technicznymi oraz przepisami bhp,

b) sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem przez podlegtych mu pracownikéw
zasad bhp,

c) zapobieganie kolizji prac torowych z urzadzeniami przytorowymi srk i kablami,
d) sprawowanie nadzoru nad stanem technicznym sprzetu i narzedzi pracy,
e) wiasciwe zabezpieczenie i osygnalizowanie miejsca robét,

f) nadzér nad sygnatami i przyborami sygnalizacyjnymi bedgcymi w jego dyspozycji i
w dyspozycji podlegtych mu pracownikéw (sygnalistéw, obchodowych itp.),

g) dopilnowanie stosowania przez pracownikéw wiasciwe] odziezy ochronne;j,
roboczej | sprzetu ochrony osobistej oraz uzytkowanie jej zgodnie
Z przeznaczeniem,

h) sprawowanie nadzoru nad stanem pomieszczenn i wyposazenia urzadzen
higieniczno — sanitarnych,

i)  nadzér nad stanem technicznym i wyposazeniem apteczki pierwszej pomocy.
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3. Obowigzki pracownikdw

1)

2)

wszyscy pracownicy zatrudnieni przy budowie i utrzymaniu nawierzchni kolejowej

cbowigzani sg znac oraz przestrzegaé zasady i przepisy bhp,
do obowigzku pracownikéw nalezy:

a) wykonywanie pracy zgodnie z zasadami i przepisami bhp oraz przestrzeganie
wydawanych w tym zakresie polecen i wskazowek kierownika robét,

b) dbanie o nalezyty stan maszyn, sprzetu i narzedzi pracy oraz utrzymywanie tadu i
porzadku na stanowiskach pracy,

C) uzywanie przydzielonych im $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy
i obuwia roboczego zgodnie z ich przeznaczeniem,

d) poddawanie sie badaniom lekarskim wstepnym, okresowym i kontrolnym, zgodnie
z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami,
e) uczestnictwo w szkoleniu i instruktazu w zakresie bhp oraz sktadanie wymaganych

egzaminow,

f) powiadamianie kierownika robot o wypadkach przy pracy i zauwazonych
zagrozeniach dla zdrowia i zycia ludzkiego.

4. Maszyny i urzadzenia do robét torowych

1)

2)

3)

4)

5)

maszyny i urzadzenia oraz sprzet zmechanizowany stosowany i wykorzystywany przy
budowie i utrzymaniu nawierzchni kolejowej, pod wzgledem technicznym
i eksploatacyjnym powinny odpowiada¢é warunkom zapewniajgcym obstugujacym
bezpieczne i higieniczne warunki pracy,

nie wolno uzywaé¢ maszyn, urzadzen i sprzetu nie odpowiadajgcych wymogom
okreslonym w pkt.1, jak tez maszyn, urzadzen i sprzetu uszkodzonych lub nie majacych
prawidtowych oston i przyrzadow zabezpieczajgcych,

maszyny i urzgdzenia powinny by¢ wyposazone odpowiednio w: dokumentacje
techniczno — ruchowa, instrukcje obstugi i instrukcje bhp, opracowane zgodnie
z postanowieniami odrebnych przepiséw,

maszyny, urzadzenia i sprzet, ktére podlegajg dozorowi technicznemu powinny mieé
aktualne dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji,

bezposrednig obstuge maszyn, urzadzen i sprzetu mozna powierza¢ wylgcznie
pracownikom, ktérzy maja odpowiednie przeszkolenie i egzamin w zakresie obstugi tych
urzadzen i znajomosci przepiséw bhp |

maszyny, urzgdzenia, sprzet oraz narzedzia przed rozpoczeciem pracy winny byé
sprawdzone pod wzgledem ich sprawnosci techniczno - eksploatacyjnej
i bezpiecznego uzytkowania. W przypadku stwierdzenia uszkodzenia lub wadliwego
dziatania, nalezy o tym niezwtocznie zawiadomic kierownika robot,
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7) uruchamianie, eksploatowanie i zatrzymywanie maszyn i urzgdzen przy pracy
zespotowej powinno byé poprzedzone umownym sygnatem. Do podawania sygnatu
upowazniony jest pracownik nadzorujgcy zespot pracownikdw albo pracownik
obstugujacy maszyne lub urzadzenie. Pracownika upowaznionego do podawania
sygnatéw wyznacza kierownik robdt. Maszyny torowe i urzadzenia przystosowane do
wykonywania robét w torze przy wytgczonym napieciu, moga przystapi¢ do prac po
wytgczeniu napigecia w sieci trakcyjnej i jej uszynieniu — potwierdzone pisemnym
zezwoleniem,

8) wykonywanie napraw, smarowanie i czyszczenie maszyn, urzgdzen i sprzetu
zmechanizowanego bedacego w ruchu jest zabronione,

9) operatorowi nie wolno opuszczaé stanowiska pracy w czasie ruchu maszyny,
urzadzenia lub sprzetu ktérym kieruje. W przypadku oddalenia sie (cho¢by chwilowego)
od maszyny, urzadzenia lub sprzetu bedgcego w ruchu, operator obowigzany jest
zatrzymac¢ silnik, zahamowa¢ | zabezpieczy¢ maszyne Ilub urzadzenie przed

wigczeniem jej przez osoby niepowotane,

10)w razie uszkodzenia w czasie pracy maszyny lub urzadzenia, nalezy je natychmiast
zatrzymac i wytaczy¢ doptyw energii ze Zrodta zasilania. Wznawianie pracy maszyn
i urzadzen bez wczesniejszego usuniecia uszkodzenia jest zabronione,

11)maszyny, urzadzenia, sprzet zmechanizowany i pomocniczy oraz narzedzia pracy,
w czasie zblizania sie pociagow lub innych pojazdéw kolejowych, powinny by¢ zdjete z
torowiska i usuniete poza skrajnie budowli,

12)w przypadku pozostawiania po pracy maszyn, urzgdzen, zmechanizowanych narzedzi,
Srodkow transportu itd. w obrebie miejsca pracy, tam gdzie odbywa sie ruch pojazdéw
kolejowych, nalezy e usunaé poza skrajnie budowli
i zabezpieczy¢ przed uruchomieniem,

13) pojazdy kolejowe z napedem powinny by¢ wyposazone odpowiednie dokumenty
zgodnie z Rozporzadzeniem ministra wiasciwego ds. transportu, a pracownicy
prowadzacy pojazdy kolejowe z napedem na czynnych torach kolejowych obowigzani
sg przestrzegac zasad okreslonych w obowigzujacych przepisach.

14) pracownicy kierujgcy maszynami do robot torowych powinni spetniac warunki
okreslone w Rozporzgdzeniu ministra wtasciwego ds. transportu,

15) przed rozpoczeciem jazdy pracownik Kierujgcy maszyng powinien sprawdzi¢, czy:
a) maszyna znajduje sie w stanie zapewniajacym bezpieczng jazde,
b) hamulce dziatajg sprawnie,
c) osygnalizowanie i wyposazenie maszyny jest zgodne z przepisami,

17) pracownik kierujacy jazdg maszyny powinien posiadac:

a) przybory sygnatowe (trabka, chorggiewka i latarka),
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b) sprawnie dziatajgcy zegarek,
c) wycigg z rozktadu jazdy (wazny dla szlaku, na ktérym ma sie poruszac),
d) radiotelefon,
e) w razie potrzeby — latarnie do osygnalizowania pojazdu,
18) pracownik kierujacy jazdg maszyny obowigzany jest:

a) stosowac si¢ Scidle do polecert dyzurnego ruchu dotyczacych jazdy, postoju

i manewrow,

b) obserwowaé sygnaty i ustawione przy torze wskazniki oraz tor i przejazdy
kolejowe,

c) kierowaé pojazdem zgodnie z przepisami i instrukcjami wewnetrznymi,
d) dbac o bezpieczenstwo ruchu oraz ludzi znajdujacych sie w maszynie lub na torze,

e) przestrzegaé zakazu przewozenia ludzi na maszynie z wytgczeniem oséb
nalezgcych do zespotu obstugujgcego maszyne,

19) przewozenie pracownikdw na maszynie moze odbywaé sie, gdy zezwala na to
instrukcja maszyny i znajdujg sie na niej wyznaczone miejsca do tego celu. Nie wolno
przewozi¢ 0os6b na stopniach, podestach, sprzegach i innych zewnetrznych czesciach i
elementach konstrukcyjnych maszyny,

20) postdj maszyn i urzgdzen po zakoriczeniu pracy na szlaku moze sie odbywac tylko na
torach stacyjnych wyznaczonych regulaminem technicznym stacji lub regulaminem
tymczasowym prowadzenia ruchu w czasie zamkniecia toru,

21) do postoju maszyn nalezy wyznaczac¢ tory specjalnego przeznaczenia lub tory boczne,
ktore na czas postoju nalezy zabezpieczy¢ od nieprzewidzianych jazd manewrowych,

22) miejsce postoju maszyn oraz ewentualnych wagonéw mieszkalnych zatogi nalezy
zabezpieczy¢ w sposob gwarantujgcy bezpieczenstwo ludzi i sprzetu,

23) nie wolno wyznaczaé na miejsca postoju maszyn torow gtownych, zeberek ochronnych

oraz toréw wyciagowych stanowigcych przedtuzenie toréw wjazdowych,
24) na miejsce postoju maszyn nalezy z zasady wyznaczac tory nie zelektryfikowane,

25) maszyny odstawione na post6] muszg by¢ bezwzglednie zahamowane hamulcem

recznym i zabezpieczone ptozami hamulcowymi,

26) jezeli do maszyny mogg mie¢ dostep osoby postronne — to na czas jej postoju nalezy

zapewni¢ dozorowanie tej maszyny,

27) szczegOtowe zasady zabezpieczenia maszyn i urzadzer po zakonczone] pracy

okreslajg dokumentacje techniczno-ruchowe, instrukcje i regulaminy.
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5. Narzedzia pracy

1)

2)

reczne narzedzia pracy powinny by¢ sprawdzane kazdorazowo przed ich uzyciem.
Wrazie  stwierdzenia  uszkodzenia, ktérego pracownik sam nie jest
w stanie usungé, powinien je zwroci¢ kierownikowi robot. Nie wolno uzywaé narzedzi

uszkodzonych oraz nie odpowiadajgcych normom i warunkom technicznym,

narzedzia reczne o napedzie elektrycznym powinny by¢é poddawane okresowym

prébom w zakresie ustalonym w Polskich Normach lub w dokumentaciji producenta,

stan techniczny narzedzi elekirycznych nalezy sprawdzac¢ bezposrednio przed ich
uzyciem i w czasie czynno$ci przygotowawczych do robét wykonywanych poza placem

budowy.

6. Bezpieczenstwo pracy i organizacja zabezpieczenia miejsca robot w torze

1)

2)

3)

pracownicy udajgcy sie do pracy i z pracy nie powinni chodzi¢ po torach, lecz po
drogach lub tawach torowiska, a na torach stacyjnych korzysta¢ ze specjalnych przejs¢,
ktadek lub miedzytorzy wynoszgcych min. 5,0 m,

pracownicy udajgcy sie z miejsca zbiorki do miejsca roboét powinni by¢ pouczeni przez

kierownika robét o zasadach bezpiecznego doj$cia do miejsca robét,

podczas przechodzenia przez tory nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznose,

a zwlaszcza:

a) przed wejSciem na tory nalezy sie zatrzymac, rozejrze¢ w obydwie strony dla

upewnienia czy nie zbliza sie pocigg, przetaczany tabor czy inny pojazd kolejowy,

b) przez tory nalezy przechodzi¢ prostopadle do ich osi, obserwujgc czy nie zagraza
niebezpieczenstwo ze strony przejezdzajgcego pojazdu kolejowego lub toczgcego

sie taboru,

c) podczas przechodzenia przez tory nie wolno stawiaé stop na gtéwkach szyn, na
zwrotnicach, kierownicach i krzyzownicach rozjazdow i skrzyzowan,

przy przechodzeniu przez tory zastawione przez pojazdy kolejowe nalezy korzystac z
pomostéw hamulcowych, lub przerw miedzy stojgcymi wagonami jezeli odlegto$é
miedzy nimi wynosi co najmniej 20 m, lub obej$¢ stojgce pojazdy przechodzgc tor w
odlegtosci 10m. od ostatniego wagonu lokomotywy. Nie wolno przechodzi¢ pod
pojazdami, po zderzakach i sprzegach wagonowych,

w czasie przejazdu pojazdu kolejowego lub podczas wykonywania jazd manewrowych
nie wolno sta¢ na materiatach nawierzchniowych i innych przedmiotach znajdujgcych
sie na poboczach lub miedzytorzu,
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6) wskakiwanie lub zeskakiwanie z bedacych w ruchu pojazdéw kolejowych jest
zabronione,

7) w czasie wykonywania robdt na torach i rozjazdach, miejsce robét nalezy zabezpieczy¢
zgodnie z zasadami podanymi w § 53 oraz ostoni¢ zgodnie z PKM - 01 ,Instrukcja o
prowadzeniu ruchu pociggdw’,

8) niezaleznie od ostoniecia miejsca robot, kierownik robot obowigzany jest tak
zorganizowaé prace, aby usuniecie z toru sprzetu i narzedzi oraz oddalenie sie
pracownikéw od toru na wyznaczone miedzytorze lub pobocze nastgpito najpdzniej
wtedy gdy pojazd kolejowy znajduje sie od miejsca robét w odlegtosci 1500 — 1700 m.

9) przed rozpoczeciem pracy, kierownik robét jest obowigzany pouczy¢ pracownikow
o warunkach bezpieczenhstwa pracy w trakcie wykonywania robét oraz wskazaé, na
ktérg strone toru majg sie oddalic w chwili ustyszenia sygnatu ostrzegawczego.
Kierunek schodzenia pracownikéw z toru nalezy oznaczy¢ na poczatku i koricu robot
wskaznikiem zej$cia z toru (rys. 8.1.),

10) o zblizaniu sie pojazdu kolejowego do miejsca robdt, kierownik robét lub wyznaczony
przez niego sygnalista, obowigzany jest powiadomi¢ sygnatem “Bacznosc¢”, podawanym
gltosem, trabka, syrena, gwizdawka lub w inny, podany do wiadomosci pracownikom,
sposoéb. Sygnat “Bacznosc¢” powinien byc podany
z takim wyprzedzeniem, aby pracownicy mieli czas na zabezpieczenie miejsca robot,
usuniecie z toru sprzetu i narzedzi oraz oddalenie sie od toru. Na dowoéd ustyszenia
sygnatu “Bacznosc¢” wszyscy pracownicy obowigzani sg natychmiast potwierdzi¢ ten
fakt przerwaniem pracy, zwréceniem twarzy w Kkierunku podajgcego sygnat
i podniesieniem reki, a pracownicy pracujgcy grupowo — dodatkowo — wypowiadaniem
donosnym gtosem kierowanym do wspétpracownikoéw: “Uwaga! Pocigg, zejs$c z toru”,

11) w czasie =zblizania sie | przejezdzania pociggéw, pojedynczych lokomotyw
i innych pojazddéw kolejowych, nalezy sta¢ twarzg do toru, obserwujgc czy nie ma
zagrozenia bezpieczenstwu dla pracownikéw i ruchu kolejowego,

12) przy zejsciu pracownikdw z toru nalezy przestrzegac¢ nastepujacych zasad:

a) przy robotach prowadzonych na torze czynnym na szlaku dwutorowym - bez
wzgledu na to po ktérym torze zbliza sie pojazd - pracownicy powinni zej$¢ z toru i
ustawic sie na fawie torowiska, skarpie nasypu Ilub  przekopu
w odlegto$ci wiekszej niz 2,0 m od zewnetrznego toku szyn,

b) przy pracy na szlaku wielotorowym w torze:
- skrajnym - postepowac wg zasad okreslonych w ust.12a,
- wewnetrznym — postepowac wg nastepujacych zasad:

= przy miedzytorzu wynoszgcym co najmniej 560 m, pracownicy powinni
ustawia¢ sie na tym miedzytorzu. Predko$¢ pociggdéw po torach sgsiednich,
na dtugosci frontu robdt, nalezy ograniczy¢ do 50 km/h,
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= przy miedzytorzu mniejszym od 5,60 m, roboty winny by¢ prowadzone przy
zamknigtym torze. Podczas przejazdu pojazdu po torze sasiednim,
pracownicy winni przerwac prace i ustawi¢ sie pomiedzy tokami szynowymi
zamknietego toru, zachowujac jednoczesnie bezpieczng odlegtosé od
pojazdow roboczych i maszyn. W czasie przejazdu pojazdu kolejowego,
wszelki ruch pojazdéw roboczych i maszyn na torze zamknietym nalezy
zatrzymac,

b) przy robotach na torach stacyjnych nalezy usuwaé sie na miedzytorze,
zachowujgc jednocze$nie bezpieczng odlegtos¢ od strony sasiedniego toru,

c) przy robotach prowadzonych na torze zamknigtym szlaku dwu i wielotorowego oraz
torach stacyjnych minimalna odlegto$¢ w ktérej] moze znajdowaé sie pracownik
w czasie przejazdu pojazdu szynowego po torze czynnym okreslajg odrebne

regulacje.

13) w czasie odpoczynku i przerw w pracy nie wolno przebywa¢ na torach lub pod
stojgcymi wagonami. Nie wolno réwniez przebywaé pod wagonami w czasie deszczu,
$niezycy, wichury i innych zjawisk atmosferycznych,

14) samowolne chodzenie pracownikéw po torach lub oddalanie sie z miejsca robot jest
zabronione. Kazde oddalenie sie pracownika z miejsca robét wymaga zgody kierownika
robét, ktéry uwzgledniajgc warunki terenowe i ruchowe, obowigzany jest po wyrazeniu
zgody pouczy¢ go o przestrzeganiu zasad bezpieczenstwa na torach,

15) w okresie niekorzystnych warunkéw atmosferycznych (ulewnych deszczy, silnej mgty,
zamieci $nieznej), gdy nie wida¢ pojazdu kolejowego z minimalnej odlegtosci 300 m,
nie nalezy wykonywaé¢ na czynnych torach Zadnych robdt utrzymania,
a zakres robét koniecznych dia zachowania ciggtosci
i bezpieczenstwa ruchu pociagdw, ograniczy¢é do minimum z zachowaniem
szczegodlnych srodkéw ostroznosci:

a) grupe roboczg idacg po torze powinni ochrania¢ dwaj sygnalisci idgcy po jednym
przed i za grupa w odlegtosci nie wiekszej niz 300 m, ktérzy obowigzani sa
podawac sygnaty “Bacznosc¢” przy zblizaniu sie pojazddéw kolejowych,

b) bez wzgledu na zakres robdt, miejsce robot ostoni¢ wskaznikiem W7, druzyny
nadjezdzajgcych pociggéw i prowadzgcy pojazdy kolejowe, powinni byé uprzedzeni
rozkazem pisemnym o obowigzku podawania sygnatu “Bacznosc¢” przy zblizaniu sie

do miejsca robot,

c) w celu zabezpieczenia pracownikéw przed nadjezdzajgcymi pojazdami
kolejowymi nalezy z obu stron miejsca robdt wystawi¢ co najmniej po jednym
sygnaliscie dla informowania o zblizajgcym sie pojezdzie,

d) pracownicy w miejscu robét powinni byé tak rozstawieni, aby mozliwa byta ciggta
ich obserwacja przez kierownika robét i sygnalistow,
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e) gdy sSwiatto dzienne jest niewystarczajgce, a takze o zmroku i w nocy, nalezy
miejsce robot oswietlic swiattem sztucznym.

16) w przypadku, gdy na torze pracuje grupa ztozona z wiecej niz dwoch pracownikow,
nalezy w odleglosci 300 - 500 m od miegjsca robdt ustawic
z obydwu stron wskaznik W7. Odlegtos¢ ustawienia wskaznika W7 od miejsca robét
ustala kierownik robé6t uwzgledniajgc miejscowe warunki terenowe, atmosferyczne,
predkos¢ pociggow itp. Przy nie sprzyjajacych warunkach widzialnoéci i styszalnoéci,
wskaznik W7 nalezy réwniez ustawi¢, gdy na torze pracuje jeden lub dwbdch
pracownikow.

17) kierownik robdét obowigzany jest wyznaczy¢ jednego lub wiecej sygnalistow do
obserwowania szlaku i sygnalizowania zblizajacych sie pojazdéw kolejowych,
w nastepujgcych warunkach:

a) prace na torze wymagajg skupienia 5 i wiecej pracownikdw,

b) prace wykonywane sg w nie sprzyjajacych warunkach widzialnosci
i styszalnosci, na fukach o ograniczonej widzialnosci, w gtebokich przekopach
i miejscach potozonych w lesie,

c) przy wykonywaniu robot z uzyciem maszyn i sprzetu zmechanizowanego,
d) przy duzym ruchu na torach stacyjnych,

18)w przypadku wykonywania robét przy uzyciu maszyn i sprzetu wywotujgcych duzy
hatas, powinny byé stosowane specjalne urzadzenia sygnalizacyjno — alarmowe
zdalnie sterowane, do podawania sygnatow ostrzegawczych.
W przypadku braku tych urzadzen, kierownik robét obowigzany jest wystawic
dodatkowych sygnalistow bezposrednio przy grupie pracownikéw zatrudnionych przy
pracy tego sprzetu. Dodatkowy sygnalista musi mie¢ zapewniong statg fgcznosc
wzrokowa i stuchowg z sygnalistami sygnalizujgcymi zblizajgce sie pojazdy kolejowe,

19) pracownicy wyznaczeni na sygnalistdw powinni mie¢ ukoniczone 18 lat zycia,
| kategorie wzroku i stuchu, by¢é przeegzaminowani z postanowiern PKM - 03 ,Instrukcja
o sygnalizacji kolejowe]” obowigzujgcej na terenie zarzadcy infrastruktury oraz mie¢ na
sobie kamizelki ostrzegawcze koloru pomararniczowego. Sygnalistom nie wolno wyznaczac
zadnych dodatkowych obowigzkdw i czynnosci,

20) sygnalisci muszag miec przy sobie:
a) wyciag z rozktadu jazdy dotyczgcy danego odcinka linii,
b) chorggiewke koloru zéttego,

c) trabke sygnatowa lub inne urzadzenie sygnalizacyjne do podawania sygnatéw
akustycznych,

d) sprawny zegarek,

e) latarke z czerwonym i biatym Swiattem.
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21) podczas obserwacji sygnalisci powinni sta¢ w takim miejscu, aby widzieli zblizajgce sie
pojazdy  kolejowe z  najdalszej odlegtosci (co  najmniej 700 m
w kazdym kierunku) i byli widziani i styszani przez pracownikéw zatrudnionych na
torze,

22) podczas sprzyjajgcych warunkéw widzialnosci i styszalnosci, przy niewielkim zakresie
robét i matym ruchu pojazdéw kolejowych, jezeli nie ma sygnalistéw, wéwczas:

a) pracownicy pracujacy indywidualnie muszg byé wyposazeni w czynny radiotelefon
oraz asekurowani i ostrzegani przez pracownikow wtasciwych posterunkéw ruchu,

b) pracownicy zatrudnieni w grupie do dwoch osob, ubezpieczajg sie wzajemnie,
pracownika bardzie] doswiadczonego odpowiedzialnego za bezpieczenstwo,
wyznacza kierownik robot,

c) pracownicy zatrudnieni w grupie do czterech oséb s3 nadzorowani przez
kierownika robot, ktory jest odpowiedzialny za ich bezpieczenstwo (posiada
przybory sygnalizacyjne); w przypadku oddalenia sie, kierownik robét wyznacza
zastepce sygnaliste, ktory nie moze wykonywac innych obowigzkéw i czynnosci,

23) pracownicy zatrudnieni na czynnych torach obowigzani sa mie¢ na sobie kamizelki
ostrzegawcze koloru pomaranczowego lub ubranie Kkoloru pomaranczowego
z elementami odblaskowymi. Dotyczy to rowniez pracownikéw wykonujacych obchody,
ogledziny techniczne rozjazdéw, budowli inzynieryjnych, urzadzen technicznych oraz
inne czynnosci wykonywane na torach,

24) pracownicy wykonujacy obchody toru obowigzani sg do postepowania zgodnie
z postanowieniami niniejszej instrukcji.

25) przed przystgpieniem w danym dniu do wykonywania robdt, kierownik robot
obowigzany jest osygnalizowaé miejsce robdt, wyznaczyé stanowiska sygnalistom i
sprawdzi¢ styszalno$¢ sygnatdbw na poszczegolnych stanowiskach roboczych.
Styszalno$é sygnatéw powinna by¢ sprawdzana po uruchomieniu wszystkich maszyn,
urzadzen i sprzetu uzywanych tego dnia do wykonywania robét.

26) roboty w torze wykonywane w miejscach niebezpiecznych: w wykopach,
w wysokich peronach, na mostach, wiaduktach, itp., wymagajg zachowania szczegoéinej
ostroznosci, a przede wszystkim:

a) przed rozpoczeciem pracy, kierownik robét jest obowigzany pouczy¢ pracownikow
o warunkach bhp i wyznaczy¢ poszczegdlnym pracownikom miejsca, gdzie majg
sie schroni¢ w czasie przejazdu pojazdéw kolejowych,

b) przy robotach na torach stacyjnych kierownik robét zgtasza dyzurnemu ruchu na
nastawni, w obrebie ktérej beda wykonywane roboty czas i miejsce robét oraz
uzgadnia z nim sposéb zabezpieczenia miejsca robdt i podawania sygnatow o
zblizajacych sie pojazdach kolejowych ,
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c) przed rozpoczeciem pracy kierownik robot ustala czas potrzebny na usuniecie
sprzetu i narzedzi pracy oraz przej$cie pracownikdéw w bezpieczne miejsce; czas ten
musi by¢ uwzgledniany przy podawaniu przez sygnalistow sygnatu ,Bacznos$c¢” w
czasie zblizania si¢ pojazdu kolejowego do miejsca robdt,

d) podczas robét na mostach dtugosci do 50 m, przy zblizaniu sie pojazdéw
kolejowych, pracownicy obowigzani sg opusci¢ most; na mostach diugosci ponad
50 m, pracownicy powinni zej$¢ na pomost i ustawi¢ sie w jednym rzedzie jak
najblizej bariery, zwracajgc twarze w kierunku nadjezdzajgcego pojazdu
kolejowego; jezeli most (bez wzgledu na diugo$¢) ma wykusze — kierownik robét
obowigzany jest przed rozpoczeciem robdt wskazaé imiennie kazdemu
pracownikowi, do ktérego wykusza ma sie schroni¢ (powinien to by¢ wykusz
najblizszy miejsca robét) po ustyszeniu sygnatu ,Bacznos$c¢” i po przerwaniu robot
na czas przejazdu pojazdu kolejowego,

e) podczas robét utrudniajgcych zejscie pracownikéw z toru (np. w wysokich
peronach, robotach ziemnych prowadzonych w poblizu toru), nalezy urzadzic¢
specjalne miejsca do schodzenia lub schronienia sie pracownikéw, miejsca te
powinny by¢ rozmieszczone we wzajemnej odlegtosci nie przekraczajacej 60 m
i oznaczone wskaznikiem przedstawionym na rys. 8.1,

CzerW(;

2000 mm

Biaty

Rys. 8.1 Wskaznik oznaczajgcy kierunek zejscia z toru

27) prowadzenie robot na mostach, wiaduktach i wysokich peronach przy uzyciu ciezkich
maszyn i sprzetu dozwolone jest tylko na torach zamknietych dla ruchu pojazdéw
kolejowych,
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28) wykusze na mostach powinny by¢ utrzymane w nalezytym stanie technicznym, wolne
od materiatow i sprzetu,

29) grupa robocza wchodzgca lub wychodzgca z nieprzejrzystego lub zadymionego tunelu,
powinna by¢ chroniona od czota i od tylu przez sygnalistéw wyposazonych
w przybory sygnalizacyjne (trabke, choragiewke i silnie $wiecgca latarke
z czerwonym Swiattem). Odlegtos¢ sygnalistéw od grupy roboczej nie powinna by¢
wieksza niz 300m. W przypadku zblizania sie pojazdu kolejowego, sygnalisci
zobowigzani sg ostrzec grupe robocza sygnatem trgbki, a w razie potrzeby zatrzymac
pocigg lub pojazd sygnatem D1-,St65”,

30) przed wejsciem grupy roboczej do tunelu i po jej wyjsciu, kierownik robdt obowigzany
jest sprawdzi¢ stan liczbowy grupy, odczytujac nazwiska z karty zapisu (dokumentu

pracy),

31) wejscie do zadymionego tunelu bezposrednio po przejezdzie pojazdu kolejowego
trakcji parowej lub spalinowej moze nastgpic — zaleznie od diugosci tunelu — nie
wczesniej niz po uptywie 10 — 20 minut,

32) maszyny, sprzet i narzedzia pracy wywotujace hatas mogg byé uzyte do pracy
w tunelu przy catkowitym wstrzymaniu ruchu pojazdéw kolejowych na wszystkich torach
w tunelu,

33) pojedynczy pracownik wykonujgcy jakakolwiek prace w tunelu powinien byé
wyposazony w latarke z silnym biatym $wiattem,

34) przy robotach wykonywanych w szkodliwych dla zdrowia pytach, gazach dymnych
i spalinowych, gdy nie ma sztucznego przewietrzania tunelu, pracownikéw nalezy
wyposazy¢ w maski przeciwgazowe lub inny sprzet zabezpieczajgcy przed szkodliwym
dziataniem tych czynnikdw,

35) rozpoczynanie pracy na torze bezposrednio po przejezdzie pojazdu kolejowego jest
zabronione. Rozpoczecie robét moze nastgpi€¢ po uméwionym sygnale podanym przez
kierownika robot lub upowaznionego przez niego pracownika, po uprzednim upewnieniu
sie, ze w slad za tym pojazdem nie nadjezdza inny, albo nie zbliza sie pojazd po
sgsiednim torze,

36) wykonywanie jakichkolwiek robot ziemnych i torowych w miejscach gdzie przebiegajag
lub mogg przebiega¢ kablowe linie elektroenergetyczne, jest zabronione bez
powiadomienia wiasciwej jednostki i przydzielenia przez nig osoby nadzorujacej,
posiadajgcej wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru lub eksploatacji z
odpowiednimi do zakresu wykonywanych prac uprawnieniami,

37) zabronione jest urzgdzanie stanowisk pracy, sktadowisk materiatéw, maszyn
i urzadzeh bezposrednio pod napowietrznymi liniami energetycznymi lub
w odlegto$ci od skrajnych przewoddw w poziomie (pomiar przy gruncie) mniejszej, niz:

a) 3 mdla linii niskiego napiecia,
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b) 5 mdlalinii o napieciu powyzej 1 kV do 30 kV,
c) 10 m dla linii o napieciu powyzej 30 kV do 110 kV,
d) 20 m dla linii o napieciu powyzej 110 kV do 400 kV.

40)zabroniona jest praca dzwignic i urzgdzen przetadunkowych, jezeli odlegto$é pionowa
przewodow linii napowietrznej od ustalonej strefy dziatania dzwignic lub urzadzen
przetadunkowych bedzie mniejsza od:

a) 3 m od przewododw linii niskiego napiecia,

b) 6,2 m od przewodow linii o napigciu powyzej 1 kV do 30 kV,

c) 6,74 m od przewoddw linii o napieciu powyzej 30 kV do 110 kV,
d) 10,67 m od przewodéw linii o napieciu powyzej 110 kV do 400 kV,

41) instalacje elektryczne do zasilania maszyn i urzadzen powinny byé wykonane
w sposob zgodny z obowigzujgcymi przepisami, zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy
0oséb obstugujgcych te urzadzenia oraz zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi i dostepem osoéb nieuprawnionych,

42) w przypadku zerwania przewoddéw linii wysokiego napiecia lub uszkodzenia sieci
trakcyjnej, miejsce takie nalezy ostoni¢ sygnatami D1 “Sté” wg PKM - 03 ,Instrukcja
o sygnalizacji kolejowej” i niezwlocznie powiadomi¢ najblizszego pracownika posterunku
ruchu lub dréznika przejazdowego. Miejsce nalezy ostoni¢ lub dozorowaé do czasu
uszynienia uszkodzonej sieci uszyniaczami ochronnymi.
Ze wzgledu na niebezpieczenstwo porazenia pradem, nie wolno dotykaé szyn
i zerwanych przewodow oraz zbliza¢ sie na odlegto$¢ mniejszg niz10m od zerwanych
przewodow. W celu unikniecia porazenia pragdem, pracownicy powinni oddala¢ sie
z zagrozonego terenu krétkimi krokami nie odrywajgc stop od podtoza,

43) dotykanie stupéw trakcyjnych, wieszanie na nich odziezy, stawianie przy nich maszyn,
sprzetu i narzedzi pracy jest zabronione. Nie wolno réwniez uszkadza¢ lub odrywaé od
szyn kabli sieci powrotnej oraz dotyka¢ przewodow uszyniajacych konstrukcje wsporcze
sieci jezdnej i budowli pod ktérymi sie¢ przebiega.

7. Prace fadunkowe i transport materiatow.

1) zatadunek, wytadunek i transport materiatdbw nawierzchniowych — zwitaszcza szyn,
czesci rozjazdow, podktaddéw, podrozjazdnic, dtawikéw torowych — nalezy wykonywac
przy uzyciu sprzetu i urzadzen mechanicznych (zurawie, wciggarki, podnosniki itp.),
gwarantujacych bezpieczenstwo zatrudnionych pracownikéw.
W przypadkach szczegdlnych, czynnosci te moga by¢ wykonywane recznie, jednak
przy zastosowaniu narzedzi i sprzetu pomocniczego (legary, liny, wielokrazki, kleszcze
itp.),

2) przenoszenie przez pracownikéw szyn i dzwigaréw stalowych na ramionach jest
catkowicie zabronione,
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3) szyny, kierownice, odbojnice, podktady, podrozjazdnice, czesci rozjazdow

4)

5)

8)

i skrzyzowan nie mogg by¢ zrzucane na ziemie - nalezy je albo podnosi¢ i powoli
opuszczaé z wysokosci za pomocg urzgdzen mechanicznych, lin itp. albo zsuwac po
rowniach pochylych o matym pochyleniu (1 : 3) i przy wykorzystaniu urzadzen
mechanicznych,

przewracanie (tzw. kantowanie) szyn, odbaojnic, czesci rozjazdéw itp. przy uzyciu tomdéw
wktadanych w otwory Ilub szczeliny tych materiatbw jest zabronione.
Do tego rodzaju robdt nalezy uzywac tylko sprzetu mechanicznego przystosowanego
do tego celu,

przy recznym wytadunku podsypki z wagondw w czasie ruchu pociggu nalezy
zachowac szczegolne srodki ostroznosci, a przede wszystkim:

a) kierownik robét jest obowigzany omoéwié i ustali¢ wspdlnie z kierownikiem pociggu,
maszynista i pracownikami warunki bezpieczenstwa pracy
i sygnalizaciji,

b) w czasie wytadunku kierownik robét powinien i$¢ obok pociggu w takiej odlegto$ci,
aby byt dobrze widziany przez druzyne pociggowsg i miat mozno$¢ podania w razie
potrzeby sygnatu "Sto)",

¢) w chwili zatrzymania pociggu i podania przez maszyniste lub sygnaliste sygnatu
"Bacznosc”, pracownicy sa obowigzani niezwitocznie przerwaé prace i zajgé
najbardziej bezpieczne miejsce w wagonie,

d) w czasie wytadunku podsypki z wagonéw platform, pracownicy znajdujacy sie na
wagonach, nie powinni znajdowac sie blizej niz 1 m od czota wagonu, a takze
siadaé na $cianach wagonu podczas ruchu i postoju pociggu lub chwilowego
odpoczynku na wagonie,

e) predkosc jazdy pociggu roboczego nie moze przekraczaé 5 km/h,

podczas wytadunku podsypki z wagondéw samowytadowczych, nalezy przestrzegac
zasad podanych w szczegdtowych wytycznych w tym zakresie,

przy przewozeniu materiatdw, sprzetu i narzedzi pracy pojazdami pomocniczymi nalezy
przestrzegaé, aby przewozone materiaty lub sprzet nie przekraczaty skrajni taboru,
oraz, aby wysoko$¢ tadunku nie ograniczata widoczno$ci prowadzacemu lekki pojazd
pomaocniczy lub pracownikom popychajgcym wdzek,

10) uruchamianie i jazda recznych woézkoéw roboczych jest dozwolone tylko przez

popychanie rekami z tylu lub z boku wdzka. Uruchamianie i popychanie wozkow innymi
sposobami jest zabronione. Nie wolno znajdowaé sie przed wodzkiem podczas jego
hamowania,

11) pojazdy pomocnicze uzywane do transportu materiatdw nawierzchni muszg by¢é

wyposazone w urzadzenia hamulcowe odpowiednio dostosowane do predkosci jazdy i
ich przeznaczenia. Woézki robocze bez napedu silnikowego, o zestawach kotowych

Strona 85




z fozyskami tocznymi, muszg by¢ wyposazone w Klin stuzacy do zabezpieczenia wozka
przed stoczeniem. Klin ten nalezy przywigza¢ na lince do wozka, celem uniemozliwienia
pozostawienia go na torze,

12) kazde wstawienie pojazdu pomocniczego na tor i jazda po torach jest dozwolone tylko
za zezwoleniem dyzurnego ruchu. Prowadzgcy pojazd pomocniczy jest obowigzany
8cisle  przestrzegaé  uzgodnionego z  dyzurnym  ruchu czasu jazdy
i postoju oraz nie moze zatrzymywac sie na szlaku bez zezwolenia dyzurnego ruchu,

13) w czasie jazdy i postoju pojazdu pomocniczego nalezy obserwowac tor, w razie
zauwazenia, ze po torze na ktérym znajduje sie pojazd pomocniczy zbliza sie pociag,
pojazd pomocniczy nalezy niezwtocznie usunac z toru. Jezeli jest to niemozliwe, nalezy
biec w strone jadacego pociagu i podawac¢ sygnaty "Stdj". W razie koniecznosci
oddalenia sig prowadzgcego pojazd pomocniczy w celu porozumienia sie lub ostony
przeszkody, pojazd ten nalezy zabezpieczy¢ przed uruchomieniem,

14) w razie uszkodzenia pojazdu pomocniczego na szlaku i niemoznoséci dalszej jazdy, po
usunieciu go z toru poza skrajnie budowli, prowadzacy pojazd powinien o tym
zawiadomi¢ dyzurnych ruchu sgsiednich posterunkéw zapowiadawczych podajgc im
miejsce i czas usuniecia pojazdu z toru,

15) jezeli pojazd pomocniczy jest tak zatadowany lub ciezki, ze szybkie jego usuniecie
z toru bytoby trudne, to w odlegtosci drogi hamowania przed tym pojazdem powinien
znajdowaé sie pracownik z przyborami sygnatowymi, ktérego zadaniem jest
zatrzymanie pojazdu kolejowego zblizajacego sie po tym torze,

16) czas zwolnienia szlaku podany w pozwoleniu powinien by¢ bezwzglednie dotrzymany.
W razie opoznienia nalezy przed uptywem ustalonego czasu powiadomi¢ o tym
dyzurnego ruchu, jezeli jest to niemozliwe, pojazd nalezy usungé
z toru. Jezeli szybkie usuniecie pojazdu pomocniczego jest niemozliwe, miejsce postoju
nalezy ostania¢ w sposob podany w pkt. 15,

17) usuniecie pojazdu pomocniczego z toru szlakowego nalezy zgtosi¢ dyzurnemu ruchu,
ktéry udzielit pozwolenia na te jazde,

18) podstawienie wagondéw do czynnosci fadunkowych powinno w zasadzie odbywac sie
przy uzyciu lokomotyw lub innych Srodkéw mechanicznych. Jezeli zajdzie potrzeba
przestawienia wagonow recznie, nalezy przestrzegac¢ w tym wzgledzie postanowien

19) PKM-02 ,Instrukcja pracy manewrowej” - Przetaczanie wagonoéw przez pchanie lub
ciggniecie za zderzaki jest zabronione,

20) przy podstawianiu lub przetaczaniu wagondéw na miejsce zatadunku lub wytadunku,
pozostawianie wagonow w ukresie rozjazdu jest zabronione,

21) na wagonach lub pojazdach pomocniczych przeznaczonych do przewozu pracownikéw,
powinny by¢ urzadzone specjalne miejsca, ktdre pracownicy obowigzani sg zajmowacd
przed uruchomieniem pociggu lub pojazdu pomocniczego. Wsiadanie lub wysiadanie
pracownikéw z wagonoéw lub pojazddw pomocniczych moze odbywac sie dopiero po ich

Strona 86




zatrzymaniu i podaniu sygnatu przez kierownika pociggu lub prowadzgcego pojazd
pomocniczy. Stanie w otwartych, niezabezpieczonych drzwiach wagonu, siadanie na
$cianach wagonow i pojazdéw pomocniczych, stanie na zderzakach, stopniach itp. jest
zabronione,

22) przewozenie pracownikéw na maszynach, urzgdzeniach i Srodkach transportu nie
przystosowanych do tego celu lub w przekroczonej liczbie jest zabronione,

23) na liniach dwutorowych zabronione jest wsiadanie i wysiadanie pracownikéw na
miedzytorze; nie wolno réwniez otwiera¢ drzwi wagondw, pojazdéw pomocniczych od
strony sgsiedniego toru,

24) jezeli pociag lub pojazd pomocniczy ma byé przestawiony, wszyscy pracownicy
znajdujgcy sie na nim, na sygnat “Baczno$¢" podany z lokomotywy lub kabiny
prowadzgcego pojazd pomocniczy, powinni obowigzkowo usigs¢, zajmujac
najbezpieczniejsze miejsce na wagonie lub pojezdzie.

8. Koordynacja prac.

W razie, gdy jednoczesnie w tym samym miejscu wykonujg prace pracownicy zatrudnieni
przez roznych pracodawcow, pracodawcy ci majg obowigzek:

1) wspotpracowaé ze sobg oraz ustali¢ zasady wspétdziatania na wypadek wystgpienia
zagrozen dla zdrowia lub zycia pracownikow,

2) wyznaczy¢é wspélnie koordynatora sprawujgcego w ich imieniu nadzér nad
bezpieczenstwem i higieng pracy wszystkich pracownikéw zatrudnionych w tym samym
miejscu i upowaznionego przez wszystkich pracodawcow do wydawania polecen
zatrudnionym w danym miejscu pracownikom,

3) pisemnie poinformowac pracownikéw 0 wyznaczeniu koordynatora
w regulaminach prowadzenia roboét poszczegoélnych pracodawcow, jezeli prace majg
charakter staly, lub w instrukcjach bhp przy przejsciowym wykonywaniu pracy na
danym miejscu.
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Zalacznik nr 1:
PRZEKROJE POPRZECZNE NAWIERZCHNI | PODTORZA
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Rys.1 Przekroj poprzeczny nawierzchni i podtorza dwutorowe;j linii magistrainej i
pierwszorzednej. Rysunek gorny — tor na prostej, dolny — tor w tuku.

Oznaczenia na rysunkach: d — grubo$¢ warstwy podsypki pod podktadami w zaleznosci od
standardu nawierzchni

a, — poszerzenie rozstawu toréw na fuku

a,, — poszerzenie skrajni do wewnagtrz fuku

a, — poszerzenie skrajni na zewngtrz fuku
Wartosci w nawiasach dotyczg odcinkow linii, na ktorych przewiduje sie prowadzenie ruchu
pociggéw z predkoscig wigkszg niz 160 km/h
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Rys. 2 Przekréj poprzeczny nawierzchni i podtorza jednotorowej linii magistralnej
i pierwszorzednej
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Rys. 3 Przekrdj poprzeczny nawierzchni i podtorza dwutorowej linii drugorzedne;.

W tuku nalezy uwzgledniaé poszerzenie rozstawu toru jak w torach wyzszej kategorii.
Wartoéci w nawiasach dotyczg odcinkéw linii, po ktorych przewiduje sie prowadzenie ruchu
pociggdw z predkoscia wigkszg niz 80 km/h i mniejszg niz 160 km/h.
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Rys. 4 Przekrdj poprzeczny nawierzchni i podtorza jednotorowe;j linii drugorzednej
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Zatacznik nr 2:
STANDARDY KONSTRUKCYJNE NAWIERZCHNI DLA TOROW KLASY 2

typu ciezkiego PS

Tablica 1
Wariant Szyny Typ podktadow Rozstaw Typ Grubos¢ warstwy
podktadow przytwierdzenia podsypki [m]
[m] szyn
1.1 60E1 lub 49E1 Podkiady 0,6 w 0,30m
strunobetonowe

warstwa ttucznia klasy |, gatunek 1
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Zatacznik nr 3
ELEMENTY KONSTRUKCJI NAWIERZCHNI

Rys.1 Przytwierdzenie typu SB szyny 60E1 do podktaddw betonowych
Oznaczenia: 1- kotwa, 2- fapka sprezysta, 3-elektroizolacyjna wkiadka dociskowa, 4-

przektadka podszynowa.

1662%?

Rys. 2 Przytwierdzenie typu SB szyny 49E1 do podkiadéw betonowych

Oznaczenia: 1- kotwa, 2- tapka sprezysta, 3-elektroizolacyjna wktadka dociskowa, 4-

przektadka podszynowa.
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IEN 13674-1:2003]
Powierzchnia przekroju poprzecznego 62,92 cm?
Masa na metr 49,39 kg/m
Moment bezwtadnosci wzgledem osi x-x 1816 cm*
Wskaznik wytrzymatosci przekroju — gtéwka 240,3 cm®
Wskaznik wytrzymatosci przekroju — stopka 247,5 cm®
Moment bezwtadno$ci wzgledem osi y-y 319,1 cm*

Wskaznik wytrzymatosci przekroju wzgledem osiy-y 51,0 cm’

Wymiary wskazZnikowe A =15,267 mm
B =46,835 mm

Rys. 2 Przekréj poprzeczny szyny 49E1
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Charakterystyki szyn typu 60E1 i 49E1

Jednost Typ szyn

raramel ka 60E1 49E1

Masa kg/m 60,34 49,43
Wysokos¢ mm 172 149

Standardowe dtugosci m 25; 27,5; 30; 120 | 25; 27,5; 30: 120
Szeroko$¢ stopki mm 150 125
Szerokos¢ gtéwki mm 72 67
Grubos¢ szyjki mm 16,5 14
Srednica otworéw mm 30 33
tubkowych

Powierzchnia przekroju | mm? 7686 6297

Moment bezwtadnosci |, | 10°m* 3055 1819
Moment bezwtadnosci |, | 10°m* 513 320
Wskaznik wytrzymatosci | 10°m? 335,5 240
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Zatacznik nr 5

TYPY PODKLADOW, PODROZJAZDNIC | MOSTOWNIC ORAZ ICH
CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNA

1. Podktady, podrozjazdnice i mostownice drewniane
1) Podktady drewniane z uwagi na ksztalt przekroju poprzecznego dzieli sie na belkowe

i obte. Podstawowe wymiary podktaddéw przedstawia rys 1, a dopuszczalne odchyiki

w tablicy 1.
a) podktady belkowe

typ IB

oty

[ gl

1

el

260

Dtugos¢: 2600 mm
Objetosé:0,0962 m*
Pow.przek. 370 cm?
Mom. bezwt. 6493 cm*
Wsk. wytrz. 892 cm®

b) podktady obte

typ 11O

typ 1IB
160,

AR

—

240

Ditugose: 2600 mm
Objetos¢:0,0894 m®
Pow.przek. 344 cm®
Mom. bezwt. 6099 cm*
Wsk. wytrz. 783 cm®

typ IO

\ 140

Dhugosc: 2600 mm
Objetosé: 0,0923 m®
Pow.przek. 355 cm?
Mom. bezwi. 6210 cm*
Wsk. wytrz. 788 cm®

K_lgl
/ \ 150

160,
/

=~
-~

Diugose: 2500 mm
Objetosé: 0,0755 m®
Pow.przek. 302 cm?
Mom. bezwt. 4741 cm*
Wsk. wytrz. 644 cm®

typ 1B
K 160;
/]
| T "
100 =
e
240

Dtugosé: 2500 mm
Objetosé:0,077 m®
Pow.przek. 308 cm?
Mom. bezwi. 4711 cm*
Wsk. wytrz. 647 cm®

typ IVO

| 16{5 |
/ \ 140
N
220

-

Diugose: 2500 mm
Objetosé: 0,0730 m®
Pow.przek. 292 cm?®
Mom. bezwt. 4526 cm”*
Wsk. wytrz. 621 cm®

Rys. 1 Podstawowe wymiary podkfadéw
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Tablica 1

Tolerancje wymiaréw nominalnych

Tolerancje [mm]
Wymiar W miejscach Poza miejscem
podparcia szyn | podparcia szyn
Diugosc +30
-30
Wysokosc¢ +3 +3
-0 -5
Wysoko$¢ bokow (w +3 +3
podktadach belkowych) -0 -20
Szerokos¢ powierzchni gornej +5 +20
-0 -20
Szeroko$¢ ptaszczyzny dolnej 5 +20
-0 -10

2) Podrozjazdnice drewniane
Na liniach kolejowych stosowane sa dwa typy podrozjazdnic drewnianych: | B
oraz Il O. Wymiary podrozjazdnic podano na rys.2
Odchytki w wymiarze dtugo$ci £/ 17171 mm, pozostate odchytki wymiarowe podrozjazdnic

wg tabl.1 .

Typ IB Typ 11O

190
— A
120 | 169 150
. V4
L i
TS —

l Sl
I~ 250 <1
dtugos¢:2200 do 8000 mm dtugos¢:2200 do 6200 mm
ze stopniowaniem co 100 mm ze stopniowaniem co 100 mm

dobor wg typu rozjazdow dobér wg typu rozjazdow

5 . 7 p 3
objetos¢ 1 m: 0,0402 m objetos¢ 1 m: 0,035 m®

Rys. 2 Typy podrozjazdnic drewnianych
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3) Mostownice
Mostownice z uwagi na wielko$¢ przekroju poprzecznego wykonywane sg

zasadniczo w trzech typach, ktore przedstawione sg narys. 3

Typ | Typ I Typ Il
0,
240 7, 270,
, v
2 I I 240 +3_25| | 2607, |
diugo$¢: 2500mm dtugosc: 2700mm dtugosc: 3000mm3
objeto$é: 0,132 m® objeto$é: 0,175 m® objeto$é: 0,234 m

Rys. 3 Typy mostownic

2. Podkfady i podrozjazdnice strunobetonowe
1) Podkiady strunobetonowe

Podktady strunobetonowe przystosowane do przytwierdzen typu K posiadajg
wbudowane dyble do wkretéw. Na rys. 4 przedstawiono podstawowy typ tego
rodzaju podktadu, a w tabl. 2 dopuszczalne odchytki wymiarowe.
Podktady strunobetonowe przystosowane do przytwierdzen typu SB posiadajg
wbudowane kotwy do mocowania sprezyny. Na rys. 5 przedstawiono podstawowy
typ tego rodzaju podktadu, a w tabl. 3 dopuszczalne odchytki wymiarowe.
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Rys. 4 Podkfad strunobetonowy PS- 94 przystosowany do przytwierdzenia
sprezystego SB
Wymiary dotyczg szyn 60E1, w nawiasach podano wartosci dla szyn 49E1

Tablica 3
Tolerancje wymiarow podstawowych w podktadach strunobetonowych

przystosowanych do przytwierdzen typu SB [mm]

Wymiar Dopuszczalne
odchyitki [mm]
diugos$¢ catkowita +10
Szerokosé:
- w ptaszczyznie dolnej czesci podszynowej +5, -3
- w ptaszczyznie gérnej czesci podszynowe; +5,-3
- w ptaszczyznie dolnej czesci srodkowej #5, =3
- W ptaszczyznie dolnej czesci srodkowej +5, -3
wysokosé podktadu:
-pod szynag +5,-3
- w czes$ci Srodkowej +5, -3
odlegtosci pomiedzy kotwami:
- miedzy skrajnymi kotwami na podkfadzie +2,1
- miedzy kotwami pod jedna szyne - 3
- miedzy skrajng kotwg a kohcem podkitadu +8
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2) Podrozjazdnice strunobetonowe
Podrozjazdnice strunobetonowe produkuje sie w kompletach (doborach), w sktad
ktérego wchodza podrozjazdnice o réznej diugosci i rozstawie dybli dostosowanych do
okreslonych typow rozjazdow.
Podrozjazdnice powinny byé wykonywane zgodnie z obowiazujgcg dokumentacjg
technologiczng i aktualnymi warunkami technicznymi wykonania i odbioru.
3. Szczegotowe wymagania dotyczgce podktaddéw, podrozjazdnic i mostownic okreslaja

wtasciwe normy oraz warunki techniczne.
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Zatacznik nr 6
WYMAGANIA TECHNICZNE PODSYPKI

Surowiec
Do produkcji kruszyw tamanych do nawierzchni kolejowych nalezy stosowac skaty magmowe,
skaty przeobrazone (z wyjatkiem wapieni krystalicznych i tupkdéw) oraz skaly osadowe

o lepiszczu krzemionkowym.

Klasy

Klasy

Lp Wiasciwosci

Wytrzymatos¢ na  Sciskanie w  stanie

powietrznosuchym, nie mniejsza niz [MPa] 160 140 80

2 Scieralno$é w bebnie Devala nie wieksza niz [%] 5,6 7,0 9,0
3 NaS|akI|wos_c w s_to§ynoku do suchej masy 1.5 2.0 3,0
kruszywa, nie wiecej niz [%]
4 Mrozoodporno$¢, % ubytku masy nie wiecej niz 1,5 3,0 5,0
Gatunki
Lp. Wiasciwosci 7 Gtk 2
1 Skiad ziarnowy:
a) zawartos¢ ziaren mniejszych od 63 mm, 100 100
[%] 30 30
b) zawartos¢ nadziarna, nie wieksza niz
(%] 5 5
c) zawartos¢ ziaren wydiuzonych ponad 100 mm 20 25
nie wigksza niz
[%] 3 5
d) zawartos¢ podziarna, nie wieksza niz
[%] 2 3
e) zawarto$¢ ziaren mniejszych od 22,4 mm
nie wieksza niz 0,3 -
[%]
f) zawarto$¢ ziaren mnigjszych od 2 mm
nie wieksza niz
[%]
g) zawartosc czgstek mniejszych od 0,063 mm
nie wieksza niz
[%]
2 Zawartos¢ ziaren nieforemnych, nie wiece] niz 30 35
[%]
3 Zawarto$¢ zanieczyszczen obcych, nie wiecej niz 0,1 0,2
[%]

Strona 103




Zasady doboru kruszyw na podsypke

Kategorie linii Kruszywo wg PN-B-11114: 1996
Rodzaj Klasa Gatunek
Linia PKM S.A. tuczen 31, 5/50 | 1
Bocznica tluczen 31, 5/50 ] 1lub 2
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Zatacznik nr7
WARUNKI EKSPLOATACJI TORU BEZSTYKOWEGO

Podstawy fizyczne toru bezstykowego

Tor bezstykowy powstaje w wyniku trwatego potgczenia (zespawania badz zgrzania)
bezposrednio w torze odcinkéw szyn dtugich normatywnej diugosci. Diugos¢ toru
bezstykowego jest ograniczona jedynie warunkami uktadu torowego wymagajgcego
przeciecia toku szynowego (np. zatozenie styku, utozenia rozjazdu niespawanego itp ). Na
dtugosdci toru bezstykowego wystepujg trzy strefy: odcinek oddychajgcy, strefa centralna i
kolejny odcinek oddychajacy.
Na odcinkach oddychajgcych, poczawszy od styku, nastepuje réwnowazenie powstajgcych
w szynach sit termicznych i oporu podfuznego toru. Niezrownowazona czesc sity termicznej
powoduje ruch konca szyny w styku.
W strefie centralnej, gdy nie wystepuja przemieszczenia podiuzne szyn, warto$¢ sity
termicznej wynosi:
F_=aEA(t, —t,) [N]
gdzie:F,- wartoSc¢ sify termicznej przy temperaturze szyny t.,

a- wspélczynnik rozszerzalno$ci liniowej stali szynowej [1,1210° 1/1°]

E- modut sprezystosci stali szynowej [2,110° Mpa]

A- przekréj poprzeczny szyny[mm’]

t,- temperatura neutralna szyny [°]
t- temperatura szyny [°]

Temperatura szyny, przy ktérej nie wystepuje sita podiuzna, nosi nazwe temperatury
neutralnej. W strefie centralnej, gdyby nie wystepowaty przemieszczenia lokalne toru lub
szyn, temperatura neutralna bytaby roéwna temperaturze przytwierdzenia szyn do
podktadéw. Jednak zmienny op6r podtuzny na dtugoséci toru (spowodowany réznym stanem
zageszczenia podsypki, rozna sitg docisku stopki szyny do przektadki), okresowo dziatajgce
sty od  pojazdéw, zmienna  warto$¢  przyczepnosci kot z  szynami,
a takze rozny stopien nagrzania szyny, powoduja odcinkowe zaburzenia stanu réwnowagi.
W pewnych przypadkach moze to spowodowaé wystepowanie mikroprzemieszczen szyn,
ktére mogg przybra¢ forme petzania szyn, prowadzgce do zmian wartosci sit podtuznych na
dtugosci odcinka, na ktérym wystapito przemieszczenie (co mozna uzna¢ za zmiane
temperatury neutralnej). Wartos¢ sity podtuznej ulegnie zmianie jak to przedstawiono na rys.
1.
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A Sila termiczna

kierunek petzania

Wmllllun
|||I|,

114

dlugos¢ odcinka na ktorym wystapito petzanie szyny

_....|m|||||||||\||m[mu

sifa $ciskajaca

Dhugo$é toru

Rys. 1 Zmiana rozktadu sit podtuznych w szynach na skutek pefzania toru

Efekt wzrostu sity Sciskajacej na odcinku toru bedzie analogiczny do obnizenia na tym
odcinku temperatury neutralnej o wartosc:

A, =
500al

[’c

gdzie : 6- maksymalna pomierzona wartosc pefzania toru [mm],
a - wspéfezynnik rozszerzalnosci liniowej stali szynowej [1,12:10° 1/1],

| — pomierzona dtugos¢ odcinka toru na ktérym stwierdzono pefzanie [m].

Jezeli wiec przed zaobserwowaniem petzania, temperatura neutralna byta réwna
temperaturze przytwierdzenia, to po pomiarze wartosci petzania i obliczeniu wartosci At,,
temperatura neutralna bedzie na czesci odcinka petzania wieksza o warto$¢ At,,
a na czesci odcinka nizsza o warto$¢ At, od temperatury neutralnej pozostatej czesci toru,

na ktorej nie stwierdzono petzania.

. Obserwacja miejsc podatnych na petzanie przy zastosowaniu punktéw statych

Dla szczegotowego pomiaru ewentualnych przemieszczen szyn, nalezy bezposrednio
w trakcie przytwierdzania szyn dtugich do podktadow zatozyé punkty state.

Punkty state nalezy zaktada¢ w tych samych przekrojach po obu tokach toru bezstykowego,
wytgcznie w strefie centralnej (f. nie blizej niz ok. 100 m od styku)
wg nastepujgcych zasad:

1) przy objeciu obserwacjg odcinka toru o dtugosci wiekszej niz kilometr, po dwa punkty na

jednej szynie diugiej przed jej zgrzaniem w odlegtosci ok. 50 m od koncéw szyny,

2) przy objeciu obserwacjg odcinka toru krétszego niz kilometr, punkty state

w odlegtosciach od 50 do200m od siebie, w zaleznosci od warunkow lokainych.
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Punkty state powinny umozliwia¢ poprowadzenie prostej odniesienia, w stosunku do ktorej
dokonywany bedzie pomiar odlegitosci do punktu bazowego na szynie (punkt kontrolny
naciety na zewnetrznej, bocznej ptaszczyznie gtowki szyny wykonywany podczas
pierwszego pomiaru). Nalezy zwréci¢ uwage na jednoznaczng odtwarzalnosé prostej przy
kolejnych pomiarach nawet w duzych odstepach czasu. Prostg odniesienia moze by¢ zytka
rozpieta pomiedzy obiektami. Zaleca sie geodezyjny pomiar tych odlegtosci i wéwczas na
punkcie statym nalezy przymocowaé podstawke na przyrzad geodezyjny.

Pomiar z wykorzystaniem punktéw statych polega na pomierzeniu z doktadnoscia
do 1 mm odlegtosci od prostej odniesienia (napietej zyiki lub celowej instrumentu) do punktu
bazowego na gtdwce szyny. Pomiaru dokonuje sie przy pomocy ekierki tak przygotowanej,
ze ,0” na skali cdczytu pokrywa sie z punktem przytozenia ekierki do zytki (w czasie pomiaru
nie wolno naciskaé ekierka na zytke) lub z celowa instrumentu. Wazne jest przyjecie znakdéw
kierunku pomiaru. Jezeli pomiar jest w kierunku zgodnym z kilometrazem, to odczyt
oznaczany jest jako"+", jezeli natomiast jest w kierunku przeciwnym to oznaczany jest jako ,—".
Przy stosowaniu zyiki jako osi odniesienia, pomiar polega na wykonaniu nastepujgcych
czynnosci:

a) prac przygotowawczych polegajgcych na rozciggnieciu zytki pomiedzy statymi punktami
na obiektach statych ; nalezy zwréci¢ uwage aby zytka zawsze byta podczas kazdego
pomiaru zaczepiana w tych samych punktach, miata zawsze jednakowy naciag i
potozenie,

b) pomiaru zasadniczego polegajgcego na:

- zmierzeniu temperatury szyny na gtéwce szyny,

- zmierzeniu odlegtosci naciecia na gtdwce szyny od rozpietej i naciggnietej zyiki,

- zapisaniu obu warto$ci w dzienniku pomiaru punktéw statych dla dokonania

obliczen po zakonczeniu pomiaréw.

Pierwszy pomiar musi by¢ dokonany bezposrednio po utozeniu szyny diugiej na podktadach
i przytwierdzeniu jej do podktadéw w trakcie procesu technologicznego uktadki toru
bezstykowego. Stanowi on odniesienie dla wykonywanych obliczef sit przy kolejnych
pomiarach i dlatego konieczne jest wpisanie go do dziennika pomiarow - wzér nr 1.
Po zakonhczeniu wszystkich robét w trakcie ktérych uktadano tor bezstykowy, nalezy
wykonaé pomiar kontrolny, ktéry pozwala na okreslenie wptywu robdt wykonanych po
przytwierdzeniu szyn dtugich na zmiany w warto&ci sit podtuznych.
Nastepne pomiary nalezy przeprowadzac¢ co najmniej raz w roku. Zasady instalowania

punktéw statych i dokonywania pomiaréw przedstawiono na rys. 2
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3. Inne metody obserwacji miejsc podatnych na petzanie

W nowo ukftadanych torach bezstykowych zaleca sie stosowaé metode bezposrednig

wyznaczania temperatur neutralnych. Wymaga ona posiadania specjalnego przyrzadu

pomiarowego — Elektronicznego miernika temperatury neutralnej” oraz zatozenia na szynie,

w trakcie przytwierdzania jej do podktadéw, baz pomiarowych. Bazy pomiarowe stanowig

dwa specjalnie  uksztattowane  bolce, ktére zamocowuje sie na  state

w otworach wywierconych w osi obojetnej szyny. Odlegto$¢ pomiedzy otworami musi byé

wyznaczana wedlug szablonu. Po zamocowaniu na state bolcow dokonuje sieg,

bezposrednio po przytwierdzeniu szyny do podkitaddéw, (gdy szyna jest wolna od sit

podtuznych), zerowania bazy pomiarowej. Dokonuje sie jej poprzez:

1) utozenie na bolcach przyrzgdu pomiarowego,

2) doprowadzenie za pomoca $rub rektyfikacyjnych do wskazania na wyswietlaczu
przyrzadu aktualnej temperatury szyny,

3) utrwalenie srubami kontrujgcymi potozenia $rub rektyfikacyjnych.

Od poprawnosci wykonania tych czynnosci (podobnie jak od doktadnosci pierwszego

pomiaru przy punktach statych) zalezy wiarygodnos$¢ pozniejszych pomiaréw.

Pomiar temperatury neutralnej polega na potozeniu przyrzadu na bolcach po ich uprzednim

oczyszczeniu i odczytaniu na wyswietlaczu aktualnej temperatury neutralnej.

4. Metryka toru bezstykowego

Podstawowym dokumentem umozliwiajacym podejmowanie decyzji w zakresie utrzymania
i eksploatacji toru bezstykowego jest metryka toru bezstykowego - wzér 2. Zawiera ona
dane o:

1) konstrukgiji i stanie toru,

2) warunkach, w jakich byt uktadany tor bezstykowy,

3) peknieciach szyn.

Metryke zaktada sie po zakonhczeniu wszystkich robét zwigzanych z ukfadaniem toru
bezstykowego na catym odcinku toru tj. od styku do styku. Metryka toru musi by¢
uaktualniana przynajmniej raz w roku, na wiosne, przed okresem wysokich temperatur.
Notatki z zapisami temperatur powinny by¢ przechowywane jako zatacznik do metryki toru

bezstykowego.

5. Weryfikacja temperatury neutralnej na podstawie badan diagnostycznych

1) obliczenia aktualnej temperatury neutralnej pomiedzy punktami statymi przeprowadza sie

podstawie wynikow pomiardéw w nastepujgcy sposob:

Strona 109




a) wyznacza sie wartoS¢ przemieszczenia punktu bazowego (i) jakie nastgpito
w okresie od pierwszego pomiaru do aktualnego:
Ad =g — gt
gdzie: d” - aktualny pomiar przemieszczenia z uwzglednieniem znaku (kierunku
przemieszczania),
d,”! - pierwszy pomiar pofozenia punktu bazowego  bezposrednio po

przytwierdzeniu szyny do podktadu

b) wyznacza sie warto§é przemieszczenia punktu bazowego (i+1) jakie nastgpito
w okresie od pierwszego pomiaru do aktualnego:
Ad (D) — g(i+]) —df”’
gdzie: d™" - aktualny pomiar przemieszczenia z uwzglednieniem znaku (Kierunku
przemieszczania),
d,™" - pierwszy pomiar pofozenia punktu bazowego bezposrednio po
przytwierdzeniu

szyny do podktadu

c) na podstawie tych danych sporzadza sie wykres petzania wg wzoru 3,
d) wyznacza sig¢ zmiane diugosci odcinka pomiedzy punktami bazowymi (i, i+1):
AL = Ad(t‘) _Ad(f-f-l)

e) oblicza sie¢ wartos§¢ zmiany temperatury odpowiadajgcej zmianie sit podiuznych
wywotanych przemieszczeniem z uwzglednieniem znakow, ktére przy przyjetych wyzej
zatozeniach oznaczaja: sita Sciskajaca znak "+", sita rozciggajgca znak "-";

AL

At =——
al

gdzie: L - dfugosc¢ odcinka toru pomigdzy sgsiednimi punktami statymi [m]
a - wspofezynnik rozszerzalnosci liniowej stali szynowej [1,1210° 1/19],

L - warto$¢ zmiany dftugosci odcinka [m]

f) aktualna temperatura neutralna na odcinku pomiedzy punktami statymi wynosi:
i,=t= At
gdzie: t, - aklualna temperatura neutralna,

tO — temperatura przytwierdzenia szyny
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2) na odcinkach, na ktérych zatozono bazy do pomiaru bezposredniego temperatury
neutralnej, nie zachodzi potrzeba dokonywania obliczen. Mozliwa jest automatyczna
rejestracja wynikow w pamigci przyrzadu celem pozZniejszego przegrania ich do
komputera stacjonarnego dla dalszej analizy,

3) regulacje sit podiuznych nalezy przeprowadzié, jezeli réznica temperatur neutralnych
pomiedzy kolejnymi rocznymi pomiarami jest wieksza niz:

a) przy dobrym stanie podsypki i petnym jej oprofilowaniu 150° C,

b) przy przecietnym stanie podsypki i petnym jej oprofilowaniu 100° C,

c) w pozostatych stanach podsypki lub przy brakach w jej oprofilowaniu 70° C.

Stan podsypki okreslany wg zat. 14 tabl. 6.

Do czasu przeprowadzenia regulacji nalezy na odcinku przeprowadzi¢ prace podnoszgce
statecznos$é toru, takie jak:

- uzupetnienie podsypki ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na obsypanie czét
podkitadéw do peifnej ich wysokosci oraz na wykonanie nadsypki na pryzmie
tlucznia o szerokosci nie mniejszej niz 450 mm,

- regulacja potozenia toru w plaszczyznie poziomej wraz z jego podbiciem
| zageszczeniem podsypki w okienkach i od czét podktadow,

- dokrecenie Srub stopowych, wymiana i uzupetienie przekiadek oraz pierscieni
sprezystych lub tapek sprezystych, ewentualnie zatozenie opérek przeciwpetznych

w torach na podkfadach drewnianych w miejscach wystepowania petzania szyn.

6. Wplyw pekniecia szyny na rozktad sit podtuznych

Peknigcie toku szynowego ponizej dolnej granicy temperatur przytwierdzenia
(w warunkach zimowych) powoduje wyzwolenie rozciggajgcych sit podituznych
i odsuniecie sie krawedzi peknig¢ proporcjonalnie do warto$ci wyzwolonych sit.
Roéwnoczesnie z obu stron peknigcia powstaja odcinki oddychajgce, ktére w istotny
sposob wptywajg na rozktad wartosci sit podtuznych. Odcinki przylegte do pekniecia, do
czasu ostatecznej naprawy zachowujg sie tak jak odcinki oddychajgce, gdyby tor
bezstykowy zostat utozony w temperaturze pekniecia — rys 3.
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Rys.3 Zmiana sit podtuznych w szynie toru bezstykowego wywotana peknieciem w
temperaturze tpex i przy wzroscie temperatury do temperatury neutralne;.

Po wykryciu peknigcia nalezy mozliwie szybko dokonaé pomiarow:

1) wielkosci luzu,

2) temperatury, przy jakiej dokonano pomiaru luzu,

i odnotowac je w metryce toru bezstykowego.

(w przypadku wystgpienia drugiego i nastepnych peknige¢ na 200m odcinku toru, dla ktérego
zatozona jest metryka, lokalizacje pekniecia, oraz wielkosci luzu i temperatury zgodnie
z punktem 1 i 2 nalezy wpisywac¢ pod metryka).

W wyniku zmian temperatury, zmienia sie rozkiad sit podiuznych w poblizu pekniecia
(analogicznie do zmian na odcinku oddychajacym). Jezeli przy naprawie ostatecznej nie
zostang na catej ditugosci odcinka zaburzen odkrecone $ruby stopowe (zdjete sprezyny
w przytwierdzeniu sprezystym) i nie przeprowadzi sie odprezenia, to naprawa utrwali na
odcinkach przyleglych do pekniecia' rozkiad sit podtuznych nie odpowiadajgcy nowe;j

temperaturze przytwierdzenia.

' W odlegtosci ok. 50 — 100 m od pekniecia rzeczywista temperatura neutralna bedzie nizsza od
temperatury w jakiej dokonano naprawy o warto$¢ odpowiadajgca réznicy temperatur przytwierdzenia i
wystapienia pgknigcia. Moze to spowodowac powstawanie w okresie wyzszych temperatur deformagji

toru prowadzacych nawet do wyboczenia.
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7. Statecznosc toru bezstykowego w réznych warunkach termicznych

Wartosci dopuszczalnego wzrostu temperatury szyn ponad temperature neutralng, mozna
wyznaczy¢ z tablic 1 - 6 w zaleznosci od:
1) stanu podsypki,
2) nierébwnosci poziomych
przy rozréznieniu: typu szyn, potozeniu toru na prostej lub w tukach, rodzaju podkiadéw.
Wartosci dopuszczalnego wzrostu temperatury zostaty ustalone na podstawie teoretycznych
obliczen przy przyjeciu okreslonego modelu i z tego powodu powinny byé traktowane jako
wartosci szacunkowe [ mozna je zmieniaé w granicach +20%,
w zaleznosci od innych czynnikoéw nie uwzglednianych przy okreslaniu stanu toru np. przy
bardzo dobry stan przytwierdzen moze zwigkszy¢ warto$¢ dopuszczalnego wzrostu
temperatury o 15%, natomiast przy ztym stanie podktadéw mozna jg zmniejszy¢ o 20%.
Do oceny nalezy przyjmowaé wartoéci zaokraglane do 5° C, jako ze z taka doktadnoscig
mozna oszacowac temperature neutralng.

Corocznie, wczesng wiosng przed okresem wystepowania wysokich temperatur,
mozna korzystajgc z tablic 1 — 6, ustala¢ dopuszczalng eksploatacyjng temperature szyny

teksp WYNOSZgCa:

=t +At

eksp — Un max

4

gdzie: t,. jest wartoscig temperatury neutralnej

Al jest warto$cig dopuszczalnego wzrostu temperatury szyny ponad

temperature neutralng z uwagi na stan toru.

Wartoéci dopuszczalnego wzrostu temperatury Atn.. odczytuje sie z tablic 1- 6
| wpisuje do arkusza analizy termicznej toru bezstykowego — wzor 4 , ktory sporzadza sie
jedynie dla tych odcinkow toru, dla ktérych stan podsypki zostat okreslony jako przecietny,
2ty lub bardzo zty.

Na odcinkach toru, na ktérych oszacowana temperatura eksploatacyjna tes, jest mniejsza
od 60°C, nalezy w okresie poprzedzajgcym wystepowanie wysokich temperatur,
przeprowadzi¢ prace zabezpieczajgce tor bezstykowy przed wyboczeniem, a po ich

wykonaniu powtérnie sprawdzi¢ warto$¢ dopuszczalnej temperatury eksploatacyjne;.
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W przypadku niewykonania prac, o ktorych jest mowa wyzej lub, gdy mimo ich
przeprowadzenia, oszacowana temperatura eksploatacyjna jest nadal mniejsza od 60°C,
nalezy w okresie wystepowania temperatury szyny wyzszej od temperatury eksploatacyjne;j,

wprowadzac sukcesywnie ograniczenia warunkéw eksploatacyjnych:
th + Atnax <tz < t, + Atgo - 0graniczenie predkosci pociggéw do 60 km/h
tat Atge< t < t,+ Aty - ograniczenie predkosci pociggdéw do 30 km/h
tht Aty <tz - okresowe wstrzymanie ruchu pociggoéw na czas
wystepowania tych temperatur.
gdzie: t, - aktualna temperatura szyny
t, - temperatura neutralna

Atmay - wartos¢ dopuszczalnego wzrostu temperatury szyny ponad temperature
neutralng

z uwagi na stan ftoru,
Atgo - warto$c¢ przyrostu temperatury przy ograniczeniu predkosci do 60 km/h,
Atzp - warto$¢ przyrostu temperatury przy ograniczeniu predkosci do 30 km/h.

Wartosci Atpaxteo, 10 Zawarte sg w tabl. 1 — 6.

Jezeli zakres robot przekracza mozliwosci ich przeprowadzenia przed okresem wysokich
temperatur, nalezy dokonac takiej regulacji sit podituznych, aby nawet wystapienie
maksymalnej temperatury nie spowodowato przekroczenia dopuszczalnych wartosci wzrostu
temperatury. W przypadku jednak przekroczenia przy tej czynnosci gérnej wartosci
temperatur neutralnych, konieczne jest dokonanie powtérnej regulacji sit podtuznych przed

okresem zimowym.
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Dziennik pomiaru przemieszczen szyn na punktach statych

Linia . ertieammeissecesassisseessanssosesressassaass LSzlak e . RSSO [ 5 || QPO RO
pkt kontr. Pierwszy pomiar Kalejne pomiary
tok
frahm lewy Temp. nr... NE.s: nr...
S | o [mm] TeMPt oyt | Petzanie Tamp. | it [Patzanie TemP. | ndezpt  [Petzanie
tok i*c) szyny szyny szyny
ar lorawy] Data pata | Pep | P tmml| [mm] o Pl p... [mm] |{mm] pata |i°cp [P [mm] {[mm]
1 2 3 ] 5 6 8 10 | 12 13 14 15 | 16 17 18
L
F
L
P
L
=]
L
P
L
P
L
p
i
p
Pomiar wykonat Nazwisko Podpls Nazwisko Podpis Nazwisko Podpis Nazwisko Podpis
Wzor 1
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Wzor metryki toru bezstykowego

LNt Nl scmamsmmssnsns (< g | RR. Klaisa 10rd. o T R km/h)
Od stagji..c.cceevveeiiiiiiiiiiieccee e, FOZJRZU A cocvsssiissavassins {1 —————————
Do stacji.....cccoveveveeieeeeeeeeee, rozjgzd Nr..........ccccoeeenne. KM,
Charakterystyk 2 | Ukfadanie toru | Zgrzewani | Pekniecia szyn Naprawy
a toru . § bezstykowego e szyn toru
= = dtugich Data/rodzaj
a | = naprawy
- 8| ® - S 3 o
5 >845|g | £ Bl x B & £ >
L Bls NE2(8§E| |8|8 5 % I
ClB|8sNgs|essd|e8|e|2|e |8 |&|E|l, |88
E|N g 53848 |8%&|S{e|2|8 |8 |8|s8|8 |S¢
11213 4 516 |7 |89 [1]11 12 (1 (1 |15 | 16 17
0 3 |4
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Przykiad wypefnienia metryki toru bezstykowego:

Wzor metryki toru bezstykowego

LTI | R tornr.... 0. Idasa toru........2........ (V= km/h)
3 77T TR, . p rozjazd or........... 26 ... km..... 40592 .
DO StaGji.........o.oveeen. B....orarmein rozjazd or............. S km......46.648 ...
Sytuacja toru E Uktadanie toru Zgzzewar}ie Peknigcia szyn Napnm'ry toru
3 % bezstykowego szyn dhugich data/rodzaj naprawy
vl s
: & &) o o | & s |8 .
2| S g'a"“é E\%E@sﬁg‘ 3 o & NNHEE‘
s |5|E|EFEG (8|85 |55 5 (5|8 |5 |8Eyss
42.420 " styk
] | 1 {505 9] | |mos ] mo |
2 2121% e 18 ]
43.0 3 3 [705 |6/ 205 1 awe  |ci
: 4 /16| \ ge |
[l 5 7 M e Y = A Ll
Ll"" 3 8 05 Wm&& . 490
= + 17 | 905 (2402 2005 o
44.0 B ] 8 2422 72
9 222018 m—
N 10 | 10.05 1502k o
. N o 11 24/26 2105] 0
Q [ I'l_ &S 12 Qem I)BD .
450 |~ S 13 25/‘142 —
% 1% |15.08 222 150 =
£ 1 1 222 | |2205] 40 |3
= T |16 422 g —FE8 P
17 | 16.05 |16 e (Y
46.0 - 18 16 2405 2 g0
3 19 16/18 28°
o 20 | 21.0516/20 280
46,600 h 21 22/20 g
4 26°
490

- w kolumnie 1 zapisuje sie kilometry uktadanego toru bezstykowego,

- w kolumnie 2 zaznacza sie typ szyn,

- w kolumnie 3 zaznacza sie typ podkiadow,

- w kolumnie 4 zaznacza sie proste i tuki oraz przejazdy, obiekty inzynieryjne, semafory itp.

- w kolumnie 5 zaznacza sie odcinki o pochyleniach wiekszych niz 5%o,

- w kolumnie 6 zaznacza sie lokalizacje punktow statych do pomiaru peizania,

- w kolumnach 7-10 odnotowuje sie date i temperature przytwierdzenia szyn dtugich
oraz nr przesta i kierunek uktadki,

- w kolumnach 11 i 12 odnotowuje sie date i temperature zgrzewania szyn diugich,

- w kolumnach 13 — 15 odnotowuje sie peknigcia,

- w kolumnie 16 odnotowuje sie date i rodzaj naprawy.
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WYKRES PELZANIA TOKOW SZYNOWYCH TORU BEZSTYKOWEGO

Szlak .......

+40

+30

120

+10

LEWY TOK SZYNOWY [mnn]
[}

Rozmieszczenie O
punkiow stalych
Pikietaz

20

"y ———

+30

90 =

+10

PRAWY TOK SZYNOWY [mm]
o

skala dfugosci 1:20 000 (1 km-5cm)  skala petzania 1:1

nr pomiary 1 2 3 4 5
data

os U na
oznaczenie lini wykresu wykresie
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Wzor nr 4

ARKUSZ ANALIZY TERMICZNEJ TORU BEZSTYKOWEGO

Data analizy:.....cccccoveeveeeeiieirieennecn.
km

Podsypka o data

stanie: stan

PRZ. —-NZ.- KR.

Nieréwnosci data

T-torom. [mm

Prosta / tuki R
[m]

Typ szyn

Rodzaj

podkiadow

Dopuszczalny Alpa

wzrost -

temperatury Algg

ponad neutralng Atap
60"
50°
40°

Wykres 30°

temperatur 20°

neutralnych oraz  10°
dopuszczalnych  Q°
-10°

207
-30°
Zalecenia: data

Uwagi
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Przyktad analizy termicznej toru bezstykowego:

W kilometrach 43.200 — 44.400 stwierdzono 30.10.1999 r przecietny stan podsypki. Dokonana
w marcu 2000 r powtérna ocena wykazafa pogorszenie stanu podsypki (wyrazony w stopniach
degradacji) w km 43.380 — 43.470. Dlatego postanowiono sporzgdzi¢ analize termiczng dla
odcinka jw. -

Pomiar drezyng EM 120 dokonany 19.11.1999 r wykazal, Ze wystepujg nierownosci
o wartosciach maksymalnych w km: 43.210 — 10 mm, 43.420 — 8 mm, 43.700 — 12 mm,
43.980 - 10 mm oraz 44.210 - 12 mm.

Powyzsze warto$ci naniesiono do arkusza analizy zaznaczajgc( z metryki toru bezstykowego)
proste i fuki, typ szyn i rodzaj podkfadéw. Na podstawie metryki toru bezstykowego
sporzgdzono wykres temperatur neutralnych — poniewaz nie stwierdzono pefzania, przyjeto
wartosci temperatur przytwierdzenia szyn do podkfadow
z uwzglednieniem temperatury ich spawania (gdyby na odcinku tym wystepowafo pefzanie,
nalezafoby przy sporzgdzaniu wykresu temperatur neutralnych uwzgledni¢ zmiany
temperatury przytwierdzenia).

Nastepnie korzystajgc z tablic 1 — 6 odczytano odpowiednie warto$ci dopuszczalnych
wzrostow temperatury szyny ponad temperature neutralng dla miejsc stwierdzonych
maksymalnych nierownosci i wpisano je do odpowiednich wierszy arkusza. Dodajgc do
temperatury neutralnej odpowiednie wartosci dopuszczalnego wzrostu temperatury oznaczono
miejsca, gdzie dopuszczalna femperatura szyny jest mniejsza od 60°C.

ARKUSZ ANALIZY TERMICZNEJ TORU BEZSTYKOWEGO

Data analizy:.....2.83..2024Q..........

km 43| 200 400 600 800 44.0 200

Podsypka o stanie:  data 30.10. 1998 4.03.2000 30.10. 1999
PRZ. -NZ.- KR. stan 0.3404 0.7 26
Nieréwnosci data 10, 11. 19949
D-EM120, T-torom. [mm] [ o0 g " {12 10 12
Prosta/ Luki R [m] _ R=84) | _ prdsia T R=|720 [ erobta
Typ szyn uic 80
Rodza) podkladéw béion
Dopuszczalny Atmax 32° 55° 23° 329 40 °
wzrost temperatury At 38° - 25° 384 L8°
ponad neutralng Atyo 45° . 30° 45° 55°

60" [ | l !

50 % 7 -w Nl |

40° T I i ! d
Wykres temperatur 30° ! ; ' =5

U T

neutralnych  oraz ?gu !: — | C— N 12 “ﬂ‘,"—gF—r_’Z
dopuszczalnych o 172 0z 0 550 SGY5L

-10°

-20°

-30°
Zalecenia: data |wkm 43.2+441 wvZupelnic podlSYpKe , wyrequlowad tor, 2agesclic o czdé
Uwagi —— agraniczenie dredlosci o 60Lmb

R W SEZYMame rUchy
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Konkluzje:

- w km 43.200 — 43.250 dopuszczalna temperatura szyn moze wynie$é 49°C, powyzej niej
nalezatoby profilaktycznie ograniczy¢ predko$c do 60 km/h,
- w km 43.580 — 43.700 dopuszczalna temperatura szyn moze wynieéé 47°C, powyzej
niej nalezatoby profilaktycznie ograniczyc predko$c do 60 km/h, natomiast przy dalszym
wzro$cie temperatury szyny ponad 54°C nalezafoby na okres jej wystepowania
wstrzymac ruch,
- w km 43.950 — 44.050 dopuszczalna temperatura szyn moze wynie$é 54°C, powyzej
niej nalezatoby profilaktycznie ograniczy¢ predkosc do 60 km/h.
Dla uniknigcia ograniczert w ruchu nalezy przed okresem wystgpienia wyzszych temperatur
dokonac uzupetnienia podsypki, wyregulowac pofoZenie toru i zage$ci¢ podsypke od czof
podkfadow na odcinku toru od km 43.2 do 44.1. W przypadku niewykonania tych robot
nalezatoby w momencie wystapienia temperatury szyny wyzszej niz 45°C wprowadzi¢ stata
obserwacje toru na tych odcinkach i podejmowac decyzje

w zaleZnosci od jego zachowania do czasu spadku temperatury.
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Tablica 1

Dopuszczalny wzrost temperatury szyny w [°C] ponad temperature neutralng

dla toru z szyn 60E1 na prostej

Typ nawierzchni: szyny 60E1, podkiady drewniane
Stan podsypki: przecietny zty bardzo zty
Nieréwnosci Atpax | Algo | Alsg | Atmax | Also | Atso | Atmax | Ateo | Atsg
poziome [mm]
<6 52 55 */ 37 41 50 23 26 29
<9 45 55 */ 33 37 45 20 22 25
<17 33 40 47 25 28 33 15 16 18
<20 30 ar 43 22 25 30 13 15 17
<24 28 33 39 20 22 27 12 14 16
<35 22 27 31 15 17 20 9 10 12
<44 21 25 30 14 16 19 8 9 10
ponad 44 16 19 22 12 13 16 6 7 8
Typ nawierzchni: szyny 60E1, podkiady betonowe
Stan podsypki: przecietny zty bardzo zty
Nieréwno$ci Atmax | Ateo | Atso | Atmax | Atgn | Afzp | Atmax | Atgp | Atsg
poziome [mm]
<6 55 i 1 45 50 55 28 81 35
<9 55 */ */ 40 45 56 24 27 30
<17 40 48 55 30 33 40 18 20 22
=20 37 4 51 27 30 36 16 18 20
<24 33 40 47 24 27 32 15 17 19
<35 27 32 38 18 20 25 11 18 14
<44 25 30 36 17 19 23 10 11 12
ponad 44 19 23 27 14 16 19 7 8 9

Uwaga: */ nie wystepuje potrzeba ograniczania predkosci do tej wartosci
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Tablica 2

Dopuszczalny wzrost temperatury szyny w [°C] ponad temperature neutraing
dla toru z szyn 60E1 potozonego w tukach o promieniach
700 m < R< 1000 m
(tor w tukach o R > 1000 m traktuje sie jak tor na prostej)

Typ nawierzchni: szyny 60E1, podkiady drewniane
Stan podsypki: przecietny zty bardzo zly
Nieréwnosci Atpax | Atso | Atsp | Atmax | Atso | Atsp | Atmax | Alsn | Atso
poziome [mm]
<6 42 49 55 26 29 35 16 18 20
<9 32 38 45 24 26 32 15 16 18
<17 26 32 37 19 21 25 12 13 15
<20 25 30 36 18 20 24 11 13 14
<24 24 29 33 17 19 23 11 12 13
<35 20 24 28 13 15 18 9 10 11
<44 18 21 25 12 13 16 7 8 9
ponad 44 14 17 20 10 12 14 5 6 7
Typ nawierzchni: szyny 60E1, podkiady betonowe
Stan podsypki: przecietny zty bardzo zty
Nierownosci Atpax | Atgo | Atsp | Atmax | Ateo | Atz | Atmax | Algo | Atso
poziome [mm]
<6 41 50 55 31 35 42 19 21 24
<9 38 46 g5 29 32 38 18 20 22
<17 32 38 45 23 25 30 14 16 18
<20 30 37 43 22 24 29 14 15 17
<24 29 34 40 20 23 27 13 15 16
<35 24 29 33 16 18 22 10 12 13
<44 21 25 30 15 16 20 9 10 11
ponad 44 17 21 24 13 14 17 6 7 8
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Tablica 3

Dopuszczalny wzrost temperatury szyny w [°C] ponad temperature neutralng
dla toru z szyn 60E1 potozonego w tukach o promieniach
500* m < R< 700m
( * 450 m dla toru na podkiadach betonowych, 300 m dla toréw stacyjnych bocznych )

Typ nawierzchni: szyny 60E1, podkiady drewniane
Stan podsypki: przecietny zty bardzo zty
Nieréwnosci Atmax | Ateo | Atsg | Atmax | Ateo | Atsp | Atmax | Ateg | Atsg
poziome [mm]
<6 30 33 39 21 23 28 12 14 16
<9 25 30 36 19 21 25 12 13 15
<17 21 25 30 15 17 20 9 11 12
<20 20 24 28 14 16 19 9 10 11
<24 19 23 27 13 15 18 8 10 11
<35 16 19 22 11 12 14 T 8 9
<44 14 17 20 10 11 13 6 7
ponad 44 11 14 16 8 9 11 4 4 5
Typ nawierzchni: szyny 60E1, podkiady betonowe
Stan podsypki: przecietny zty bardzo zly
Nieréwnosci Atmax | Atgo | Alsp | Atmax | Atgo | Atz | Atmax | Algg | Atz
poziome [mm]
<6 33 40 46 25 28 34 19 17 19
<9 30 37 43 23 25 30 14 16 18
<17 25 30 36 18 20 24 11 13 14
<20 24 29 34 17 19 23 11 12 14
<24 23 27 32 16 18 22 10 12 13
<35 19 23 27 13 14 17 8 9 10
<44 17 20 24 12 13 16 7 8 9
ponad 44 14 1 19 10 11 13 5 5 6
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Tablica 4

Dopuszczalny wzrost temperatury szyny w [°C] ponad temperature neutraing

dla toru z szyn 49E1 potozonego na prostej

Typ nawierzchni: szyny 49E1, podkiady drewniane
Stan podsypki: przecietny zty bardzo zty
Nieréwnosci Atpax | Atgo | Atag | Atmax | Ateo | Atz | Atmax | Alen | Atlso
poziome [mm]

<6 49 L */ 35 39 47 22 25 28

<9 44 53 55 31 34 41 20 22 25

< 17 31 38 44 23 25 30 15 16 18
<20 30 36 42 21 23 28 13 15 17
<24 27 33 39 19 21 25 12 13 15
<35 21 25 29 14 16 19 9 10 12
<44 18 21 25 12 14 16 8 9 10

ponad 44 16 19 23 11 13 15 7 8 9

Typ nawierzchni: szyny 49E1, podkiady betonowe
Stan podsypki: przecietny zty bardzo zty
Nierownosci Atmax | Afgp | Atsp | Atmax | Algp | Alzg | Atmax | Algg | Atao
poziome [mm]

<6 55 b */ 42 47 55 27 30 34

<9 53 55 * 37 41 49 24 27 30
<17 38 45 55 27 30 36 18 20 22
<20 36 43 50 25 28 34 16 18 20
<24 33 40 46 23 25 30 14 16 18
<35 25 30 35 17 19 23 11 13 14
<44 21 26 30 15 16 20 10 11 13
ponad 44 19 23 27 14 15 18 9 10 11

Uwaga: */ nie wystepuje potrzeba ograniczania predkosci do tej wartosci
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Tablica 5

Dopuszczalny wzrost temperatury szyny w [°C] ponad temperature neutralng
dla toru z szyn 49E1 potozonego w tukach o promieniach
700m <R< 1000 m
(tor w fukach o R > 1000 m traktuje sie jak tor na prostej)

Typ nawierzchni: szyny 49E1, podkiady drewniane
Stan podsypki: przecietny zty bardzo zly
Nieréwnosci Atmax | Atgg | Atsg | Atmax | Also | Alsp | Atmax | Algg | Atsp
poziome [mm]

<6 34 41 48 26 28 34 20 19 17

<9 31 38 44 23 26 31 18 17 16
<17 26 32 37 19 21 26 12 18 15
<20 25 30 35 18 20 24 12 13 15
<24 23 28 2 16 18 22 10 12 13
£35 19 23 27 13 15 18 8 9 10

<44 16 19 23 12 13 16 7 7 8

ponad 44 14 17 20 11 13 15 6 7 8

Typ nawierzchni: szyny 49E1, podktady betonowe
Stan podsypki: przecietny zty bardzo zty
Nierownosci Atmax | Atgo | Atsp | Atmax | Ateo | Atso | Atmax | Alsp | Atag
poziome [mm]

<6 41 49 56 31 34 41 18 21 23

<9 38 45 53 28 31 37 18 20 22

£ 17 32 38 45 23 26 3 14 16 18
<20 30 36 42 22 24 29 14 16 18
<24 28 34 39 20 22 27 12 14 16
<35 23 28 33 16 18 22 10 i 12
<44 19 23 27 14 16 19 8 9 10

ponad 44 17 21 24 14 15 18 7 8 9
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Tablica 6

Dopuszczalny wzrost temperatury szyny w [°C] ponad temperature neutraing
dla toru z szyn 49E1 potozonego w tukach o promieniach
500* m < R< 700m
( * 450 m dla toru na podktadach betonowych, 300 m dla toréw stacyjnych bocznych )

Typ nawierzchni: szyny 49E1, podkiady drewniane
Stan podsypki: przecietny zly bardzo zty
Nieréwnosci Atmax | Atgp | Atsg | Atmax | Atgo | Atsg | Atmax | Atgo | Atsg
poziome [mm]
<6 27 33 38 20 23 27 12 14 15
<9 25 30 35 18 21 25 12 13 15
<17 21 25 30 15 17 20 9 11 12
<20 20 24 28 14 16 19 9 10 12
<24 18 22 26 13 15 18 8 9 10
<35 15 18 22 11 12 14 6 7 8
<44 13 15 18 L 11 13 5 6 7
ponad 44 11 14 16 9 10 12 5 5 6
Typ nawierzchni; szyny 49E1, podkiady betonowe
Stan podsypki: przecietny zty bardzo zty
Nieréwnosci Atmax | Atsp | Atsg | Atmax | Ateo | Atzg | Atmax | Ateg | Atsg
poziome [mm]
<6 33 39 46 25 27 33 15 17 18
<9 30 36 42 22 25 30 14 16 18
<17 25 31 36 18 20 25 11 13 14
<20 24 29 34 17 19 23 11 13 14
<24 22 27 31 16 18 21 10 11 12
<35 18 22 26 13 14 17 8 9 10
<44 15 18 22 11 13 15 6 7 8
ponad 44 14 17 19 11 12 15 6 7 7
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Zatacznik nr 8
LACZENIE SZYN W TORZE KLASYCZNYM

Tablica 1
Wartosci wymaganych luzéw w stykach w [mm]
Temperatura Szyny o diugosci [m]
szyny[° C] 6 12,5 15 18 25 30
-15do -10 3 7 9 10 14 17
-9do -6 3 6 8 9 13 16
-5 do -1 3 6 7 9 12 14
0dob 3 5 6 8 11 12
6 do 10 2 4 6 7 9 10
11 do 15 Z 4 5 6 8 8
16 do 20 2 3 4 5 6 6
21do 25 1 3 3 4 4 4
26 do 30 1 2 2 2 2 2
31do 35 1 1 1 1 1 1
36 do 40 0 0 0 0 0 0
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Rys. 1 Ztacze szyn 60E1 wiszace
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Rys. 5 Szyna przejsciowa 60E1/49E1
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Zatacznik nr 9
ZL ACZA SZYNOWE IZOLOWANE KLEJONO-SPREZONE

. Zigcza szynowe izolowane klejono-sprezone stosuje sie w miejscach wymaganych przez
system sterowania ruchem kolejowym, zgodnie z planami urzadzer srk.

Ztacza szynowe izolowane klejono-sprezone wykonywane sg z szyn tego samego typu co
szyny utozone w torze lub rozjezdzie, w ktérym ma by¢ wbudowane zigcze. Zitacza
wykonuje sie z ftubkami szeSciootworowymi lub tubkami czterootworowymi. Ztacza
wykonywane sg jako wiszace, potpodparte lub podparte.

W zalezno$ci od miejsca wykonania, ztgcza moga byc:

1) wykonywane bezposrednio w torze,

2) wykonywane w bazie montazowej lub zaktadzie produkcyjnym.

. Zlacza klejono-sprezone wykonane warsztatowo lub bezposrednio w torze, tgczone sg
Z szynami przylegtego toru lub rozjazdu za pomocg spawania lub zgrzewania. Diugosé
ztacz wykonanych z cietek szynowych powinna byé zgodna z normg BN-77/8934-08.
W zaleznosci od przeznaczenia, dopuszcza sie ztgcza z cietek o innych diugosciach
uzgodnionych z kierownikiem wykonawczej jednostki organizacyjne;j.

Elementy konstrukcyjne ztacza klejono-sprezonego przedstawia rys. 1

Rys.1 Elementy ztgcza szynowego izolowanego klejono-sprezonego

Oznaczenia: 1- fubek szesciootworowy , 2- $ruba spreZajgca, 3-pierscien ptaski, 4- przektadka
izolacyjna podtuzna, 5- przektadka izolacyjna poprzeczna, 6- tulejka izolacyjna, 7- zaprawa,

5. Warunki wykonania ztgcz:

1) materiat uzyty do wykonania ztgcza powinien byé atestowany, a pracownicy zatrudnieni przy
montazu ztgcz izolowanych powinni posiadac swiadectwa kwalifikacyjne dopuszczajgce ich

do wykonywania takich robédt w czynnych torach kolejowych,
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2) zilgcze powinno stanowi¢ zwartg konstrukcje bez uszkodzerh mechanicznych, by¢
czyste, bez resztek zaprawy wigzgcej na szynach (szczegodlnie na powierzchniach
tocznych) i tubkach oraz bez wystajgcej spod tubek tkaniny szklanej. Powierzchnie
toczne szyn, tgcznie z powierzchnig izolacyjnej przektadki poprzecznej, powinny byé
utozone w jednej ptaszczyznie, rowne i gtadkie. Przektadka izolacyjna powinna by¢
mocno $cisnieta miedzy koncami szyn i nie wykazywaé rozwarstwien.

3) zigcze powinno byé montowane w temperaturze nie mniejszej niz 5°C przy braku
opadow atmosferycznych (dopuszcza sie montaz pod ostong ).

4) przy montazu ztgcz izolowanych nalezy:

a) w trakcie robét usuwac wszelkie zanieczyszczenia, szczegolnie opitki powstajgce

przy wierceniu, przecinaniu i szlifowaniu,

b) powierzchnie komoér tubkowych (powiekszone o 5 cm z kazdej strony) oraz
wewnetrzne powierzchnie fubkow oczysci€ z zanieczyszczen i rdzy (do
metalicznego potysku), a przed klejeniem zmy¢ srodkiem odttuszczajgcym,

c) przestrzega¢ wymogow technologicznych szczegdlnie w zakresie przygotowania
kleju oraz klejenia i formowania ztacza,

5) czas montazu ztgcza nie powinien przekracza¢ 60 min,

6) kazde zilgcze izolowane powinno posiadaé na fubku zewnetrznym trwate oznaczenie
zawierajace:

a) nazwe wykonawcy,

b) typ ztgcza,

c) kolejny numer produkcyjny ztgcza,

d) miesigc i rok produkdji,

7) kazde nowobudowane ztgcze izolowane podlega odbiorowi. Odbiér ztgcz polega na:
a) sprawdzeniu atestow uzytych materiatow,

b) sprawdzeniu oznaczen okreslonych w pkt.6.

8) podstawa dopuszczenia ztgcza do eksploatacji jest protokot odbioru ztgcz szynowych
izolowanych klejono-sprezonych.

Ztacze izolowane Kklejono-sprezone dopuszczone do eksploatacji powinno spetniaé

nastepujgce warunki:

1) odchylenia od prostoliniowosci w plaszczyznie poziomej i pionowej powierzchni
tocznych szyn mierzone na bazie 1 m, nie powinny by¢ wieksze od:
a) 0,2 mm w torach gtéwnych zasadniczych,
b) 0,3 mm w pozostatych torach.

2) $ruby tubkowe powinny byé dokrecone z sitg o wartosci momentu obrotowego nie
mniejszym niz 880 Nm,

3) rezystancja elektryczna w stanie suchym przed zabudowsg powinna wynosi¢ nie mniej
niz 50 MQ
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4) wytrzymatosé zlgcza szynowego na zrywanie powinna by¢ wigksza od:
a) 785 kN dla ztgczy 49E1,
b) 1177 kN dla ztaczy 60E1.
. W zaleznoéci od ksztaltu geometrycznego toru lub rozjazdu, ztgcza wykonuje si¢ jako:
1) ztgcze proste przeznaczone do toku prostego toru lub rozjazdu,
2) ztacze tukowe przeznaczone do toku tukowego toru lub rozjazdu.
Przyktady ztgcz szynowych izolowanych klejono-sprezonych typu S przedstawiajg

rysunki 2 - 4:

900

70 165 165 o 100_i 165 | 165 i 70
{ 4
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1 ! — n 37 1
} = _I R G = o g !
=

595

172

Rys. 2 Ztacze szynowe izolowane klejono-sprezone z tubkami szesciootworowymi
Rysunek gorny: szyny 49E1, rysunek dolny szyny 60E1
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Rys. 3 Ziacze szynowe izolowane klejono-sprezone z tubkami czterootworowymi

Rysunek gérny: szyny 49E1, rysunek dolny szyny 60E1
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Rys. 4 Zigcze szynowe izolowane klejono-sprezone z tubkami czterootworowymi
z szyn 49E1.
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Zatacznik nr 10
SPAWANIE ROZJAZDOW | SKRZYZOWAN TOROW

. Wymagania og6lne

. W celu zmniejszenia dynamicznych oddziatywan két pojazdéw i poprawy spokojnosci ich

biegu, nalezy spawac styki szyn w rozjazdach i skrzyzowaniach toréw:

1) spawa¢ mozna wszystkie rodzaje rozjazdéw i skrzyzowan nowych tordw typdw
i S49 (w odmianie do spawania).

2) rozjazd eksploatowany przeznaczony do spawania powinien by¢ w dobrym stanie

technicznym, gwarantujacym co najmniej 3 letni okres uzytkowania.

Spawanie krzyzownic manganowych monoblokowych z przyleglymi szynami ze stali
weglowej jest niedopuszczalne. Spawanie stykéw krzyzownic z dziobnicg ze staliwa
manganowego lub utwardzong powierzchniowo odbywa sie podobnie jak krzyzownic
sktadanych z szyn. Krzyzownic dwukrotnych i trzykrotnych w rozjazdach krzyzowych
nie nalezy spawac.

Rozjazdy w odmianie do spawania mogg by¢ spawane z torem bezstykowym.

4. W przypadku, gdy spawany rozjazd fgczy sie z torem bezstykowym z jednej strony,

a torem klasycznym z drugie;j:

1) przy spawaniu styku przediglicowego rozjazdu z torem bezstykowym, gdy za
krzyzownicg znajduje sie tor klasyczny, nalezy szyny toru klasycznego zespawac na
dtugosci minimum 150 m.

2) przy spawaniu styku za krzyzownicg rozjazdu z torem bezstykowym, nie nalezy
spawac szyn toru klasycznego za stykiem przediglicowym,

3) przy spawaniu w tor bezstykowy rozjazdu, do ktérego kierunku zwrotnego przylega tor
klasyczny, nalezy zespawac szyny toru klasycznego na dtugos$ci minimum 150 m.

Przed spawaniem drég zwrotnicowych nalezy opracowaé plan spawania, przedstawiajgcy

toki szyn, potozenie stykow, izolagji itp., wykonany najlepiej w skali 1:200. W planie tym

nalezy uwidocznic i oznaczy¢ rodzaje stykow wg rys. 1. Dla rozjazdow lezacych pojedynczo
plany spawania nie sg potrzebne, wystarczy korzysta¢ z planu rozjazdu odmiany

spawanej, stanowigcego czes¢ sktadowsa projektu.
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Rys.1 Oznaczenia stykow na planie spawania
Oznaczenia:

a - styki zgrzewane oporowo (wykonywane w miejscu wbudowania rozjazdu),
b - styki spawane termitowo,

¢ - styki niespawane, tgczone fubkami (liczba oznacza warto$¢ luzu w mm),

d - styki taczone tubkami, tzw. zamknigte (z luzem O mm),

e - styki izolowane,

f - izolacje suwaka lub sciggu iglicowego.

Il. Przygotowanie rozjazdu do spawania

Przed spawaniem nalezy zapewni¢ i sprawdzi¢ prawidlowe potozenie rozjazdu
w ptaszczyznie pionowej i poziomej oraz prostopadio$¢ stykéw w poczatku i korcu
rozjazdu.

W celu zapewnienia prawidtowej pracy zwrotnic nalezy sprawdzi¢, a w razie potrzeby
poprawi¢, potozenie iglic wzgledem opornic, wedtug rysunkéw zwrotnicy i wedtug znaku
wybitego punktakiem na struganej powierzchni opornicy. Nalezy przy tym uwzgledni¢ okoto
2 mm skrocenie szyny po spawaniu.

Nalezy zapewni¢ potrzebne luzy spawalnicze w poczgtku i kohcu rozjazdu oraz we
wszystkich stykach spawanych.

Po zwolnieniu przytwierdzern szyn do podrozjazdnic, nalezy ustalié, zaleznie od
temperatury szyny i konstrukcji zwrotnic, prawidtowe potozenie zamknie¢ nastawczych. Do
sprawdzenia potozenia iglic wzgledem opornic ustala sie punkt zerowy, przy ktorym
odlegto$¢ $rodka sworznia klamry (I) i osi miedzy otworami do $rub mocujgcych
prowadnice do opornic (lub osig prowadnicy przy zamocowaniu prowadnicy bez srub przez
szyjke opornicy przy zamknieciach nastawczych regulowanych typu UIC60
z mocowaniem prowadnicy do stopki opornicy) wynosi 28,5 mm. W celu fatwiejszego
sprawdzenia i dozorowania potozenia iglic nalezy na zewnetrznej stronie gtéwek opornic,
15 mm ponizej powierzchni tocznej, oznaczy¢ dwa punkty: jeden na osi sworznia klamry,

drugi — w odlegtosci 28,5 mm od osi klamry w strone suwaka — rys. 2 b. Wymiar ten musi
by¢ zachowany przed i po spawaniu rozjazdu
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Rys. 2 Rozmieszczenie punktéw kontrolnych przy spawaniu rozjazdu

Zmiana wymiaru ¢

Dtugosé Wymiar ¢

rozjazdu przed po
do 45 10+2 812

ponad 45 1242 1012

lll. Spawanie rozjazdu
Spawanie zewnetrznych stykéw rozjazdéw z torem bezstykowym nalezy wykonywaé

w temperaturze przytwierdzenia toru bezstykowego (15°C+30°C).

tablica 1

Spawanie stykow wewnetrznych rozjazdu rozpoczyna sie od krzyzownicy i powinno by¢

wykonywane w Kierunku korica i poczatku rozjazdu, przy czym do spawania iglic

z szynami tgcznymi wolno przystapi¢ po ostygnieciu spawdw poprzednich i zbadaniu
potozenia iglic. Kolejno$¢ spawania stykéw rozjazdu zwyczajnego pokazano na rysunku 3.

Spawanie gtowic rozjazdowych nalezy zaczyna¢ od srodka gtowicy.

Strona 137




Rys. 3 Kolejnos¢ spawania rozjazdu

!
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Oznaczenia: cyfry oznaczajg kolejno$¢ spawania zigcz wewnetrznych, wartosci a i as

uzaleznione sg od rodzaju rozjazdu

Po zakonczeniu spawania nalezy sprawdzi¢ prawidtowosci dziatania zwrothic

i zamknie¢ nastawczych.
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Zatacznik nr 11
ZNAKI DROGOWE

1. Znaki kilometrowe i hektometrowe
1) znaki kilometrowe i hektometrowe na liniach niezelektryfikowanych przedstawiajg rys.1

i 2. Ustawia sie je na tawie torowiska w odlegtosci minimum 2,50 m od osi toru lub — w

przekopie — na skarpie przekopu, z uwzglednieniem nastepujgcych zasad:

a) znaki kilometréw i hektometréw parzystych ustawia sie po prawej stronie linii
kolejowej patrzac w kierunku kilometrowania, a znaki hektometréw nieparzystych,
po lewej stronie linii kolejowe;j,

b) stupek maluje sie kolorem biatym RAL9003, a oznaczenia cyfrowe kolorem
czarnym RAL 9004, po obu stronach stupka,

c) wymiary cyfr oznaczenia kilometra i hektometra sg jednakowe i wynosza:

- wysokos¢ 140 mm,
- szerokosc¢ 60 mm,
- grubosc¢ i odstep miedzy cyframi 20 mm,
2) tablice z oznaczeniami kilometrow i hektometréw na liniach zelektryfikowanych

(rys. 3) umieszcza sie na stupach sieci trakcyjnej wedtug nastepujacych zasad:

a) na najblizej stojgcym stupie trakcyjnym w stosunku do wiasciwego punktu
hektometrowego ,

b) tablice z oznaczeniami kilometréw i hektometréw parzystych umieszcza sie po
prawej stronie linii kolejowej, a nieparzystych - po lewej stronie,

c) jesli wzdtuz linii znajduje sie tylko jeden rzad stupow trakcyjnych, tablice powinny
byé umieszczane na przemian, po obu stronach stupa - parzyste
i nieparzyste , zgodnie z kierunkiem kilometrowania ,

d) wymiary i odstgpy cyfr na tablicy powinny byé zgodne z norma PN-EN ISO 3098-
0:2002, a cyfry namalowane kolorem czarnym RAL 9004 na tle w kolorze biatym
RAL 9003 i umieszczone:

- na stupie betonowym - bezposrednio na betonie,
- na stupie metalowym - na tabliczce przytwierdzonej do stupa.
Dodatkowo na tablicy lub boku stupa trakcyjnego maluje sie cyfry ze znakiem plus
lub  minus, oznaczajgce odlegtos¢ stupa od wilasciwego hektometra,
z doktadnoscig do 0,1 m (np. -21,2) — rys.4,
e) stupki betonowe w czesSci podziemne] nalezy zabezpieczaé $&rodkiem

antykorozyjnym,

Strona 139



3) w obrebie toréw stacyjnych, w przypadku braku mozliwosci umieszczenia tablicy na
stupie trakcyjnym mozna jg umiesci¢ na innych konstrukcjach (stupy teletechniczne,
wiaty, bramki itp.),

4) na obiektach inzynieryjnych o diugosciach mniejszych od 50m mozna nie umieszczac

dodatkowych tablic z oznaczeniami kilometrow i hektometréw.

Jia dlugoser:
100m nigprawidtowef
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Rys. 1 Znaki kilometrowe i hektometrowe niskie na liniach niezelektryfikowanych

Rys. 2 Znaki kilometrowe i hektometrowe wysokie na liniach niezelektryfikowanych

ree—i, 36—

141
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Rys.3 Znaki kilometrowe i hektometrowe na liniach zelektryfikowanych
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Rys. 4 Sposéb oznaczania domiaru do potozenia hektometru na tablicy na liniach
zelektryfikowanych. Uwaga: domiar moze by¢ tez napisany z boku na konstrukgcji stupa
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2. Znaki pochylenia

s ARSI L U1

Rys.5 Znak pochylenia na liniach niezelektryfikowanych
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Rys.6 Znak pochylenia na liniach zelektryfikowanych

Miejsca zatomow

%60 3,3 3,8 2,3 0 2,8 6,2 4,8

[m] 320 625 420 345 430 135 1200
Miejsca ustawiania znakdw pochylen

0 3
55 3 430
1370 3 6
55 0 [430 1340 6
13701 350 1340

Rys. 7 Zasada umieszczania znakéw zatomu profilu
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Zatacznik nr 12
DOPUSZCZALNE ODCHYLKI W MIERZONYCH PARAMETRACH UKLADU
TOROWEGO ZAPEWNIAJACE SPOKOJNOSC JAZDY

Tablica 1

Wartos$ci dopuszczalnych odchytek podstawowych parametréw potozenia toru

Nieréwnosci Wichrowatos Odchytki szerokosci toru Prz-i;hy{ Wakasni
PredkoSc | poziome | pionowe ¢ poszerz | zwezeni | gradient wzgledn K
[km/h] [mm] [mm] [ nabazie5m | enia a [mm/m] 4
[mm] [mm] [mm] [mm] J [mm]
200 4 3 5 4 3 1 5 1,3
180 5 4 6 5 3 1 6 1,6
160 6 6 8 6 4 1 8 2,1
140 7 8 10 8 5 1 12 2,7
120 9 10 12 9 7 1 12 3,3
100 13 14 14 10 7 2 15 4.3
80 17 18 16 10 8 2 20 5,3
70 20 21 18 12 8 2 20 6,1
60 24 25 19 15 8 2 25 7,0
50 29 30 21 17 8 3 25 8,2
40 35 35 23 20 9 3 25 9.6
30 44 40 25 25 9 3 25 11,2
20 53 50 30 32 10 4 25 14,5
Tablica 2

Wartosci dopuszczalnych odchytek podstawowych parametrow potozenia toru (dla pomiaréw

recznych)
Pred- | Roznicaw [ Réznicaw| Roéznice Réznice w Roznice Réznica
kos¢ | nominalnej | wysokosci | strzat. na | poziomie od | niwelety od luzu w
[km/h] | szerokosci | polozenia | cieciwie znakéw znakow stykach na
toru tokow 10m regulacji regulacji tym
[mm] [mm] [mm] [mm] [mm] samym
zigczu:
max/min.
[mm]
200 nie prowadzi sie recznych pomiaréw w celach diagnostycznych
180 nie prowadzi sie recznych pomiaréw w celach diagnostycznych
160 +6, -4 8 8 10 10
140 +8, -5 12 9 10 10 .
120 +9, -7 12 10 10 10 -
100 +10, -7 15 12 15 15 4
80 +10, -8 20 14 15 15 4
70 +12, -8 20 15 15 15 5
60 +15, -8 25 16 15 15 5
50 +17,-8 25 17 15 15 5
40 +20, -9 25 18 20 20 5
30 +25, -9 25 20 30 30 5
20 +35,-10 25 25 35 35 5
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Zatacznik nr 13

KRYTERIA OCENY STANU NAWIERZCHNI

1. KRYTERIA OCENY PRZYDATNOSCI EKSPLOATACYJNEJ SZYN

Tablica 1
Warto$ci graniczne dla kryteriow uzytkowania szyn
Klasa toréw | Dopuszczalna liczba Dopuszczaline Dopuszczalne Kat
peknie¢ szyn na 1 zuzycie pionowe zuzycie boczne nachylenia
km szyny [mm] szyny [mm] pow.
bocznej
wszystki | pierwotnyc | 60E1 | pozostate 60E1 | pozostat | gtéwki szyny
e h e L
dnpe dngo
2 8 8 16 10 20 14 60°
tory boczne nie okresla sie 28 25 do dolnej krawedzi 56°
gtowki

Uwagi: 1) w przypadku réwnoczesnego wystgpienia zuzycia pionowego i bocznego,
dopuszczalne zuzycie
pionowe nalezy zmniejszy¢ o potowe rzeczywistego zuzycia bocznego,

przektadanie (zamienianie) szyn w tokach,
2) w szynach przektadanych dopuszczalne zuzycie pionowe nalezy zmniejszac o

potowe sumy
obustronnych rzeczywistych zuzy¢ bocznych.

Rys. 1 Wyznaczanie kata zuzycia gtowki szyny

Strona 145




Tablica 2

Graniczne obciazenie (tgczne) szyn nowych w [Tg]

60E1 49E1
stal St 90 PA stal St 90 PA stal St 90 PA stal St 90 PA
obrabiane cieplnie obrabiane cieplnie
podktad | podktad | podktady | podktad | podktady | podktad | podkiad | podktad
y y drewnia y drewnian y y y
drewnia | betono ne betono e betonow | drewnia | betonow
ne we we e ne e
600 500 900 700 350 250 500 400
Uwaga: w przypadku braku danych odnosnie tgcznego obciazenia w szynach
regenerowanych, warto$é granicznego obcigzenia dla tych szyn przyjmuje sie w
wysokosci 0,4 granicznej wartosci podanej wyzej

2. KRYTERIA OCENY STANU PODKLADOW

Kryteria oceny stanu technicznego podktadow

Tablica 3

Stan
podktadow

Kryteria kwalifikagji

Stopien degradacji

Podklady drewniane

Zuzycie mate

Woeiecia podktadek na gteboko$é do 6 mm. Pekniecia
podiuzne rozwarte nie wieksze niz 10 mm.
Zukosowanie (skoszenie) nie wieksze niz 50 mm.

0-02

Zuzycie
przecietne

Weciecia podktadek 6 — 12 mm. Pekniecia podiuzne
rozwarte nie wiecej niz 15 mm. Wgniecenia i
zarysowania powierzchni do 20 mm. Zukosowanie
do 130 mm (przy braku peknie¢ i wcieé do 160 mm).

0,2-0,7

Zuzycie duze

Weciecia podkiadek na petng gtebokos¢ i wiecej.
Peknigcia podiuzne rozwarte ponad 15 mm.
Uszkodzenia powierzchni ponad 20 mm. Slady
murszu. Zukosowanie jak wyzej.

0,7-0,9

Zuzycie
bardzo duze

Wkrety dajg sie wyjaé palcami. Pekniecia rozwarte na
30 mm i wigcej. Widoczne pekniecia poprzeczne
(ztamania). Spréchniate podktady.

0,9-1,0

Podklady hetonowe

Zuzycie mate

Brak peknie¢ i zltaman w czesci podszynowej.
Pojedyncze wioskowate pekniecia w czesci srodkowej
w ilosci do 5 podktadéw na szynie 30 m (do 4
podktaddw na szynie 25 m).

Zuzycie
przecigtne

Brak peknie¢ i ziaman w czesci podszynowej.
Wioskowate peknigcia bez wykruszen betonu w czesci
$rodkowej w ilosci do 10 podkiadow na szynie 30 m

0,2-0,7
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(do 8 podktaddw na szynie 25 m).

Zuzycie duze

Pekniecia w czesci podszynowej bez wykruszenia
betonu w iloéci do 5 podkiadéw na szynie 30 m (do 4
podktadéw na szynie 25 m ) lub z wykruszeniem w
ilosci do 2 podktadéw na szynach 30 m i 25 m.
Wioskowate peknigcia w czesci $Srodkowej z
wykruszeniem betonu w iloéci do 15 podkifadéw na
szynie 30 m (do 12 podkiadéw na szynie 25 m).
Pekniecia w czesci srodkowej z wykruszeniem betonu
w ilosci do 3 podktadéw na szynach 30 m | 25 m.
Ztamania w ilosci do 2 podktadéw na szynach 30 m i
25 m.

0,7-0,9

Zuzycie
bardzo duze

Pekniecia w czesci podszynowej bez wykruszen
betonu w ilosci do 5 podktadow na szynie 30 m (do 4
podktadéw na szynie 25 m ) lub z wykruszeniem na
ponad 2 podktadach na szynach 30 m i 256 m.
Pekniecia w czesci srodkowej bez wykruszenia betonu
w ilosci ponad 15 podktadéw na szynie 30 m (ponad
12 podktadow na szynie 25 m) lub z wykruszeniem
betonu na ponad 3 podktadach na szynach 30 m i 25
m. Ztamania 3 i wiecej podktadéw na szynach 30 mi
25 m.

09-1,0
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Tablica 4

Wady w podktadach betonowych i podrozjazdnicach kwalifikujgce je do usunigcia z toru

Symbol Rodzaj wady Opis charakterystycznych Uwagi
wady cech wady

1.1 Pekniecie czesciowe betonu | Widoczne okiem
w strefie podszynowej nieuzbrojonym na 2 lub 3

powierzchniach podktadu
lub podrozjazdnicy, przy
czym zniszczenie nie
przekracza 50%
powierzchni przekroju.

1.2 Pekniecia catkowite Zniszczenie przekracza
(ztamania) w strefie 50% powierzchni
podszynowej przekroju podktadu lub

podrozjazdnicy.

1.3 Pekniecia catkowite Zniszczenie przekracza
(ztamania) w strefie 50% powierzchni
Srodkowej przekroju podktadu lub

podrozjazdnicy

1.4 Zerwane zbrojenie no$ne Zerwane struny nosne
podktadu lub podrozjazdnicy | (kable, prety) przy

znacznych ubytkach
betonu.

1.5 Odpryski betonu w strefie Wykruszenia i odpryski
podszynowej w miejscu mechaniczne,
zamocowania podktadki lub odstaniajace zbrojenie i
kotwy nie zapewniajgce

petnego podparcia
podkiadce.

1.6 Urwany wkret Dolna cze$¢ wkreta
pozostaje w podkfadzie
lub w podrozjazdnicy.

1.7 Zniszczenie dybla Zniszczony dybel na

drewnianego lub dybla z
tworzywa sztucznego

skutek procesu gnicia lub
dziatan mechanicznych
nie trzyma wtasciwie
wkreta.
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3. KRYTERIA ZAKWALIFIKOWANIA Zt ACZEK DO USUNIECIA Z TORU

1) tubki:
- pekniete,
- pogigte,
- 0 zuzyciu wysokosci wiekszym niz 5,0 mm,
- z otworem odksztatconym lub o $rednicy wiekszej niz 3,0 mm od $rednicy
nominalnej,
2) Sruby tubkowe:
- zgiete lub skrzywione,
- nie dajgce sie dokreci¢ lub odkrecic,
- z wytartym lub uszkodzonym gwintem na trzpieniu lub w nakretce,
- 0 zmniejszonej ponad 3 mm $rednicy trzpienia w czesci
nienagwintowanej ,
- z peknietg nakretka,
3) podktadki:
- ztamane lub pekniete,
- z oderwanym lub naderwanym zebrem,
- z zebrem wyrobionym ponad 3 mm,
- z otworem znieksztatconym ponad 3,0 mm,
- z powierzchnig przylegania tapki wytarta ponad 2,5 mm,
- z powierzchnig goérna wytartg ponad 2,0 mm,
- ze zmniejszong gruboscig o ponad 25 % ,
4) Sruby stopowe:
- skrzywione lub zgiete,
- nie dajace sie dokreci¢ lub odkrecic,
- z wytartym lub uszkodzonym gwintem na trzpieniu lub w nakretce,
5) tapki
- pogiete i potamane,
- z powierzchniami przylegania wytartymi ponad 3,0 mm,
- z otworem odksztatconym ponad 2,0 mm,
6) wkrety:
- ztamane, skrzywione lub zgiete,
- Z trzpieniem skorodowanym ponad 2,0 mm,
- z gwintem skorodowanym ponad | ,5 mm,
- z odksztatcong gtowka,
7) pierscienie sprezyste:
- pekniete.
- nie sprezynujace,
8) fapki sprezyste:
- pekniete,
- nie sprezynujace.
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4. KRYTERIA OCENY STANU PODSYPKI

Kryteria oceny stanu podsypki

Tablica 5

Stan podsypki

Kryteria kwalifikacji

Stopien
degradaciji

Dobry

Brak wychlapek. Rzadko widoczne chwasty. Petne
obsypanie  cz6t podkiadéw.  Niezauwazalne
obsuwanie sie podsypki od czét podktaddw.
Okienka zapetnione. Podsypka =zageszczona i
ustabilizowana. Brak objawéw pustych miejsc pod
podktadami.

Przecietny

Pojedyncze wychlapki - nie wiecej niz na 2
sgsiednich podktadach w iloci nie wiekszej niz do
15% podkiaddw. Silne zachwaszczenie. Pojedyncze
podktady z odstonietymi czotami do 2/3 do
wysoKkosSci.

0,2-0,6

Zly

Wychlapki obejmujgce 3 do 5 podktadéw —razem w
ilosci do 30% podkfadéw. Duze zachwaszczenie.
Braki podsypki w okienkach do wysokosci 2/3
podkiadow.

0,6-0,8

Bardzo zly

Wychlapki obejmujgce wiecej niz 5 podktadow -
razem w ilosci wiekszej niz 30% podkitaddw. Puste
okienka. Odstoniete catkowicie czota podktaddéw na
diugosci wiekszej niz 4 m.

>0,8

5. WYZNACZANIE STOPNIA DEGRADACJI NAWIERZCHNI

1) Parametrem degradacji nawierzchni jest $rednia arytmetyczna degradacji szyn,

podktadow i podsypki:

c_G:+G, +G,
e

gdzie: G — stopiert degradacji nawierzchni,

G;— stopien degradacji szyn,

G, — stopier: degradacji podktadow,

G, — stopieti degradacji podsypki.
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2) Stopien degradacji szyn okres$la sie przez przyjecie najwigkszej wartosci

wyznaczonej z ponizszych wzorow:

a) z uwagi na zmeczenie materiatu:

n n

G, =—% u G =-*F
dn dn

po pe

gdzie: G, — stopiert degradacji szyn,
ne.— $rednia liczba pekniec¢ szyn na 1 km toru jednorodnego,
dn,. — dopuszczalna liczba peknig¢ szyn na 1 km toru,
nep — Srednia liczba pekniec pierwotnych na 1 km toru jednorodnego,

dnp, — dopuszczalna liczba peknie¢ pierwotnych na 1 km toru.

b) z uwagi na zuzycie szyn:

Z . z
G.i‘ =—b | Gs --_-—P
dz, dz, —0,5z,

gdzie: G, . stopien degradacji szyn,
z, — zuzZycie boczne szyny [mm],
dz, — dopuszczalne zuZycie boczne szyny f[mm],
z, — zZuZycie pionowe szyny [mm],

dz,— dopuszczalne zuzycie pionowe [mm].

c) z uwagi na okres eksploatacji:

gdzie: G, — stopieri degradacji szyn,
e — podstawa logarytmow naturalnych[ e=2,7183]
Q — catkowite obcigzenie przeniesione przez szyne [Tq],
Qg — graniczne obcigzenie szyny [Tg],

W torze potozonym w tuku o promieniu R < 1500 m graniczne obcigzenie nalezy
zredukowac¢ wg wzoru:

0,

Cork = 200000
e

Sirona 151




3) Stopien degradacji podkiadéw okresla sie przez przyjecie najwieksze] wartosci
wyznaczonej z ponizszych wzordw:

a) stopien degradacji ustalony w trakcie bezpo$redniej oceny w torze,

b) czasu eksploatacji podktadéw w torze:
Z(M—ﬂ,% )
T
G,=e
gdzie: G, — stopien degradacji podkfadow,
e — podstawa logarytmow naturalnych[ e=2,7183],
Trodk — Okres eksploatacji podkiadow [lata],

T oak —graniczna trwato$c podkfadow flata],

W torze potozonym w tuku o promieniu R < 1500 m graniczny obcigzenie nalezy

zredukowac¢ wg wzoru:

T¥
T gr - poa‘k
pedkR 45000
I+
R 2

4) Stopien degradacji podsypki okre$la sie przez przyjecie stopnia degradacji

ustalonego w trakcie bezposredniej oceny w torze,

5) Stopien degradacji nawierzchni powinien by¢ brany pod uwage przy ustalaniu

terminu i rodzaju remontu:

a) przy stopniu degradacji mniejszym od 0,6 - usterki nalezy usuwac¢ w ramach remontu —

naprawy biezacej,

b) przy stopniu degradacji zawartym w granicach 0,6 — 0,8 - nalezy szczegdlnie wnikliwie
przeanalizowa¢ sposoby naprawy z uwzglednieniem posiadanego potencjatu
naprawczego oraz mozliwos$ci okresowych ograniczen predkosci,

c) przy stopniu degradacji wigkszym od 0,8 - usuwanie usterek powinno nastgpic

w ramach remontu - naprawy gtéwne;j.
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1.

Zatacznik nr 14
ZASADY ODBIOROW ROBOT

Forme, rodzaj dokumentacji odbioréw technicznych toréw i rozjazdéw po remontach oraz
skfad komisji dokonujacej odbioru dla poszczegdlnych rodzajéw remontéw ustala Pomorska
Kolej Metropolitalna S.A.

Wykonawcy robot remontowych powinni by¢é zapoznani ze sposobem dokonywania

odbioréw przed rozpoczeciem prac.

Odbiory techniczne robdt wykonuje sig jako:

1) odbiory miedzyoperacyjne (kontrole i odbiory robét na bazach oraz odbiory
miedzyoperacyjne w torze), kidre sg przeprowadzane w trakcie wykonywania robot
remontowych ; operacje podlegajgce odbiorom okreslane sa w dokumentacji
technologicznej opracowanej dla danego remontu,

2) odbiér eksploatacyjny (wstepny), ktéry jest podstawg oddania toru do eksploatacji
wykonywany jest:

a) kazdorazowo przed otwarciem toru do ruchu z ograniczong w miejscu robot
predkoscig pociggdow; dopuszczalng predkos¢ obowigzujgcg do czasu wykonania
nastepnej fazy robdt okresla, na podstawie pomiaréow (przedstawionych przez
wykonawce robét) oraz ogledzin, uprawniony pracownik komorki diagnostycznej,

b) przed dopuszczeniem do eksploatacji po catkowitym zakonczeniu robdt
i otwarciem toru do ruchu pociggéw - z predkoécig okre$long przez komisje
dokonujgca odbioru,

3) odbiér ostateczny, ktoéry wykonuje sie po uptywie co najmniej dwéch tygodni od
przekazania naprawionego toru do eksploatacji, wykonania stabilizacji mechaniczne;j
lub po przeniesieniu obcigzenia co najmniej 0,6 Tg .

Wszystkie roboty naprawcze toréw i rozjazdéw, w tym usuniecie usterek, do czasu

ostatecznego odbioru, wykonuje wykonawca robét.

Podstawg odbioru ostatecznego robét jest zgtoszenie przediozone przez wykonawce robot,

w terminie do 30 dni po przekazaniu toru do eksploatacji, wraz z dokumentacjga pomiarowa,

ktérg stanowi¢ powinny:

1) taéma z pomiaru drezyng pomiarowa, wyniki pomiaréw bezposrednich lub wykonanych
toromierzem mikroprocesorowym,

2) pomiary geodezyjne dotyczgce potozenia toru w ptaszczyznie poziomej i pionowej w
nawigzaniu do znakéw regulacji toru,

3) protokoty odbioru robét zgrzewania lub spawania szyn,
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10.

4) protokoty pomiaréw i odbioru robét okreslajgce prawidtowosé wykonania:
a) oczyszczenia i wyprofilowania podsypki ttuczniowej,
b) &ciecia i utwardzenia taw torowiska,
c) oczyszczenia i wyprofilowania rowdw odwadniajgcych,
d) zabudowy nawierzchni i odwodnienia przejazdéw.
Podczas odbioru ostatecznego robét, komisja zobowigzana jest do wykonania pomiaréw
sprawdzajgcych na losowo wybranym odcinku stanowiacym 5 % ditugosci odcinka
podlegajgcego odbiorowi. Wyniki pomiarébw sprawdzajgcych nalezy wigczy¢é do
dokumentacji odbioru. Natomiast na catej dtugo$ci odbieranego odcinka, komisja w trakcie
ogledzin toru sprawdza prawidtowo$¢ wykonania robot.
Komisja odbioru ostatecznego sporzadza dla kazdego toru na szlaku lub stacji protokdt,
ktérego zatgcznikami sg dokumenty wymienione w ust. 5.
Dopuszczalne odchyiki podstawowych parametréw toru po naprawie biezgcej nie powinny
przekracza¢ wartosci podanych w tablicy, [, zas po naprawie gtdwnej lub modernizacji -
warto$ci podanych w tablicy 2.
Dopuszcza sie przekroczenie wartosci podanych w tablicach | i 2 w ilosci nie wiekszej niz
5% liczby pomiarow na kazdym kilometrze odbieranego toru, pod warunkiem, ze nie
przekraczajg one odchytek dopuszczalnych dla predkosci o 20 km/h mniejszych niz
przewidziane dla danych torow.
Przy odbiorze zgodnie z warunkami odbioru rozjazdoéw, sprawdza sie parametry
uwzglednione w kartach odbioru rozjazddw, w tym miedzy innymi:
1) szerokoéci toru i ztobkdéw w wyznaczonych miejscach,
2) krzywizne toru zwrotnego,
3) skok i przyleganie iglic do opornic i oporek,
4) przyleganie iglic do podktadek slizgowych,
5) prawidtowo$¢ przylegania elementdw stalowych rozjazdu do podrozjazdnic,
6) potozenie rozjazdu w ptaszczyznie pionowej i poziomej w stosunku do znakoéw regulacii
z pomiarem odcinkéw przylegtych z obu stron rozjazdu,
7) wzajemne potozenie tokdw szynowych,
8) prawidtowos¢ wykonania robét spawalniczych oraz protokét ich odbioru,
9) prawidtowo$é odwodnienia rozjazdu,
10) prawidtowo$¢ oprofilowania podsypki,
11) prawidtowos$¢ wyprofilowania i utwardzenia taw torowiska.
12)w rozjazdach z ruchomymi dziobami krzyzownic — skok i przyleganie do szyn

skrzydtowych,

13) przyleganie dzioba do podktadek slizgowych i oporek.
11,

Dopuszczalne odchytki zawierajg arkusze badania technicznego rozjazdow, Ilub

w przypadku odbioru zabudowanych nowych rozjazdéw ich karty odbioru technicznego.
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Tablica 1

Wartosci dopuszczalne odchytek przy odbiorze ostatecznym po naprawie biezacej

Predko$é Nierownosci Wichrowato$ Odchyiki szerokos$ci toru '
. : p — . Wskaznik
[km/h] poziome | pionowe ¢ poszerz | zwezeni gradient J
[mm] [mm] |nabazie 5m| enia a [mm/m.] [mm]
[mm] [mm] [mm]
200 3 2 4 3 2 1 1,0
160 5 4 6 5 3 1 1:8
140 6 6 8 6 4 1 21
120 7 8 10 T 5 1 2,7
100 9 10 12 8 5 2 3,3
80 13 12 14 8 6 2 4,0
60 17 18 16 10 6 2 5,0
40 20 20 18 12 8 3 6,0
Przy pomiarach bezposrednich dodatkowych parametrow
Predkosé| Roéznica Réznice Roéznice Réznice Roéznica luzu w
w sgsiednich W poziomie niwelety w stykach na tym
[km/h] |wysokosc| strzatek na w stosunku do stosunku do | samym ztaczu:
i cieciwie 10 m | znakéw regulaciji znakoéw max/min.
potozenia [mm] [mm] regulacji [mm] [mm]
tokow
[mm]
200 4 4* 10 10 5
160 5 6 10 10 -
140 6 7 10 10 -
120 T 8 10 10 -
100 8 9 16 15 4
80 9 10 15 15 4
60 10 12 156 15 5
40 12 14 20 20 b

Uwaga:*/ pomiar teodolitem na cieciwie 80 m wykonany co 10 m.
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modernizacji

Tablica 2

Wartosci dopuszczalne odchylek przy odbiorze ostatecznym po naprawie gtéwnej lub

Nieréwnosci Wichrowato$ Odchyiki szerokosci toru Wskaznik
Predkosé : : B :
poziome | pionow | na bazie 5 | poszerz | zwezeni | gradient J
[km/h] [mm] e m. enia a [mm/m] [mm]
[mm] [mm] [mm] | [mm]
200 3 2 3 2 2 1 0,9
160 4 3 8 2 2 1 1.2
140 5 4 5 3 o 1 1.5
120 5 5 6 3 3 1 1.7
100 7 6 6 4 4 1 2,0
80 8 8 7 4 4 1 2,4
Przy pomiarach bezposrednich dodatkowych parametréw
Réznica Réznice Réznice w Réznice w Réznica luzu w
w sgsiednich poziomie od niwelecie od | stykach na tym
Predkosé wysokosc | strzatek na znakow Znakow samym ztgczu:
& i cieciwie regulacji [mm] | regulacji [mm] max/min.
[km/h] | potozenia 10m [mm]
tokow [mm]
[mm]
200 3 4* 10 10 -
160 4 5 10 10 -
140 5 6 10 10 -
120 6 7 10 10 -
100 7 8 15 15
80 8 9 15 15 4

Uwaga: */ pomiar teodolitem na cieciwie 80 m wykonany co 10 m.
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Zatacznik nr 15
ZABEZPIECZENIE PEKNIETEJ LUB USZKODZONEJ SZYNY

Sposoby zabezpieczania peknietych lub uszkodzonych szyn w torze klasycznym
i bezstykowym, zaleznie od rodzaju =zaistniatego uszkodzenia, przedstawiono
w tablicy 2.

Przed wykonaniem w torze bezstykowym naprawy natychmiastowe] lub prowizorycznej
peknietej lub uszkodzonej szyny, wymagane jest zarejestrowanie temperatury w szynie
oraz dokrecenie $rub stopowych z pozostawieniem 1 mm luzu miedzy zwojami pierscieni
sprezystych z obu stron peknigcia na diugosci po 100m (po uprzedniej wymianie
peknietych lub uszkodzonych pierscieni sprezystych, przektadek itp.),
a w przypadku przytwierdzen sprezystych, uzupetnienie i wymiana uszkodzonych fapek

sprezystych.

Wstawki szynowe stosowane przy naprawie prowizorycznej powinny mie¢ zuzycie
odpowiadajgce zuzyciu szyn lezacych w torze.
Przy wbudowywaniu wstawki szynowej nalezy zachowa¢ wartosci luzéw zalezne od

temperatury szyny zarejestrowanej w czasie wykrycia pekniecia, podane w tablicy 1.

Tablica 1
Temperatura
szyny w czasie Wymagana
wykrycia wartosé luzu
pekniecia [°C] [mm]
Ponizej -15 19
-15do-10 17
-9do-6 16
-5do -1 14
O0do5 12
6 do 10 10
11 do 15 8
16 do 20 6
21 do 25 4
26 do 30 2
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1.

Zalacznik nr 16
WARUNKI REGENERACJI ELEMENTOW STALOWYCH

Regeneracja elementéw stalowych obejmuje roboty:

1) usuwania sptywow,

2) szlifowania szyn i rozjazdow,

3) napawania szyn i rozjazddw,

4) naprawy stykow kolejono-sprezonych.

Usuwanie sptywéw powinno by¢ wykonywane przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego bez
zaktocen ruchu pociagow.

Szlifowanie szyn toréw i rozjazdoéw przy pomocy zmechanizowanego sprzetu szlifierskiego
wykonuje sie w miejscach  okreslonych metodami  diagnostycznymi  oraz
w pracach wykornczeniowych w miejscach napawania.

Szlifowanie szyn toréw, przy uzyciu pociggéw szlifierskich, powinno by¢
przeprowadzane:

1) w celu usuniecia falistego zuzycia na liniach gdzie kursuja pociggi z predkoscig
powyzej 100 km/h, jedynie w miejscach wskazanych metodami diagnostycznymi,

2) w celu podniesienia trwatosci szyn uktadanych w ramach remontéw-napraw gtownych
lub modernizacji, jako ostatnia faza technologiczna tego remontu, po okresie

stabilizaciji.

3. Regeneracje szyn, rozjazdéw i skrzyzowan metodg napawania mozna wykonywac, gdy

zuzycie pionowe i boczne w miejscu regeneracji nie przekracza dopuszczalnego zuzycia
dla danej klasy toréw. Regeneracje miejscowych uszkodzen powierzchni tocznej gtowki
szyn (wybuksowania, wyszczerbienia, wykruszenia itp.) nalezy wykonywa¢, gdy ich
gteboko$é wynosi wiecej niz 0,3 mm. Roboty regeneracji metodg napawania mogg by¢
wykonywane wytgcznie przy uzyciu atestowanych elektrod, przez wykwalifikowanych
spawaczy posiadajgcych certyfikaty upowazniajgce do wykonywania robét w torach. Przy
wykonywaniu regeneracji powierzchni tocznej szyn nalezy:

1) przed przystgpieniem do regeneracji wyregulowaé potozenie w ptaszczyznie poziomej i
pionowej element objety regeneracja,

2) powierzchnie elementow w miejscach regeneracji oczysci¢ i zbadac¢ penetrantami dla
ujawnienia ewentualnych wad ukrytych, w celu ich usunigcia przed podjeciem
regeneracii,

3) przed napawaniem poluzowaé przytwierdzenie szyn do podktaddw, aby zapobiec
odksztatceniom termicznym, a w zalezno$ci od wielkoSci powierzchni regenerowanej,
jej potozenia oraz grubosci warstwy napawanej, nalezy przeciwdziata¢ odksztatceniom

elementu przez jego przegiecie,
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4)

6)

7)

8)

9)

miejsce regeneracji tak przygotowac, aby mozliwe byto napawanie co najmniej dwéch
warstw potozonych jedna na druga,

prace regeneracyjne w torach nalezy wykonywac przy ograniczeniu predkosci
pociagéw do 20 km/h, przejazd pociggu z predkoscig rozkiadows jest mozliwy po
ostygnieciu elementu do temperatury ponizej 250°C,

regeneracje metodg napawania nalezy przeprowadzac¢ w temperaturach okreslonych
dla poszczegoinych grup  materiatow. Podczas procesu napawania
w niekorzystnych warunkach atmosferycznych (wiatr, opady), zabrania sie
wykonywania prac spawalniczych bez zastosowania oston.

regeneracje metodg napawania stali szynowej nalezy przeprowadzaé przy
temperaturze powietrza wyzszej niz 59C i przy predkosci wiatru mniejszej od 2m/sek.
regeneracje metodg napawania elementdw rozjazdow wykonanych ze stali
wysokomanganowej Hadfielda nalezy wykonywa¢ w mozliwie niskich (ponizej +20°C)
temperaturach otoczenia - zalecane jest nawet napawanie w warunkach zimowych.
napawanie nalezy prowadzi¢ zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania
i Odbioru.
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